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คุณ พ่อ  คุณ แม่  และ ลูกๆ  ระหว่าง พ่ก ผ่อน อย่า งมึค วาม สุขอยู่ ท บาน 


เม อค ร2 ง ดำรง ตำแหน่ง สรร พา กร 
กบ เพ อ นรก  คุณ เฉลิม  สถิต ย ทอง  และ 


1).  ชัยนาท 
คุณ จอม  บุล สมบัติ 


คำ ปรารภ 


ใน งานพระ ราช ทาน เพลิง ศพ ของ สามี ดิฉน  นาย สยุน  สง ข* นง คล 
ใน1 วน ที่  ๒ ตุลาคม  เอ &ด 0 ณ เมรุ ว ด!] ระ ยุ ร วงศา วา ส ติฉ่น ปรารถนา 
สะ พิมพ์ หน' งสือ เซน ธรรม บรรณาการ  สนอง พระ คุณ แก่ ญาติ มิตร  และ 
ท่าน ผู้ใหญ่  ผู้มีพ ระ เดช พระ คุณ ทุก ท่าน  ที่ ได้ ใหิค์ วาน เมตตา ลิต ใน คราว 
สน ชีวิต ข ธง สามี ติ' ก่น  และ พิจาร ณๅเ หน' ว, า ธรรมะ เท่า นํ้นเ ซึนคี งบ' น ดาล 
ความ สงบ ใส ให้ ได่ ทุก กรณี  ดิน' น์ลิง คด เลือก บท ความ ส น ‘ทุ  อ ไ! สะ เกิด 

ประ โยชน์ แก่ ทุก ท่าน  ตลอด สน ญาติ มิตร  และ ข่า ราชการ ของ ผู้ วาย ชนน์ 
อํน์ ปรากฏ เบน หน' งสือ บรรณาการ แก่ ท่าน ทํ้งห ลาย ใน ค รงน์ 

ขอ อำ นา สคุศ ล บุญ ราคี  อน เกิด แก่ ธรรม บรรณาการ ค ร1 ง น์ร่ว มก' 1) 
กำ ล* งน1 าใส ของ ทุก ท่าน ผู้ ร่วม งาน  สง ดล บน ดาล สุข สงบ แค่ผู้ วาย ชนม์ ใน 
สม ปราย ภพ  โดย ควร แก่ คติ วิ สยด วย  เทอญ. 


เห์ญ แบ  ส่ง บ มงคล 


บ ไน เลข ที  ๑0® ฟ่/ ๒ ถนน เจริญ นคร 
อำเภอ คลอง สาน  จํงห วัด ธนบุ ร 

๑ สง ใเา คม  ๒๕๑0 

เร อง  ฃอเ รอง หน' งสอ ของ อภิธรรม 3 งูล นิธิ 

กราบ เรย น ประธาน กรรมการ อภิธรรม 3 งู ล นิธิ 

คิว ย ดิฉํน จะ ฌา ปน กิจ ศพ นาย สยุม  สิง ข' มงคล  สามี ข ไพ เจา 
ณ วัด ประยุร รง ศํ่  จ0 ง หวัด ธนบุ ริ  ใน วัน ท ๒ ตุลาคม  ๒๕® 0 

ใน การ ฌาป นก จนํ้ป ระ สง คิจะ แจก หน' งสือ แก' บรรดา แขก ที มา 
ใน งาน คิว ย จง กราบ เริย นฃอ ได้ โปรด พิจาร ฌาเ ริ อง หน' งสือ ตาม ที ควร 
สไา  ๒ เรือง  ขอกราบ ขอบ พระ คุณ มา  ณทีนํ้ คิว ย. 


ขอ แสดง ความ นบ ถอ 

(ลง ซอ)  เพ ญ แบ  สงบ มงคล 

(นาง เพ็ญ แข  สิง' ข' มงคล) 


อภ ธรรม มูล ฬธ 

ศาลา โรง ธรรม  โพธ ล่ง กา 
ว ด พระ เชฅุ พนฯ  พระ นคร 

๑ ต่)  ? เ, ม่  เ®0(^๑๐ 

เ รอง  อนญ าต ให้ พิมพ หน” งสิอ 

,1  " โ..",. 

เรย น คุณ เพ ณูแฃ  สง ข มงคล 

ตาม หน” งสิอ ของ คุณ ลง วน ที  ๑ สิงหาคม  ๒๕® ๐ แจ2 ง ความ 

ประ สง ค0 ขอ พิมพ์ หน” งสิอ ของ อภิธรรม มูลนิธิ  เพิอ แจก ใน งาน ฌาป นภิจ 
ศพ สาม  นั้น 

เรอ งนี  ผม พิจารณา แล ว เห็น ว่า  เ รอง ปรม่ ฅถ ธรรม จาก อภิ ธ ม- 
นตก สังคหะ ตอน ตน  ที ผม บรรยาย ทาง วิทยุ ยาน เกราะ ซงยํ งไม่ เคย พิมพ์ 
ใน ที ใด  ถา ใต้ พิมพ์ เผย แพร่  ก็ จะ เบน ประโยชน์ แก่ผู้ ที สนใจ  จง ส่ง มา 
ให้ พิจารณา  ๓ ตอง ด ไย ประ สง ค' 'แล ไ ก็ อนุญาต ให้ พิมพ์ ได! 

ขอ คารวะ มาด ไย 

เ^ 

(นาย นุญม  เมธ างกู ร) 
ประธาน กรรมการ อภิธรรม มล นิธิ 


คำ ไว อา ล ใ) 


ขา พ หา ได้ วู้' ไก ก! เท่า น ส: รพา กร  (คุณ สยุม  ส! ข! ง คล)  เมี่อ ท่าน นู้นึ่ ได้ ย! ย มา 
ประจำ1 ไง หวด สมุทรปราการ  และ ขํว ระยะ เวลา เพียง บื่เค ษ ที่ ข! พ ห! ได้ วู้จํ กก! ท่าน 

ขา พ หา ก็มีค วาม วู้ สึก ว่า ท่าน สรร พๅฦ ร!' นนู้ที่ มีกิสํ 'ย ใเไ คอ  น่า คบ หาสมา คม  วู้' ไก และ เขา 
กบ คน ได้ ง่าย  ท่าน เบน คน พูด น! ย แท่ ทำ งาน มาก  โดย เ' ฉพา ะ ต! ข! พ ห! มี ความ รู้สึก ว่า 
ท่าน นู้น เบน คน เอาใจ ใส่ ท่อ การ งาน ดล อด' ไน นู้ใด้ บ่' ง ค! บ่ ญชา  มี ความ ชื่อ ส! ย์สุ จริต และ 

ยุติธรรม  งาน' ใด ที่ อยู่' ไน ความ ร! ผิด ขอบ ของ ท่าน แล!  ท่าน ก็ จะ จ! กา: ให้ สำเร็จ เรียบ รอย 
ไม่ ปล่อย ให้ เบน หน! ที่ ของ นู้ใต้ บ! ค! บ่ญ ชา แท่ ผาย เดียว  แม่ เวลา ที่ เจ็บ บ่' วยก็ พยายาม ทำ งาน 
ดวย ตน เอง  และ เรี๋ อง งาน แล! ท่าน' ไะ ไม่ นำ ไป เที่ยว ของ แก' เรื่อง ของ ครอบ ค ร!  ซึ่ง เรื่อง น 

นบ ว่า ถูก อ! ยา จํยฃ อง ขำ พเ จำ  และ ขณะ ที่ ท่าน บวย หน!  ก็ ได โค ย ปรารภ  เบ็1 น ห่วง การ งาน 
และ นู้ใต้ บ! ค! บ่ ญซา  แสดง ว่า ท่าน นู้น เบึน นู้ที่มี ความ สำนึก ใน หนำ ที่ การ งานอย่าง ดี 

อนึ่ง  นอก เหนือ' ไาก การ งาน ใน หนำ ที่ แล!  ท่าน สรรพากร' จํงห ว! นู้นึ่  บ่ง ได้ ข! ย 
เหลือ ขำ พเ จำ และ ภร: ยา ใน งาน กุศล ต่าง  ๆ เข่น  งาน ของ เหล่า กาชาด' จ! ห' ว่ด  ท่าน และ 

ภรรยา ได ออก ไป หาสมา ขิก ตลอด ชีพ  & ๐ กว่า ราย  และ ใน งานออก ร! นของ เหล่า กา ขาด  ใน 
งาน สมโภช พระ สมุทร เจดีย์ ก็ดี ต่าง  ๆ เหล่ านึ่  ท่าน สรรพากร ก็ ได้ ช่วย เหลือ ใ ห! รรลุ ผล 

สม ความ ปรารถนา ของ ชุม ขน  จ็ง น!1 ได้1 ว่า  ท่าน ได้ ทำ คุณ ประ โย ขนํ ไว้ เบน เอ นก ประการ 

การที่ ท่าน ได มาด1 วน ถึง แก่ กรรม ลง เข, นนึ่  จึง เบน ที่ น่า เลืย ดาย  ของ บุตร ภรรยา 

และ ญาติ มีตร  ตลอด'’ ไน นู้ใต้ บ! ค! บ่ ญ ซา อย่าง มาก  สำ ห ร! ต! ขา พเ จำ  การ' ไาก ไป ของ 

ท่าน สรรพากร  น! ได้ ว่า เบน การ สูญ เสีย นู้ใต้ บ! ค! บ่ญ ซา  ที่ ขำ พเ จำ ร! และ เกา รพ อย่าง สง 
ไป คม หนึ่ง ที เดียว  และ ขำ พเ จำ ขอ' ใ ห! ณ ความ ดีที่ ท่าน' ได! ฑง สมมา  จง ดล บ! ดาล ให่ ดวง 
วิญญาณ ของ ท่าน สง รพา กร จ! ห ว! นู้นึ่  ไต่ ประสพ สุข ใน สม ปราย ภพ จง มุก ประการ เทอญ. 

เจอ  อา ทํฬธ์ 

ผ้ว่า ราชการ จ! หวิด สม ทรป รา การ 


คำ ไว อา®''' ย 


คุณ ส ขุน  สิง่ข่ มงคล  เบน ผู้ที่มี คุณธรรม ความ ตี ประจำ กิ วอ ยู่ มาก  เมื่อ ร'' บ ราชการ 
อยู่  ผู้]] ง ค ไ] บ่ ญ ซา 1 1 ละ ผู้ อยู่, ใน บ่ง คํ 'บ บ่' ญ ชา นิยม ยกย่อง, 1 ว1 วาง1 ใจ  จึง มี ชีวิต ราชการ กิาว หนา 
อยู่ ตลอด มา  แม้ มี หน้าที่ การ งาน เที่ยว ข่อ งกิบ พ่อ คำ ประชา ซน ก็ ไม่ เคย สร่าง ความ เดือด รอน 

ให้  เมื่อ เจ็บ ใน ระยะ แรก ปรารภ ว่า จะ ลา ออก เพราะ ไป ทำ งาน ไม่ ได้ เต็ม ภาคภูมิ  แต่ ผู้ อยู่ ใน 

บ่' งคํบ บ*' ญ ซา ขอ ร*' อง ว่า ใ ห*' อยู่ ทำ รายงาน ขอ เลื่อน เงิน เดือน เสีย ก่อน  เพราะ เบน ระยะ ที' ระ ตอง 

กระทำ อยู่ แล ว และ ถ*' าคน อื่น เบน ผู้ ทำ อาจ ไม่ ได้ รบ การ พิจารณา ด’' วยตี เท่า ที่ ควร  เพราะ 

คุณ ส ยม  สิ' งข์ มงคล  นน  ไม่ ว่า เรื่อง ความ ตี ความ ชอบ หรือ การ ปรบ ปรุง กิจการ งาน ใน หนำ ที่ 
หาก เสมอ ขน ไป มก จะ ไค้ ร'' บ ความ เห็น ซอ บด’' วย เสนอ  จึง เบน ข*' อ พิสูจน์ ได้ ดี ว่า เบน คน ที่ 

ผู้บไ คบ บ่' ญ ซา ไว้ เนึ่อ เชื่อ ใจ ใน ความ สามารถ อยู่ นาก คน หนึ่ง 

คุณ สยุม  สิ' ง ข่ม ง คล  เบน คน พ (ไ น้อย และ ค รง ไป! ไร ง มา  ประกอบ ก'' บ เบน ผู้มี ผิว เนํ้อ 
ดำแดง เข ม มี ใบ หนำ ขรุข ระ ไม่ เรียบ  มอง แต่ ภาย นอก อาจ ไม่ ตอง ตา  แต่ หาก ได* 'คบ หา 

สมาคม กิน แล’' วจะ เห็น ไค้ ว่า จึตใ จนํ้น งาม  เบน คน มีใ จก ว*' าง  โอบ ออม อารี และ เออ เห เอ แก่ 

คน ท วไป  เพื่อน หรือ ใคร ก็ ตาน ขอ ความ ช่วย เหลือ ใน ธุระ ส่วน กิวก็ ยินดี ทำ ให้  ไม่ รง เกีย' จ 

เดียด ฉัน ฑใเ ม*' แต่ น้อย  เบน คนร่ 'ก ครอบ ค รวม าก  เบน สามี ที' ดี ของ ภริยา  และ เบน บิดา ที่ดี 

ของ บุตร  ช่วย เหลือ เก อภูล ญาติ พี่ น*' อง ด’' วยดี ตลอด มา  คุณ สยุม  สิง ข่ม ง คล  จึง เบึน บุคคล 

ที่  “ดำ แต่ นอก ใน แผว  ผ่อง เนึ่อ นพคุณ” 

ข’' าพเ จ’' ารุ้ จ'' กคุณ ส ขุน  ส'' งข มงคล  เบน ค รณ รก ที่ จ'' งห ว', ดซย นาท เมื่อ ประมาณ  ๑ ฟ่- ๑ ฝ 
บี1 มานึ่  เวลา น8 น้ข่ 'าพ เจ่า รบรา ข การ เบน ผู้ พิพากษา อยู่ ที่ คา ล จ*' เห' วไ ด้น น คุณ ส ขุน  ส'' ง ข่ม ง คล 
ย’' เย มา เบ็1 น สรรพากร1 กิ เหว' ด ภาย หลง ข่า พ เจา ประ มา ณ ด— ๒ บ เรา ไม่ ได้ รู้จ่ก กิน ด*' วย การ 

งาน เพราะ งาน ไม่ ไค้ เที่ยว พ่น กิน  แต่ ใน สง คม เรา อธย ากิย ต’' อง กิน  จึง ไค้ คุ้น เคย กน เบน พิเศษ 
และ เนึ่ อง จาก ข่า พ เจ*' เชอ ม พอ กิน คุณ ออม  บุลส มบต  คล'' งจไ หวด ซ', ย นาท สม'' ยน้น  (บ จ' จุบ* นิ 
มํ้เ บน คล' ง เขต  เอ)  อยู่ ก่อน แล่ ว จึง ได้ เชื่อม โยง มา ชอบ พอ กิน รวม  ๓ คน  เรา ใกล้ ชิด สนิท สนม 


0 


กน มาก  ไป ไหน ไป ควย ก' น พบ ที่ ไหน จะ ต้อ. ง พบ  ๓ คน  จน เบน ที ทราบ กน ดี ท1 ง! มี อง  คุณ 
ฟิยุม  สง ข มงคล  อายุ มากกว่า ข่า พ! ว้า ประมาณ  &- ๖ บ แต่ ที ไม่! บึน อุปสรรค  เรา คบ กน 

ได้  ขา พ! จาร ก คุณ สยุม  ล ไข่ มงคล  ฉิน ท. เพื่อน ที่ เสมือน พี มี สาร ทุกข์ สุกดิ บอน ใด เรา ช่วย 
เหลือ กน และ ก' นอ ยู่! ลม อ ทงส อง ครอบ ครํวิ ของ เรา กลาย เบน เหมือน หนึ่ง ญาติ  แม้ ข่า พ! จา 
ยาย ไป จาก จ ไหว้ ดข่ย นาท ก่อน  และ ต่าง ม่าย ที โยก ย่า ย ไป อีก คน ละ หลาย แห่ง  แต่ เรา ที ยง 
ติดต่อ กน อยู่! ลม อ มา  จ นคร ไหล ไข ไพ! ว้า! ข่า มาร' บ ราช การที่ ศาล ใน พระ นคร  คุณ สยุม 

สง ข่ม ง คล  มา อยู่ จ ไหว้ ด สมุทรปราการ  และ มืบ ไน ส่วน ต้ว' อยู่ ถนน เจริญ นคร  ธนบุรี  เบน 
โอกาส' ใหเ รา' ไต่ พบปะ ก' น บ่อย ฃํ้น 


ก่อน คุณ ลยุม  ส ไข่ มงคล  ถึง แก่ กรรม ประมาณ เดือน เศษ  ข่า พ! ว้า โป ใน งาน ลม รส 
บุตร ชาย ของ คุณ ลยุม  ล ไข่ มงคล  ที่ หอ ประชุม คุรุ สภา  แต่1 ไม่ พบ คุณ สยุม  ส ไข่ มงคล  คุณ 
เพ็ญ แข  ล ไข่ มงคล  ภริยา บอก พร* อม ติ โวย นา ตา' ว่า!' จีบ มาก หมอ ว่า1 ไม่ มีหว้ ง หาย  ข่า พ! ว้า 

ตกใจ  แย่ จะ ทราบ อยู่ แล้ว ว่า คุณ ส ยม  ส ไข่ มงคล  บ่1 ว ยก ระ เสาะ กระ และ มา หลาย! ดือ น แล้ว 
ที จริง  แต่ ไม่ เคย คาด คิด ว่า จะ ถึง ขนาด มา ใน งาน สำคํ ญ ของ ตน เอง ไม่ ได้  ว'' น รุ่ง ขน จึง ไป เยี่ยม 
เห็น อาการ แล้ว ที เบน ห่วง  แต่ ทียไ พูด คุย ก่น1 ไว้ เหมือน เคย  ไม่ คิด ว่า จะ ถึง แก่ ชีวิต ใน! ว ลา 
เร็ว ว'' น หล ไ จาก น1 นที ได้ ไป เยี่ยม บ่อย  ๆ และ เมื่อ ประมาณ  ๒ อาทิตย์ ก่อน ถึง แก่ กรรม 

ข่า พ เว้า ไป เยี่ยม อีก พบ ว่า คุณ สยุม  ส ไข่ มงคล  นอน หล* บ และ ทราบ ว่า อา การดี ขน กว่า ระยะ 
ก่อน  คุณ เพ็ญ แซ  ส ไข่ มงคล  เล่า ว่า ลุกขํ้ น เดิน อยู่ ใน ห่อ ง ได้  ข่า พ เว้า คุย อยู่ ล้กพ่ กที บอกลา 
จะ กล* บ พอ ดี คุณ ส ยม  ส ไข่ มงคล  ตึ่นฃํ้ น เรียก รอง ไม่ ให้ ขา พ เว้' เก ลบ ขอ ให อยู่ คุย ก, น ต่อ อีก 
ข่า พ เว้า พูด ว่า  “ดิขํ้ น มาก แล้ว  คง ไม่ เบน ไร  ค่อย หาย ค่อย ไป”  คุณ สยุม  ส ไข่ มงคล 

ตอบ ว่า  ‘‘ได อยู่ เห็น หน ไก' น อีก”  แล ว เรา ที คุย ก่น เรือ งอน ต่อ ไป อีก  หลง จา ทน8 น ประมาณ 
510  วน  ได้ รบ ข่าว จาก ย่าน คุณ สยุม  ส ไข่ มงคล  ว่า  คุณ สยุม  สง ข่ม ง คล  เจ็บ หน' ก อาการ 
เพียบ  ข่า พ เว้า รีบ ไป เยี่ยม  คุณ สยุม  สง ข่ม ง คล  พูด ไม่ ได และ ไม่ รู้สึก ตว เสีย แล ว ใน ที่ สุด 
ที ถึง แก่ กรรม ตอน ดึก ของ คืน1 ก่น ณ ยี่  ไม่ คิด เลย ว่า ถอย คำ ใน วน ก่อน นน จะ เบ็่น คำ สุด ห่า ยที่ ได้ 
พูด กน 


ขา พ เจา มคว าม เส ย ดา ย และ อา ล ยม คุณ ส ยุม  สง ข มงคล  คน ดอน [บน มี? ฦขอ งบ ต ร 

ภ: ยา  ญา ต และ มฅ:  ได' จาก1 1 ป! ค ย! ม่มีว น กล*! เมา พบ ก' นฐี ฦ แต่ คม ทไเ หลาย หนี กฎ แห่ง 

ก:: ม ไม พน  ความ ตาย เบ็น ลึงที่ มนุ ษ ย ทุก คน ต่อ ง ประ; สบ] ด ย'! ม่เลื คฦ กาล 10 ลา  ข 0 ใก้ 

ก:: มดี ที่ คุณ ฟิยุม  ลงข มงคล  ได* ประกอบ ไว้  คง 1 บน ผล' 1ห่ปร ะสพ เล่^ สุข ไน ภพ หน, ว้ดืง บุก 

ป: ะ กา:. 


เฉลิม  ส์ลิต ย ทอ 4 

ผูพ พาก ษา หา หนา คณะ ไน คๅค แบ่ง 


คาเ วอ าลย คุณ สยุม  สง ข ฆง คล 


เมื่อ วน ที่  ๓ ก่น ยาย น ๒๕ ด 0 คุณ เพ็ญ แข  สิง ข่ม ง คล  ภ: ยา คุณ ส ขุม  สิง! มงคล 
ผู้ ล่วง ลบ ไป แล ว ได้ ไป พบ ข่า พ เจา ที่ บาน พํก บาง ขื่อ  ป: า: ภก่บ ข่า พ เจา ว่า  ใน กา: พ: ะ: าข 
ทาน เพลิง คพ  คุณ ฟิยุม  สิง! มงคล  ซึ่ง กำ ทน ด ว' นที  ๒ ตุลาคม  ๒๕* 0 น ใ ค: 'ขอ ให้ 

ฃาพ เจา ใน ฐาน ที่ เคย เบน เพื่อน ฝูง ลนิท  ไล่ เขียน กำ1 ไว้ อ่า สิ ย' ให้  และ จะ ขอ: 'บ เอา: าง ไป พิมพ์ 
ในว่  น พุธ ที่  ๖ ตุลาคม  ๒ &ฅ ๐ เมื่อ ได รบ คำ ขอ:1 อง! ๆ ไน น ข ไพ เจ ไก็ย ไ ไม่ ตอบ ตกลง  ได้ 
แต่ นึก อยู่ ใน ใจ ว่า  ขำ พ เจา จะ เขียน ได้ อย่าง ไร  เพราะ เวลา กระ ก" น่ห! มาก  ใน ระหว่าง ที่ 

ขำ พ เจ ไย ไ ไม่ ไดํ ตอบ ตกลง  คุณ เพ็ญ แฃก็ พูด ต่อ ไป อีกว่า  คำ ไว อา ล! นึ่ก็ จะ ขอ ใหไ ขียน 

เฉพาะ กี่ สนิท ก! ผู้ ล่วง ล! เม่า น!  คือ มี ขำ พ เจา กบ คุณ เฉลิม  สถิต ย์ท อง  บจจุ บน รบรา ชกา: 
ใน ตำแหน่ง ผู้ พิพากษา ห ไหน ไ คณะ ใน ศาล แพ่ง  ซึ่ง นไ อยู่ ใน กี่นน ด ไย  และ ดู เหมือน ว่า 

จะ ให้ ม่าน ผู้วไ ราชการ จ ไหว ด สมุทร ปราการ  ซึ่ง เบน ผู้ บ่ง ค! บ ญ ซา อีก ม่าน หนึ่ง เขียน ควย 
ขำ พ: จไก็ ห! ไป ทาง คุณ เฉลิม  ๆ เบน เชิง ขอ ความ เห็น  ซึ่ง คุณ เฉลิม ๆ กบ อก ว่า เขียน เถอะ 
ยไ ไง ก็ ได้  ขำ พจไ จึง มา คิด ว่า กา จะ ปฏิเสธ คำ ซอ รอง คุณ เพ็ญ แข  ๆ ก็ จะ เสียใจ  อีก ประการ 
หนึ่ง ขำ พ เจ ไก ไ-! คุณ ส ยม  สไขํ มงคล  ผู้ ล่วง ลิบ ก็ เคย เบน เพื่อน สนิท กน มาก  จึง ได ตอบ ตกลง 
กี่ ว่า เบน เพื่อน สนิท กน มาก นํ้น  คือ ค รง เม อ ขา พ เจา รบรา ข การ เบน คล ง จง หวด ซย นาท  คุณ 
เฉลิม  สถิต ย์ท อง  ดำรง ตำแหน่ง ผู้ พิพากษา คา ล จง หวด ซย นาท  ต่อ มา คุณ สยุม  สง ขีมง คล 
ได้ ย ไย ไป ร! ตำแหน่ง สรรพากร จ ไหว ไซ! นาท  ร่วม กน  ฃาพ เจา ได เห นคร ง แร กก ผู้ สึก ขอบ 

เพราะ มี อะไร หลายอย่าง น่า คบ  จึง พา ไป แนะ นำ ให้ ผู้ จก กบ คุณ เฉลิม  ๆ ผู้ พิพากษา  ชง เม่น 
เพื่อน สนิท อย่แ ลิว  ต่อ น2 นมา เรา ท ไส ามค นก ได คบ หาสมา คม  กน สนิท สนม เบน อย่าง ดี รวม 

ตลอด ทงค รอบ ครไ ของ เรา ทง สาม ดวย  มี งาน เชิญ ที ไหน ไม่ ว่า เบน งาน ราชการ หรือ ส่วน ตว 
เรา จะ ตอง ไป ด ไย ก!  ก ลิบ พร อม กน  ว! ทำ งาน ตาม ปกติ ใน เวลา กลาง ว! เรา ทง สาม คน จะ 
ตอง, ไป รบ ประทาน ร่วม ก! เบน ประ1 จำ เ สมอ ๆ ไป เทียว เตร่ ด ไย ก!  มี อะไร ก็ ปรึกษา หารือ 
ช่วย เหลือก! ตาม ประสา กี่ เรา อยู่1 จึ งหว่ ด เล็ก  ๆ ควย ก!  จน ขไ ราชการ ใน จ ไหว่ ดน1 นให สมญา 
ว่า  “สาม เกลอ,,  คือ เห็น คน หนึ่ง ตอง เห็น ท1 ง สาม ทน 


คุณ สยุม  สง ฃ์มง คล  เบน คน ซื่อ  อุป นิลิย อ่อน โยน  รไๅ บุตร ภรรยา  ให การ ศึกษา 
แก่ บุตร บุก คน อย่าง ดี ยง  เคารพ นบนอบ ผู้ใหญ่  โอบ 00 ม อารี ต่อ ญาติ มิตร  ปกครอง ผู้ใต บง ค บ 
บ* ญ ขา เสมอ ตํน์เ สมอ ปลาย  เบน ที่ พอ ใจ ของ ผู้บไ คํบบ้ ญซา ขณะ อยู่ ใน ราชการ  เบน ที่ เคารพ 
ร' ก' ใคร่ ของ ผู้ใตํ 'บง ค' บ บไ ญ่ ซา  และ บรรดา พ่อ คำ  ประ ซา ขน ผู้ มา ติดต่อ เบน อย่าง ดี  คน ต่อ มา 
ที่งคุ ณสยุ นๆ  และ คุณ เฉลิม ๆ ต่าง ก็ ถูก ทาง ราชการ ลิง ย ไย จาก จ* งหว ดบ้ย นาท  คือ คุณ 

ส กุม  ๆ ย ไย ไป ดำรง ตำแหน่ง สรรพากร จ* ง หวด ฉะเชิงเทรา  ส่วน คุณ เฉลิม  สถิต ยํท อง  ไป 
ดำรง ตำแหน่ง ผู้ พิพากษา ศาล บ้งท ว' ด สมุทรปราการ  จาก น1 น เรา ก็ ติดต่อ กน แต่ ใน ทาง จดหมาย 
ไม่ ได้ ไป มา หา สู่ กน  จน กระ ท' งใ นบ  ๒ & 0 ฟ ข่า พเ1 คำ จึง ถูก ทาง ราช การส่ง ย' าย มา ดำรง 

ตำแหน่ง คล ไ เขต  ๒ ฉะเ ขิง เท รา  ได มา อยู่ ร่วม กบ คุณ สยุม  ๆ อีก  และ ก็ ไม่ นาน คุณ สยุม  ๆ 

ก็ ยำ ย หนี ข้า พเ1 คำ1 ไป อยู่ สมุทรปราการ อีก  เรา ก็ไคํ พบ ก่น บ้าง นาน  ‘อุ  ค รง ใน เมื่อ ขำ พ เบ้า ไป 

ราช การที่ ค บ้งบ้ งหบ้ ด สมุทรปราการ  และ' ไป พบ ก่น ที่ บ้าน ผง ธน บ้าง 

เมื่อ คราว คุณ สยุม  ๆ แต่ง งาน ลูก ชาย คน โต ที่ คุรุ สภา  ขำ พ เบ้า ก็ ดีใจ ที่ จะ ได้ พบบ้ บ 
คุณ สยุม  ๆ เพื่อ จะ' ใบ้ คุ ย ก่น  แต่ ก็ ไม่ ได พบ กบ คุณ สยุม  ๆ คุณ เพ็ญ แช  ๆ พูด บ้วย นา ตา คลอ 
ว่า  คุณ ส กุม บวย มาก มา ไม่ ได้  และ บอก บ้วย ว่า  หมอบอก ว่า จะ อยู่ ไป ได้ อีก ไม่ นาน  ไม่ มี 
หวง' จะ หาย  รุ่ง ขน ขา พ เบ้า จึง ไป เยี่ยม ที่ บ้าน ดู อาการ ค่อน ขำ ง หน ก แต่ ก็ ย* ง พูด คุย' ได้ บ้าง 

รุ่ง ฃํ้นข ไพ เบ้า ก็ กล' บบ้ง หวด ฉะเชิงเทรา  และ ไม่ ได้ ไป เยี่ยม อีก เลย  จน กระ ท่งไ ด้ร่บ โทร ค่พที่ 
ทาง ไกล จาก ภรรยา ขำ พ เบ้า ว่า  คุณ สยุน  ๆ ถึง แก่ กรรม เสีย แล ว ใบ้ ขำ พ เบ้า มา เยี่ยม ฅพ 

เพราะ1 จะ บรรจุ' ใน1 บ้น รุ่ง ขน  บ้า พ เบ้า จึง ไป เยี่ยม ศพ  และ อยู่1 จน1 ว' น บรรจุ บ้วย ความ เครา สลด 

ใจ  และ อา ลิย์เ บ็่นอ ย่าง ยิง 

บ้ดนํ้  คุณ สยุม  ลิ ง์ขํ มงคล  ได' จาก ไป แบ้ วอ ย่าง' ไม่ มีว นก ลิบ  พง สรีระ ร่า งอน 

ปราศจาก ว๊ญ ญาณ ไว้  แต่ คุณ งาม ความ ดีที่ง หลาย ย* งคง ปรากฏ อยู่  ขอ เดชะ ผล บุญ กุศล 

ที่ คุณ ส กุม  ลิงข์ มงคล  ได้ ทำ ไว้ ใน ชาติ นํ้  และ' ไต่ ส บ้าง สม1 ไว, แต่ ชาติ ปาง ก่อน  จง ส่ง ผล 

ดล บ* น ดาล' ให้' วิญญาณ ของ คุณ สยุม  ๆ ได ไสว ย สุข ใน สรวง สวรรค์ บ้นเ บ็่นส ม ปราย ภพ เทอญ. 

จ.  นุลส์ มบฅ 

(จอม  บ ล สม บฅิ) 

คล* ง เขต  ๒ 


คำ ไว อา ลย จาก ภรรยา 

กา:1 จาก1 ไป ของ คุณ พี่สยุ มค ร* งํ้น  เบน ค กาม สูญ เสีย อย่าง ใหญ่ หลวง ของ ลูก และ 

อิฉัน  ความ สุข ความ อบอุ่น ของ ครอบ ครัว เรา หมด ลง ทุกที  มี แต่ ความ ว่า เหว'  เงียบ เหงา 
ความ เคฑ้ เข่า มา แหน ที่  และ ทำ' ให้ รู้สึก หมด กำ ฉังใ ๆ 

คุณ พี่ฟึยุ ม คา ก ไป สู่ ภพ ไหน  คง ทราบ ดวย ว่า ลูก และ เมีย มี ความ รัก และ อา ลไเ ถึง ทุก 
โมง ยาม  อยาก คะ อิด ตาม ไป อยู่ ดวย  แต่ กรรม แห่ง ชีวิต ของ ลูก และ อิน นฉัง ไม่ หมด  คีง 

ต่อ งมี ชีวิต อยู่ เพื่อ ซด ใฉั กรรม คน กว่า คะ หมด ลน 

เกิด ทุก ซา อิทุก ภพ  ขอ ให้ ชีวิต พ่อ แม่ และ ลูกๆ  คง ไป เกิด ร' ว มก น และ ได อยู่ ร่วม ฉัน 
มี ความ รัก ใคร่ เห็น ใค ฉัน  อย่า ได้ ต* อง พล' ด พราก คา กก* นใน เวลา ฉัน ไม่ ลม ควร เซ่น น 

คุณ พื่สยุ ม แต่ง งาน ฉับ ดิฉัน มา [บน เวลา  ๓ & บี1  ก' บ ๘ เดือน  อิฉัน1 ไต่ แต่ คร่า ครวญ 
ถึง ความ สุข ที่ ผ่าน มา  คุณ พื่สยุ ม ได้ ให้ แต่ ความ อบอุ่น  ความ สุข  และ  ความ ภาคภูมิ ใค แก่ 
ครอบ ครัว 

อิฉัน พยายาม ระ ง* บ ความ เครา และ เสีย ใค  โดย คิด' ว่า ทุกๆ คน ตไ อง ตาย ด้วย ฉัน หง น1 น 
อิฉัน เอง และ ลูก ก็ ต* อง คบ ลง ดวย ความ ตาย  เมือ โซ ค ซะ ตา ชีวิต ของ ดิน น แตะ ลูก มา ถึง 

ถึง แม่ คุณ พี่ คะ คา ก ไป แล’ ว ก็ย้ง์ มี ซื่อ เสียง เกีย รอิ ยศ และ คุณ งาม ความ ดี1 ไว้, ใ ห แก่ 

กรอบ ครัว และ วง ศต ระ กล มิ ไต ตา ยล ญ เปล่า  อิน น1 คะ พยายาม เบน แมห็ ดที สุด ของ ลูก  ถึง 

คณพี่ คะ คา ก ไป แล้ว์  ความ รู้สึก ของ ดิฉัน เหมือน เรา ย’ งอ ยู่ฉัว ยก น ถึง แม่ ว่า เรา คะ อิด ต่อ ก่น 
ไม่ ได อย่าง ธรรมดา  แต่คิ ต สำ ถึก บอก เสมอ ว่า  คุณ พี่ฉัง อยู่ รอบๆ กาย ของ อิฉัน  ทำ ไห ไ กัด 
มี กำ ลง ใจ ขน บ’ างที่ คะ ต่อสู้ ชีวิต  เพื่อ ลูก ต่อ ไป  เพราะ ผล แห่ง กรรมดี ที คุณ พี เคย ส ราง ไว้ เม อ 
ฉังมี ชีวิต อยู่  ดิฉัน และ ลูก คึง ได้:' บ ความ เห็น ใค  ความ ช่วย เหลือ คา ก บรรดา ญาติ มิตร 

ท่าน ผุ้บ่ง คบ บ ญซา  และ รวม ณ งํ้ผู้ อยู่, ใต้ ฉังค่ บบญ ขา ของ คุณ พี่  ที่ใฉั ความ เอั๊อ เ^อ และ อบอุ่น 
เหมือน ฉับ ลฉัย คุณ พี่ฉัง มี ชีวิต อยู่ ทุ' ก' ป' ระ การ  ดิฉัน คะ ขอ รับ และ นบ ถือ ทุก ท่าน ไป ตลอด ชีวิต 
อิฉัน1 จะ ซอ ต่อสู้ ไป1 คน กว่า ละ ถึง วาร : ะ สุด ทา ยแ' เค่ง การ หมด กรรม. 

เห ญ แบ  สง น์มง คล 


แด คุณ พ่อ ที่ รก ย^ ขอ VI ลูก 


๒ & มิถุนายน  ๒ & ๑๐  1ย น ว" น ซึ่ง ลูก^ จะ ไม่ มิ วน ลืม [ลือ น ไป ข, ว ชีวิต ว่า ลูก ได สูญ 
เสีย คุณ พ่อ ผู้ ประเสริฐ สูด ที: ก ของ ลูก  ^ ไป อย่าง ไม่ มี วุ่น ก ล ไ]  เบน การ สูญ เสีย ค รง ยิ่ง ใกญ่ 
ใน ชีวิต ของ ลูก  ๆ ตลอด ชีวิต ชอง คุณ พ่อนํ บแฅ่ ลูก จำ ความ ได้  คุณ พ่อ ปฏิบ ตก นาที ของ 

‘พอ,,  ทีดี ยิ่ง  ให้ กง ความ รไ า ความ เอาใจ ใส่  ความ ม่วง ใย  ความ เสีย สละ ทุกอย่าง เพ่อ 
ความ สุข ของ ลูก  ไม่ เคย แม่ แต่ สก ค รง เดียว ที่ ลูก  ‘ทุ ตอง การอ ะ ไร แป้ว จะ ไม่ ได้  คุณ พ่อ ไม่ 

เคย ปล่อย ใป้ ลูก พบ ป้บค วาม ลำบาก ความ ทุกข์ ยาก ขาด แคลน เลย  คุณ พ่อ ลู้อุต ล่าห่ สร่าง เนอ 
ล ราง ป้วข อง ท่าน จาก ข่า ราชการ ซ่นผุ้ ป้อ ย โดย เก็บ หอม รอม ริบ เพื่อ เอา ไว้ ใ ห ลูก  ๆใป้ อยู่ ดี 

กิน ดี  มี การ ศึกษา ดี  พ่าน ได้ ส่ง เสีย ใ ห, ลูกๆ ได้ ร่า เรียน จน ส: สุด ทุก คน  ซ' ว ริ!' วิด ของ พ่าน 

พ่าน อุทิ ค' ใ ห*! เก่ ลูก และ เมีย โดย แท้  พ่าน เสีย สละ ความ สุข ส่วน ต' วน อก บ่า น เพื่อ จะ ได อยู่ ใกล้ 

ชิด กบ ลูก  ๆ ลูก ยง์ จำ ได้ ดี วา ไม่ เคย เลย ที่ คุณ พ่อ จะ ไม่ กล ไ] มา: ไ] ประทาน ข่าว กลาง ว' น และ 
ข่าว เย็น ที่ ป้าน  คุณ พ่อ เบน คน แข่ง แรง  ไม่ เคย เจ็บ ไข มา ก่อน  ก่อน ที่ จะ ลม เจ็บ ครา วน 

พ่าน ก็ป้ง ป้วน ป้วน สมบูรณ์ ทุกอย่าง  จน กระ ท" งใน เดือน พนุค จิก ายน  ๒๕๐๙  พ่าน เรีม มี 

อาการ เพลีย เล็ก ป้อ ย จึง ได้ ไป ตรวจ ร่าง กาย พบ ว่าป้ บ แข่ง  คุณ แม่ และ ลูก  ๆ ทุก คน ต่าง 

ตกใจ ไป ตาม กน เพราะ ไม่ เคย คาด คิด มา ก่อน ว่า พ่าน จะ บ่วย เบน โร คน  คุณ พ่อ ไม่ เคย ร' บ ประทาน 

เห ป้า ตลอด ซ" ว ชีวิต ของ พ่าน  แต่ นาย แพทย์ ได้ ให้ ข่อ คิด เห็น ว่า อาจ มา จาก สาเหตุ อื่น และ ได้ 

แนะ นำ ให้ ทำ การ ผ่า ป้ด  ค ร1 ง แรก คุณ พ่อ ไม่ สู้เดี ม ใจป้ ก แต่ จาก การส ป้บส นุ นของ ลูก  ๆ และ 

คุณ แม่ ซึ่ง ป้อง การ ใป้ คุณ พ่อ หาย  คุณ พ่อ จึง ยอม เข่า ร่ไเ การ ผ่า ตด ที่ โรง พยาบาล คิริ ราช เมื่อ 

เดือน ธ' นวา คม  หป้ง จา กน น อาการ ของ คุณ พ่อ ก็ ทรง กบ ทรุด เร่อ ย มา ตลอด ระยะ เวลา หลา  ๆ 
น คุณ พ่อ รู้สึก ทอ แท มาก ถึง กบ บ่น กบ ลูก ว่า อยาก ตาย ให้ พน จาก โรค ภ ไ] ไข้ เจ็บ  ลูก  ๆ พาก น 
ปลอบ ใจ ให้ กำ ป้ง ใจ  ต่อ มา คุณ พ่อ ได ทรุด หน กล ง หลาย ค ร* ง ถึง ก*" บ ไม่ รู้สึก ป้วป้ อง พา 

เข่า โรง พยาบาล อีก ถึง  ๒ ค ร* ง ๒ ครา  ค ร8 งหป้ ง สุด คุณ พ่อ! ด ปรารภ กบ ลูก  ๆ ว่า  ถึง จะ เบีน 
อะไร ครา วน  ก็ ขอ ให้ พ่อ ไ ป้อ ยู่ กบ บาน พร อม หนา ลูก เมีย  ลูก  ๆ จึง ตาม ใจ คุณ พ่อ โดยยอม ให้ 
พไา ร่กษ าป้ว อยู่ ที่ ป้าน  จน กระ ท" งถึง ป้อน พตุษ ภา คม  ๒ & ๑๐  คุณ พ่อ มี อาการ เพียบ หป้ก กว่า 


ทุก คร้ งก ง กบ อาเจียน ออก 1บ น [ลือ ด ๒ ค รง'  ลูก  ทุ  และ คุณ แม่ ตกใจ อย่าง สุด ขีด  คิด ว่า ม่าน 
อาจ จะ จาก I ราไ ป ตอน นน เลีย แล ว แต่ ตลอด เวลา คุณ พ่อ ก็ยไ รู้ ลีกฅ วดี ทุกอย่าง  พูด จา ล่ง 

เลีย ลูก  ทุ  พร อม กฃร อง โก้ ท1 งที่ คุณ พ่อ กคง รู้ต วดี ว่า คง ไม่ มี ทาง: อด แม่  แต่ ก็ย่ง อุตล่ าห้ พูด 

ให้ กำ ล่ง ใจ ลูก  ‘ดุ กา] คุณ แม่  เมื่อ เห็น พวก เรา พาก*, น รอง ไห่ ระงม ว่า  “ฬ่อ ไม่ เบน อะไร หรอก 
ลูก”  แต่ คุณ พ่อ ก็มี อา การดี ขน' ใหม่ อีก ครง้ ถึง กไเ ร' ช!] ระ ทาน ข่า' ว ได้ มากกว่า ค ร1 งํ้ก่ ธน  ๆ ลูก 
ขน เดิน เหิน ได โอ ง พูด' จ' าล่ปี เลียน เด็ก  "I  พวก เรา ดุก คน พาก' น ดีใจ พร อม ก ไ] มีด วาม หวา ว่า 
คุณ พ่อ คง' จะ หาย เบน ปกติ ใน ไม่ ขำ  แต่ โดย ไม่ มี ใคร คาด คิด ใน ว* นที  ๒) ๒!  มิถุนายน  คุณ พ่อ 
เรื่ม มี อาการ คลื่น' ไส้  ร ไ] ประทาน อาหาร ไม่ ได้  อาเจียน บ่อย กร1 ง บ่น ปวด ไป หมด ท่ง ต*, ว และ 
ใน ที่ สุด ก็ อาเจียน ออก มา เบน เลือด อีก ครึ ง ในเ ยีน ว*, นน้น  ต^ง แต่ ว*, น เลือด ออก ไม่ หยุด' จน กระ ท' ง 
คุณ พ่อ ก็ หมด สติ ไป ใน คืน น้น  อีก  ๓ วน ต่อ มา  ใน คืน' ว* น์ที่  ๒ & มิ .ย.  เลือด ออก มาก ตลอด 
เวลา' จน กระ ท่ง เวลา  4.0.0  น.  ตอน ย่า รุ่ง คุณ พ่อ ก็' จาก พวก เรา ไป ด้วย อาการ อ', ม สงบ  โดย 

ไม่ ได้ พูด' จา ล่ง เลีย ลูก เมีย อีก เลย  ตลอด เวลา ทรุด หน', กล ง ค ร งํ้นํ้ คุณ พ่อ1 ได้ จ่า ก ลูก  ‘ดุ  ไป แล* ว 
น ไ] แด่น ต่อ ไป ลูก  ‘ดุ  ไม่ มี พ่อ ที่ เคย ใ ห*, ความ รก ความ อบอุ่น ลูก  ๆ มี แต่ ความ ว้าเหว่  ขาด 

ร่ม โพ อร1 ม ไทร  ขาด ที่ พึ่ง ที่ ปรึกษา ทุกอย่าง 

คุณ พ่อ รไ ๆ คุณ แม่ ซื่อ' ล่ติย์ และ ยกย่อง' ใน ฐานะ ภรรยา คู่ซีวิ ต ของ ท่านอย่าง' ไม่ เสื่อม 
คลาย  ร' ก และ เบน ห่วง ลูก ทุกลม หาย ใ' จเ ขำ ออก แมโ เด่ ขณะ ที่ ท่าน นอน เก็บ อยู่ ท่าน ก็ เบน ห่วง 
เบน' ใย สาร พ' ด ใน ยาม ที่ ลูก ๆ ไม่ สบาย เล็ก ‘ดุ  น้อย  โดย ไม่ นึก ถึง ความ เก็บ ไข*, ของ ท่าน  ลูก 
รึดีว่ าขํว่ ชีวิต ของ ลุก' ไม่ อา'' จ' จะ หา ลี ง ได มาท ด แท น: บุญ! คุณ' ขอ ง! คุณ' พ่อ' ได้ โดย! แมโ เด่ เพียง หนึ่ง' ไน 
รอย ของ ความ ร*, กที คุณ พ่อ มี ต่อ ลูก 

คุณ พ่อ เบ็1 นขู้ที่ รไ ก หน้าที่ การ งาน เน็่น ชีวิต ก็ต ใ' จ ท่าน ทุ่มเท ขีวิต จิต ใ' จ ใน การ ปฎิบํ ต 
งานอย่าง แท่ จิ รึง  ตลอด ชีวิต รบรา ชกา ง ของ ท่าน 4๐ กว่า บี1  ท่าน ไม่ เคย ทำ ความ เลีย หาย 
ด่าง พ รอย แก่ ตำแหน่ง หน้าที่ กา ใ งาน เลย  ท่าน เบน ที ร*, ก ของ ผู้ บง กบ บญ ชา และ กู้ ใต้ บง ค', ซ 

บ*, ญ ซา  สละ เวลา และ ทุ่มเท กำ ล่ง กาย  กำ ล่ง ใ' จ และ กวา ม คิด ใน หนา ที่ ราชการ ของ ท่าน  แม้ 
ระยะ ก่อน ที่ ท่าน'' จะ บ่ว ยหน้ ก ขณะ I ตำ' รง ต,' าแ ห' น่ง1 สรรพากร' ด้ง ห1 ว่ด' ส] รุ, ทรป รา การ  ระหว่าง ที่ 

ล่ง หวด สมุทร ป งา กา: มี- งาน' กล อง ฬร: ะ เ', จดีย 1 ๆ' ลาง นา ประ1 ล่าบื่  ๒ 40๙  ท่าน เบน กรรมการ 
'จด งา มด วยก้ หนึ่ง  แม* จิะเ รึมมี อาการ บวย มาก ขํ้นแ ล่า แต่ ท่าน ก็ ไม่ ยอม ฬ้ก ผ่อน  คง ปฎิ ฟ้เ 


ท นาที ก:: ม กา: อย่าง เข ม แข็ง จน เกือบ จะ ตลอด งาม ซึ่ง เบน วงิ: สุด ท่า ย ของ งาน  มี อา กา: บ่, วย 
มากๆ น ตอง เดิน ทาง ก! สิบ  และ: "บ กา: ต: วๆที่ ไ: ง พยาบาล ศ:: าซ  ทลํง กา: ผ่า ตด แล ว 

ว่าง กาย ไม่ อยู่ ใน ล ภาพ ปกติ  แต่ ท่าน ก็ พยายาม ไป ปฐิบ ไา: าซ กา: ที' ศาลา กลางๆ" งทว "ดล มุ ท:- 
ป: า กา: เบ็น ค: ง ค: าวเ ท่า ที่ จะ มี พละ กำ ลํง ทำ ได้  แม้ ก่อน ว" นที่ ทาน จะ ถึง แก่ ก:: ม เพียง  (1  วน 
ท่าน ยง, ไท้ ผู้, ใต้ บง คบ บ" ญ ชา ทำ งาน ที่ ล0 าคญ  ‘สุ  ไท้ ท่าน พี จา: ณาลํ ง กา: ที, บาน พ" ก ตลอด I วลา 
แม แต่ ลูก  ๆ ๆะก ล" ดกํน่ มา:" กษา พยาบาล  ท่าน ก็ เตือน ใทํ พวก เ: าท่ วง งาน มากกว่า ท่าน 

ลูก  "I  ๆะข อเ ๆ: ญ: อย ตาม คุณ พ่อ ใน กา: ปฏิบ ไๆท นา ที่: าซ กา:  ถึง แม่ จะ ทำ ไม่ ได้ ดี เท่า คุณ พ่อ 
ก็ ตาม  ลูก ก็ๆะ พยายาม 


คุณ พ่อ1 ได็ส รำ ง บุญ กุศล' ไว1 มาก  ท่าน ได ไ: ละ เวลา ว่างๆ ากฑ ซ กา: เลีย ล ละ ท:" พยืลิ น 
ล่วน ต ว ลฑ้ง ถา ว: ว" ตกุอุ ทิศ ทลาย อย่าง  .เช่น กา: ลฑ้ง ศาลา กา: เป: ยญที่ ว" ด ทน อง ไ ลน 
อำเภอ ว" ง นอ ย ๆ.  อยุธยา  ลฑ้ง เ: อน ค:" ว ลำ ท:" บ พ: ะ ภิกษุ ลง ฆ์ใทํ แก่ ว" ดล" นติ ธ:: มา: าม 

ต.  มุคค ใล  ๆ.  ธนบุ:  และ ย" ง ได บ: ๆาค เงิน และ ลีงข อง ใทไ เก่ว "น ใน พุทธ ศาล นิก ซน มาก  ท่าน 
ไม่ เคย ปฎิเ ลธใ ห ความ ช่วย เท ลือ แก่ ผู้ ตก ทุกข์1 ไต่ ยาก  ใน กา: มา ขอ ความ ช่วย เท ลือๆ าก ท่าน 
กุศล กๆ ที่ ทำ เท ล่า นํ้ลูณ ขอ ว่า ๆะต อง ล่ง ผล ใท้ วิญญาณ ของ คุณ พ่อ ไป ลู่ สุคติ แน่ นอน 

ลูก  ‘สุ  ภูมิ ใๆที่ สุด ที,! ด้เภิ ด มา เบน ลูก ของ คุณ พ่อ  แต่ เลีย ใๆอ ย่าง สุด ซงยื งก ว่า ที 


คุณ พ่อ ต่วน ๆาก ลูก ไป ใน: ะ ยะ เวลา อ" น ลน ไม่ ทน ที่ ลูกๆ ะ ไต่ ตอบ แทน บุญ คุณ ของ คุณ พ่อ เลย 
วิญญาณ ของ คุณ พ่อ อยู่ ที' ไท นๆ ง:" บ: ดวย ว่า  ลูกๆ ะต่ง ใ ๆๆ ต ป: า: ถ นา อ" นแ: งก ลำ ขอ อำ นาๆ 
คุณ พ: ะ ศ::" ตน ต:" ย อำ นาๆ บุญ กุศล ที่ ลูก  ‘สุ  ได ไค ย: ว มก" น มา  ๆง ช่วย ล่ง ใม่ ดวง วิญญาณ 
ของ คุณ พ่อ ไป ที่ สุคติ ภพ  ถา ซา ติท นามี ๆ: ง ขอ ใท ลูก ได้ เกิด เบน ลูก คุณ พ่อ ทุก ซา ติ  และ ได้ 

อย่: ว มก น ยืด นานกว่า น เถิด.  1 . 


ข 


2"  ๆ 


ธมฺ มาน สุ^ต 


เนอ ง ใน งาน พระ ราช ทาน เพลิง ศพ, คุณ สยุม  ส่ง ซ มงคล  กำหนด' วน ที  ๒ ตุลาคม 

๒ 5๑0  ณ เมรุ วดป ระ ยุ: วง คา วาล  นํ้  คุณ เพ็ญ แข  สังข์ มงคล  ได้ ถือ โอกาส บำเพ็ญ กุศล กิ' ๆ 
อุทิศ ส่วน กุ คล แก่ คุณ สยุม  ส่ง ขนง คล  เพ็ม เติม จาก ที่ ได ไ: ะ ทำ มา แส่ ว ตาม ลำ ด* บ น* บํ จาก 
วน ท สามี ถึง แก่ ก:: ม ทำลาย ฃไข์ จาก ภพ น์ไป ส่ย่ง ป: โลก  อีกวาระ หนึ่ง 

คุณ ส ยม นึ่เมึ่ อ ชีวิต นา ถึง ซน ปลาย  ก็ ไต่ สนใจ ใน พระ อภิธรรม  ปรารภ ใคร่ ที่ จะ เขา 
ไป ศึกษา ทิคา ลา โรง ธรรม  โพธ ลงกา  ว' ด พระ เซ ตุ พนฯ  ซึ่ง อภิธรรม มล นิธิ ดำเนิน การบ:: ยาย 

อยู่ ทุก ว* น เสาร์-อาทิตย์  แต่ก็ มี กรรม มา ตด รอน เกิด เบน โรค ภ ย1 ไข้ เจ็บ  เบน เหตุ ให้ ไป 

ศึกษา1 ไม่1 ไค้ ตาม เจตนา อ้ น เซ นม หา กุศล  ซึ่ง เบน ที่ น่า เสียดาย  เพราะ ว่า พระ อภิธรรม นึ่ 

เซ็่น ป: ม' ติถ ธ:: มอน ผู้ ศึกษา แส่ ว ย่อม จะ เขา ใจ ว่า  ชวิฅ  นึ่ศึอ อะไร  ความ ทุกข์ .เละ ควาน 
สุข ที่ ทุก คน ชอบ และ ชง  จน เบน บ ญ หา ที่ เกิด แก่ ทุก คน ทุก ขณะ1 จิ ตน น ควร จะ ปฏิบ้ ติ หรือ 

แก้ไข อย่าง ไร  แม้ ใน ที่ สุด เมื่อ จะ ถึง แก่ กาล มรณะ  ขณะ ที่ ม: ณาส่ น์น กาล มา ถึง  ผู้ ที่ ศึกษา 
มา พอ เขา ใจ บ้าง แส่ ว ก็มีห ลกที่ จะ ยึด เอา อารมณ์ อน จะ เบน ที่ พึ่ง แก่ ฅวเ อง ได้ คีที่สุ ค ตาม ที่ 

ว่า  “อตฺ ฅาหิ  อตฺต โน  นา โถ”  ให้ เบน ข่อ ง ทาง ได้ เกิด นิมิต เบน กุศล ใน ม: ณา สน นวิถึ  เพื่อ 
ปฏิสนธิ ใน ภพ ภมิที่ เบน สุคติ ต่อ ไป 

ผู้ที่ ไม่ ได้ ศึกษา หรือ ไม่ ได ไ บรม ผก ฝน จิต ให้ มี ความ สัน ทด สัด เจน แก่ กุศล ธรรม อยู่ เสมอ 
แส่ ว การ จุติ-ปฏิสนธิ  ก็ เบน ไป ตาม คำ ที่ ว่า  “กนฺ มุ นาว ตฺตตี ติโล โก”  สต ว โลก 

ย่อม เบน ไป ตาม ก:: ม เมื่อ ไม่ สามารถ ที่' จะ ยิง กุศล ก:: มใหํ แก่' จิต' ได้  วิบาก ของ กรรม ก็ ไม่ 
ส่ง1 ไป ปฏิสนธิ เบน สุคติ มุคค ล, ไต้  ฉะ นน  กา: ศึกษา ป: มํติถ ธรรม จึง เบน วิชชา การที่ บ:: เทา 

โลภ ะ โทสะ  โมหะ  และ ก่อ ให้ เกิด กุศล เหตุ คือ  อ โลภ ะ อ โทสะ  อ โมหะ  ให้ ห่าง และ คลาย 
ตว ลง ไป ได้  ฉะ นน  การ ศึกษา ป รม' ตก ธ:: มน น จึง ให ไ!: ะ โยชน์ แก่ ผู้ ศึกษา เบน ส่นิ มาก  กา: 
ผล ดวน ประ กน พรุ่ง  ก็ ย่อม ต' ด โอกาส ที่ จะ ช่วย ต้ว่เ อง ได มาก ที่ สุด น น เสีย เปล่า  ๆ 


ใน โอกาส ที่ คุณ เพ็ญ แข  สํงฃ์ มงคล  บำเพ็ญ กุศล มา แต่ ตน' ใน ถึง วาระ พระ รา ซ ทาน 
เพลิง ค พน  เพื่อ อุทิศ กุศล วิบาก แก่ คุณ สยุม  สํงข มงคล  ผู้ สามี  ซึ่ง ละ โลก น! ช ส่ส้ม์ ปรา- 

ย  กก พน น ขอ ความ ปรารถนา น' ใงเ บน พล ว เท ตุ ให้ สำ เร็' ใ ตาม ปรารถนา เทอญ. 


ใ^ เ^ ๆ'^  / น# ^ เ/’ 

(นาย บุญ ม เมธ' ไง กู ร) 


ประ วํติ ย่อ 


นาย สยุม  สา ข่ม ง คล  เกิด เมื่อ ขํน์ที่  ๒0  พ โ] ศค้ กาย น พ. ศ.  ๒๕๕0  ณ ตำบล 

บาง แกว  อำเภอ เมือง  จง ห' วิด อ่างทอง  บิดา ซื่อ  นาย เอ: ญ อาชีพ หนา ย ความ  มา: ดา 
ซื่อ  นาง ตลบ  อาชีพ ค่า ขาย  ได่ อุปสมบท  ณ ว* ด อ่างทอง  เมื่อ วน ที่ ๒51 มีนาคม  พ. ค.  ๒๕ ฝ ๕ 
และ สม: สก, บ นาง เพ็ญ แข  เมื่อ วน ที่  ๑๑  พ โ] คจิ กาย น พ. ค.  ๒๕๘๕  มี บุตร  ๓ คน  เบน 

ขาย หนึ่ง  หญิง สอง 

การ ศึกษา  ไค ไ ขำ คึก ษาที่ โรงเรียน ประ อำ จ้ง่ห ว', ด อ่างทอง  ใน ระหว่าง  พ. ศ. 

๒๕๕๘- ๒๕๒๓  เบน เวลา  ๒ บี1  สำเร็จ ขํนํ๋ม้ ธ ยม บที่  ๓ 

ประ ว่เติ การ ริบ ราชการ  เรม ร ไ] ราชการ ครงํ๋ แรก  เมื่อ ว* นที  ๑ ตุลาคม  พ. ศ.  ๒๕๒๘ 
ใน ตำแหน่ง เสมียน สร: พา กร  เมื่อ มี อายุ ไค้  ๑๘  บี1  ๘ เดือน  และ ได่ เลื่อน ขน และ ตำแหน่ง 
ตํง ต่อ ไปนึ่ ะ- 


พ. ค. 

๒ (1 ^๘ 

เส มยน ส:: พาก: 

ย.  ม VI ารา ซ 

จ.  อยุธยา 

ซน' จ ต' วา 

พ. ค. 

(อ  4๗  เอ 

เสมียน ส:: พาก: 

อ.  อุ ไทย 

จ.  อยุธยา 

ร? 

พ. ศ. 

๒ 4 ๗ 4 

เสมียน สร: พาก: 

อ.  วง นอ ย 

จ.  อยุธยา 

ร? 

พ. ศ. 

๒ 4 ๗๗ 

ผู้ข่ว ยสมุ ห บ* ญิชี 

อ.  บางปะอิน 

จ.  อยุธยา 

ร ร 

พ. ค. 

๒ 4 ๗๘ 

ผู้ ช่วย สม หบญ ชี 
*11 

อ.  วง นอ ย 

จ.  อยุธยา 

รร 

พ. ศ. 

เอ 4๘4 

เสมียน ส:: พาก: 

อ.  พ: ทมฑั 4ธ 

จ.  พิบูล ย ๙ สง (ๆ: าม 

พ. ศ. 

๒4๘4 

เสมียน สรรพากร 

อ.  วง น้อย 

จ.  อยุธยา 

ร ร 

พ. ศ. 

๒ 4 ๘^ 

สมุห บ' ญ ชี 

อ.  บำน หมี่ 

จ.  ลพ บุ: 

ขน ต: 

พ. ศ. 

๒ 4 ๘๘ 

ผู้ ช่วย สรรพากร 

จ.  ล: ะ บุ: 

รร 

พ. ศ. 

๒ 4 ๘๘ 

สมุห บ' ฌชี 

อ.  เสนา 

จ.  อยุธยา 

รร 

พ. ศ. 

๒ 4 ๘ 4 

สรรพากร จ ไหว' ดขํย นาท 

ชน โท 

พ. ค.  ๒! ๙๗ 

สรรพากร' นัหว่ ด ฉะเชิงเทรา 

ซม 1 ท 

พ. ค.  ๒! ๐๐ 

หํวห ป้า แผนก  & กอง ภาษ การ คำ 

11 

พ. ค.  ๒! ๐๑ 

สรรพากร1 ๆง หวด ฉะเชิงเทรา 

11 

พ. ค.  ๒! ๐๓ 

สรร พาก รคํง์ หวด ฉะเชิงเทรา 

ซน เอก 

พ. ศ.  ๒! ๐๘ 

สรร พาก รคํง หวด สมุทรปราการ  (ตำแหน่ง ครํ้ง สุด ท่า ย) 

ร* 

อิส ริ ยา ภร ณแล 

ะ เกีฮ รติ ซ? เที่ ไค้ ริม 

! 13. ศ.  ๒! ๙๑ 
! พ. ค.  ๒ 4 ๙๓ 
! 13. ค.  ๒! ๙๖ 
! ธ. ค.  ๒! ๙๘ 
! ธ. ค.  ๒! ๙๙ 
! ธ. ค.  ๒! ๐๐ 


เบญ 1 มาก รณ มงกุฎ ไทย 
เหรียญ บรม รา' ขา ฑเฅ ก ร.  ๙ 
เซ ญ' า มา ภร ณ์ ซา ง เผย ก 
‘ไ ตุ ร ถา ภรณ์ มงกุฎ1 ไทย 
เห รยญ คํก์ร พร รดื้ มาลา 
ล ไ! รถ าภ รณ ซ’ าง เผือก 


๑.  แสง สว่าง ของ ชวิฅ 


หนา 
๑ 

๒.  คิหิป ฎิบฅ  ๓๗ 

๓.  คำ กล่าว บูชา  และ  อาราธนา ต่างๆ  ๔๖ 

๔.  คำ กล่าว ถวาย ทาน ต่าง  ๆ และ  คำ ตรวจ นํ้า  ๔๘ 

๕.  คำ ปรารภ ของ ผู้ ร่วม ทุกข์  ๕๘ 


เรือ'! 


แสง สว่น ขอ'} ‘ชีวิต 

แส ดง 11 เอว นหุธ 1!  ๒®  มิ กุน ายน  ๒ ๙ ๑๐  เวลา  ๑๙. 0๐  - ๒๐. ๐0  น. 

ทาง สกา น วิทยุ ยาน เกราะ 

โดย 

นาย ฃุญมื  เมธา งกูร 

ผู้ พิพากษา สมทบ สา ล คด เด็ก และ เยาวชน กลาง 
และ ประธาน กรรมการ อภิธรรม มูลนิธิ  สำ นก งาน' ใ นวด พระ เชฅุ พน  ฯ พระ นคร 


ท่าน สาธุ ชน ที่ เคารพ  ผม กะ ใด แสดง ถึง เรื่อง ของ กามาวจร สิต  ซึ่ง หมาย ถึง สิต ที่ เกิด 
วน ไป เวียน มา อยู่ ใน ประเภท ของ กาม  ใน กามาวจร สิต นํนเ รา แบ่ง ออก เบ็่น ประ เภท  ‘ฯ  เข่น 
ประ เภท อกุศล คือ สิต ที่เบ็่ ม บาป  ประเภท ที่เบ็่ น กุศล คือ สิต ที่ เซน บุญ  เบน ตน  ผม โด โ เส ดง 

ให้ ท่าน ที่งห ลาย ได้ เห็น ว่า  ใน พระ พุทธ ศาสนา โดย เฉพาะ อย่าง ยง ใน พระ อภิธรรม บื่ฎก  เพราะ 
เหตุ ใด พระ อนุ รุ ทธา จาร ย์จึง ได แสดง สิต ที่ เซน บาป เสีย ก่อน  แทน ที่ ว่า จะ แสดง สิต ที่ เบน บุญ 


ท ะ งนิก็ เพื่อ ประสงค์ ว่า ให้ ผู้ ศึกษา ได้ เห็  น หนำ ตา ของ บาป หรือ ของอกุศล เอา ไว้ ว่า มี อะไร บาง 
เพราะ ว่า บาป หรือ อกุศล นนย อม จะ เบ็นิ ต* วิการ สำ ด้ญที่ จะ มา ทำ ให้ ชีวิต ตอง เซน ไป ใน ทาง ที่ ไม่ 
ดี  เหมือน กบ เรา ร้เรื่ องของ โจร ผู้ ร่าย เอา ไว้ เสีย ก่อน  กำ ใน การ เดิน ทาง ไกล เรา รู้ เรื่อง ผู้ ร่าย ดี 
เรา ก็ จะ ได้ ซอง ก* นตวิ ได้ ว่า  ถึง ตรง ไหน ควร จะ ซอง ก* นด้วิ อย่าง ไร  ด้ง นิ เบน ตน 

ใน อกุศล คือ สิต ที่ เบน บา ปน น ใน พระ พุทธ ศาสนา แบ่ง ออก เบน  ๓ ประเภท ด้วิย ก* น 
ประ เภท ที่  ๑ เรียก ว่า  โลภ มล สิต  คือ เซน สิต ที่ ประ กอ ป ไป ด้วิย ความ โลภ  ประเภท ที่  ๒ เรียก 
ว่า  โฑส มูล สิต  ประเภท นิเบ็ 'น สิต ที่ ประกอบ ไป ด้วย ความ โกรธ  ความ เสียใจ  ความ ทุกข์ ร่0น 


๑ 


ฌ็นฅ น ป: ะ เภท ที่  ๓ เรียก ว่า  โม หมู ล จิต  ซึ่ง เบน ประเภท ที่ ก่อ ให้ เกิด ความ โง่  ความ 

หลง ต่อ ความ จริง ใน เรื่อง ของ ชีวิต 

ลำ หรบ ใน โลภ มูล จิต น1 น แยก ออก ไป อีก เบน  ๘ ประเภท คิว ย ก่น  ซึ่ง ผม ก็ จะ ได้ 

ค่อย  ‘ยุ  บรรยาย ไป ที ละ ประเภท  ๆ ลำ หริ บ ในว่ นน ผม ก็ ยง ไม่ แยก ประเภท ให้ ท่าน ทงห ลาย 

พง  เพราะ วา การ บรรยาย ออก อากาศ ทาง วิทยุ นบ  ไม่ มี กา: แล ดง บน กระดาน ดำ  ไม่ มี การ 
แล ดง โดย ภาพ  ที่ง ท่าน ก็ มิ, ไต้ เห็น ท่า ทาง ประกอบ ควย  ก็ ย่อม จะ ทำ ให้ ท่าน ศึกษา ดวย ความ 
ยาก ลำบาก ไป นิด หน่อย  เพราะ จะ ตอง อา ศยค วาม คิด พิจารณา ตาม ไป ดํวย  ดํงน่ นผม ก็ จะ 

พยายาม ที่ จะ ทำ ให้ ท่าน บง เกิด ความ เข2 าใจ เท่า ที่ จะ ทำ ได้  ก็จํๅ เบน อยู่ เอง ที่ จะ ตอง ขยาย 

ความ ใ ห กวาง ขวาง ให้ มาก พอ  จน กระ ทํง ท่าน ลา มารถ น่อม นำ เอา เรื่อง ราว ที่ ผม1 ไดํ ขยาย 

ความ ออก1 ไป แล* ว นน  คิด พิจารณา ให้ เกิด ความ รู้ ขน มา ไดํก ห้าง ขวาง ขน 

ใน ว นนึ่แ มก็ จะ ได้- แสดง ถึง เรื่อง โลภ มูล จิต แต่ เฉพาะ โลภ มูล จิตอย่าง เดียว เท่า นน 
เพื่อ ให้ ท่าน ได้ ทำ ความ เข่า ใจ ว่า  คำ ว่า โลภ มูลนํ้ น หมาย ถึง อะไร  มี ความ สำ ค* ญ อย่าง ไร บ่าง 
คำ ว่า โลภ มูล แยก ออก เบ็1 น ๒ คือ  โลภ  บวก  มูล  โลภ ะ แปล ว่า ความ อยาก ได้ 

หรือ ความ ติด ใจ ใน อารมณ์ ต่าง  ๆ จาก หวา รท1 ง ๖ โลภ ะ แปล ว่า ความ อยาก ได้  ความ 

ติด ใจ น8 ม ก็ หมาย ถึง ติด ใจ ใน อารมณ์ ที่ เกิด ขน ทาง ตา  ทาง หู  ทาง จมูก  ทาง ใจ  คือ เกิด ขน 
มา จาก ทวา รท6 ง ๖ มี  ตา  หู  ไป จน กระด้ง ถึง ใจ  เมื่อ เกิด อารมณ์ ขน มา แล ว ก็ ก่อ ให้ เกิด 
ความ รู้สึก ยินดี ติด ใจ ใน อารมณ์ น1 น ความ ยินดี ติด ใจ ใน อารมณ์ น1 น เรา เรียก ว่า  โลภ ะ 

หรือ แปล ว่า ความ โลภ  ความ อยาก ได้  ส่วน คำ ว่า  มล ะ แปล ว่า เซน ราก หรือ เซน ฐาน  รวม 

ข 

ท1 ง หมด คำ ว่า โลภ มูล จิต ก็มีค วาม หมาย ว่า  ความ อยาก ได้  ความ ยินดี  ความ ติด ใจ  ด้น เบน 
เด้า เบน มูล  หรือ เบน ราก แก่ ว หรือ ฌ็1 นพื่น ฐาน ของ จิต ซ นิดนํ้  หมาย ถึง ว่า มี ความ ยินดี 

ติด ใจ  ด้น เบน พื่น ฐาน อยู่ ใน ส่วน สึก ของ จิต ใจ ใน อารมณ์ ต่าง  ๆ ที่ มากระ ทบ ตา  หู  จมูก 
ลน  กาย  และ ใจ  แล่ ว อารมณ์ นน  ฯ ก่อ ให้ เกิด ความ ยินดี ขน  หรือ ก่อ ให้ เกิด ความ รก 

ความ ใคร่ ขน  ด้ง ที่ ผม จะ ได อธิบาย ต่อ ไป ข่า ง หนา  โดย ให้ ท่าน ได ไข- าใจ ละเอียด ลออ ยง ขน 
บุคคล ทํ้งห ลาย ได้ เคย อบรม จิต ใจ มา ไม่ เหมือน ก่น  บาง กน ก็ อบรม มา อย่าง หนึ่ง 

และ บาง คน ก็ อบรม มา อีก 0' ย่าง หนึ่ง  บาง คน ก็ อบรม ความ ยินดี ติด ใจ มาก จน เกิด ความ เห็น แก่ 
ต' ว มาก  บาง คน ก็ อบรม จิต ใจ บา มี ความ โลภ นอ ยก็มี ความ เห็น แก่ ต วน อย  ท งนึ่ก็ เพราะ' ว่า 


ใน การอบรม ตํ้งํ้ แต่' ใน ซา ติ อดีต เบน ต่ น มา  ย่อม จะ สืบ ต่อ มา จน ถึง ซา ติบจ จุบ* นได้  เข่น เบน ตน 
ว่า  บุคคล ที่คไ ขาย พยายาม ที่ จะ เอา กไไ รให่ มาก ที่ สุด ที่ จะ มาก ได้  ไม่ เห็น แก่ ใ ค: ฑงสื น ไม่ 
คิด ที่ จะ เสีย เปรียบ' ใคร แม่ แต่ เสืก ห่อ ย แต่ จะ เอา เปรียบ ใ ห่ม าฤที่ สุด,. ห่า ที่ จะ ทำ ได้  การ ข่อ ง 

เอา เปรียบ ต่าง ‘จุน  ห่า หากว่า จะ มา จาก การอบรม ใน ชาติ อดีต แล่ ว การอบรม ใน ชาติ 

บจจุ บน ก็: วมเ ข่า ไป ด่วย  ก็ จะ ก่อ ให้ เกิด ความ เห็น แก่ต ว มาก ขน  ‘จุ  และ เมื่อ มาก ขนด ไน 

แล ว จะ ทำ สืงใ ด ก็' จะ ทำ สืงน น ลง' ไป อ้น เบ็1 น การ แสดง ถึง ความ เห็น แก่ ต ว สูง  เซ่น บาง ที 

อาจ จะ สามารถ ทำ ให้ เกิด การ คด โกง  หรือ ทำ ทุจริต ต่าง  ‘จุ  โดย ไม่ มี ความ ย* บย1 ง โดย ไม่ มี 


ความ สงสาร ผู้ ใด เลย 

บุคคล ส่วน มาก มี ความ เข่า ใจ ว่า  ความ โลภ น น ไม่ ดี  ไม่ ควร ปลูก ผง ให้ มี ใน สิน ดาน 
ของ ตน เอง  จึง ได พยายาม พาก* นอ บรม ลูก  หรือ สอน หลาน ก่น ต่อ  ‘จุ  มา ว่า  อย่า โลภ มาก 
หรือ พูด สอน กน ว่า  โลภ มาก แส่ ว ลาภ จะ หาย  ซึ่ง ความ เข่า ใจ ด ไน ก็ เบน เรื่อง ที่ ถก ข่อ ง แต่ 
ทว่า เบน กา: เข่า ใจ ที่ข่บ แคบ มาก ไป หน่อย  เมื่อ เอา มา ปริ บ เข่า ก* บหล่ กิของ สภา ว ธรรม  หรือ 
เมื่อ เอา มา เทียบ เคียง ก* บหล่ กิ ธรรมะ เข่า  เพราะ ว่า ตาม หล* กิของ สภา ว ธรรม นน  ความ ยินดี 
ติด ใจ ใน อารมณ์ ต่าง  ๆ ย่อม เบน โลภ ะ แม้ ว่า ความ ยินดี ติด ใจ ใน อารมณ์ ต่าง  ‘จุ  น1 นจะ มิ ได้ 


เกิด ขน จาก ภาร ทุจริต 

นอก จาก ความ ยินดี ที่ จะ เกิด ขน ไข่ จาก สืง ต่าง  ‘จุ  เซ่น  เห็น: ปที่ สวย งาม น่า:* กิ 

เบน ตน  ก็มี ค' วาม ติด' ใจ  แล่ ว ความ ยินดี' ใน ความ คิด เห็น ที่ขิด ๆ ของ ตน  ก็ รวม ลง ไป ใน 

เรื่อง ของ โลภ ะข่ว ย เหมือน กน  ความ ยินดี พอ ใจ ใน ความ เห็น ผิด ของ ตน เอง  เช่น เบน ข่น ว่า มี 
ความ มน ใจ ใน ความ เห็น ของ ตน ซึ่ง มี ความ เชื่อ มา แต่ ไหน  ๆ แล่ ว ว่า  คน เรา เกิด ขน มา ได้ ก็ 

เพราะ พ่อ แม่ สมสู่ อยู่ ข่วย ก* น เห่า น1 นํ๋  ไม่ มี สาเหตุ ชื่น  ๆ เข่า มา ร่วม ข่วย อีก  เด็ก จึง ได้ เกิด ขน 
มา  ข่วย เหตุ นความ เชื่อ จึง ได้ บก มน ลง ไป ว่า  ตาย แล วจะ ข่อ ง สูญ ไป  ไม่ มี การ เกิด ได้ อีก 

เพราะ ไม่ มี อะไร มา สืบ ต่อ ต่อ ไป อีก เลย  ดง นํ้เ บน ตน 

นอก1 จาก นยไ มี เรื่อง ชื่น  ‘จุ  ที่ เบน โลภ ะ ได้ อีก เหมือน ก* น เซ่น  การ โ ข่อ วด  การ 

ยกย่อง ตน เอง1 ว' า รื่า ร1 วย มากกว่า ค นอน  มี ความ รู้ มากกว่า คน อืน  เรื่อง ต่าง  ‘จุ  ที่ เบน การ 

ยกย่อง ต วเอ งด ไก ล่า' รน  เบน กา: หมื่น ประมาท ให คน ชื่น เบ็่น ผู้ ที่ตํ่า ข่อย กว่า ตน  ความ รู้สึก 
ข่งก ล่า วน ก็ จะ เข่า ไป อยู่ ในข่ รง ของ ไส มะ ได้  และ โลภ ะห่ง หลาย เหล่า น สวน เบ็่น ตัว การที่ 


จะ ก่อ ใณ้กิ ด ความ I ศฑ้ หมอง ขน ใน จิต  และ ก่อ ใท้ เกิด ความ 1ร่า รอน ขน ได้  ซึ่ง ขม ก็ จะ ขยาย 
ควาน ให้ ท่าน ทงห ลาย ได้ [หน ญนข้ คู  ๆ ไ!] 

ใ ค:  ‘ทุ ก็ พา กน เขา ใจ ว่า  ความ โลภ น85 น คือ  ความ อยาก ไต้ ทรไ 'ณ์ฟิ มบ้ต  อยาก ไต้ 
แกว แหวน เงิน ทอง  หรือ อยาก ไต้ ขาว ของ ของ คน อื่น เอา มา เบน ของ ตน  ความ เข้า ใจ ดง กล่าว 
นใซ่ ว่า จะ เบ็่ นความ เห็น ผิด ไป ก็ หา ไม่  แต่ ก็เบ็ นความ ถูก ต่อ งที่ จำนวน นอ ย หรือ ว่า ความ 

ถก ตอง นํ้มี นอ ย! ห ลือ เกิน  ด้วย ไป เจาะจง เอา แต่ เฉพาะ ความ โลภ ที่ เบน ทุจริต เท่า นน  ความ 
จริง บาง ที ความ ยินดี ติด ใจ ของ ของ ตน เอง ก็มี เหมือน กิน  ไม่ ใช่ ว่า จะ มีแต่ ความ ติดอก ติด ใจ 

ซึ่ง เบน ทุจริต คิด จะ อยาก ไต้ ของ คน อื่น เท่า นน  แม้ เบ็1 นของ ชอง ด้วเ อง  เรา ก็มืค วาม ยินดี ติด ใจ 
แม้ ว่า เรา จะ หา สง เหล่า นน มา ไต้ ด้วย ความ สุจริต  แต่ เรา ก็ ตก อยู่ ใน ความ ยินดี ติด ใจ ใน ของ ที่ 
เรา หา มา ได้ ด้วย สุจริต นน  และ ก็ ตาม หสํก ธรรมะ แล่, วก วาม ยินดี ติด ใจ ใน อารมณ์ ด้ง กล่าว 

หนี ไม่ พ่น โลภ ะ ไป ไต้  แต่ อย่าง ไร ก็ดี  ผู้ ใด ไม่ ได้ ทุจริต  เพียง แต่ เกิด ความ ยินดี พอ ใจ หรือ ติด 
ใจ ใน อารมณ์ ต่าง  ‘ทุ  ที่ ไม่ ได้ เบน ทุจริต น น เบ็่ นความ โลภ ที่มี กำ ล่ง ม่อย หรือ1 ว่า มืกิา ล่ง 

ม่อย มาก 


อย่าง ไร ก็ดี  สำ หริ บคำ ว่า โลภ ะ คือ อะไร  ก็ จะด้ อง ทำ ความ เขา ใจ ไม่ ให้ ผิด ไป จาก 
หล' กิของ สภา ว ธรรม ที่ ได้ วาง เอา ไว้  และ ประเด็น สำ ค, ญ ย่น เบน เนีอ หา  ก็ อยู่ ที่ ตรง นํ้เ อง 

ซึ่ง ผม ได้ กล่าว มา แล* ว์ว่า  ความ อยาก ไต้  ความ ติด ใจ ใน อารมณ์ ต่าง, ทุน น เบน โลภ ะ ด้งินี น 
เมื่อ ความ ยินดี ติด ใจ ใน อารมณ์ ต่าง  ๆ เกิด ขน แล ว แม่ จะ เบน ความ ยินดี ใน ความ เห็น  ใน 

ความ คิด ของ ตน  หรือ แม่, แต่ จะ เบน ความ ยินดี ใน ความ โอ่ อวด  ถือ ด้ว  ยก ด้ว้ ว่า ดี  หรือ เก่ง 
กว่า ข้อื่น  ถึง แมว าจะ เบ็่ นความ ยินดี ใน ท รพ ย์สิน ของ ตน เอง ที่ หา มา ได้ ด้วย ความ สุจริต ก็ 

รวม อยู่ ใน จำพวก โลภ ะ เหมือน กน 

บญ หา สำ ค* ญก็ด เหมือน1 จะ อยู่ ที่1 ว่า  ความ ยินดี ใน สง ของ ของ ตน เอง น น ไม่ ลม ควร 
ที่ จะ จด' ว่า เบ็่ น โลภ ะ ซึ่ง เบน ผาย อกุศล เบึน บาป ขน มา เลย  เพราะ ทุกๆ กน ก็ จะ เบน ไป 
เหมือน กนทํ้ งนน  ล่า ไม่มื ความ ยินดี แล่ วซีวิ ตจะ อยู่ ไป ได้ อย่าง ไร เล่า  แล่ ว เมื่อ ไม่ ไต้ ก่อ 


ความ เสีย หาย' ไห้ แก่ ใ กร แล ว ก็ ไม่ ควร จด ใหใ บ็1 น บาป เบน อกุศล ขน มา  แต่ อย่าง ไร กดี  ขอ ให้ 
ท่าน ที่ เงห ลาย1 ไต้ โปง ดพิ จ' าร ณ' า ตาม ที่ ผม จะ! แส] ดง! ต่อ ไป' นํ้  เพื่อ ให้ ท่าน ไต้ พิจารณา ถึง ความ 

จริง ของ' โลภ ะ ที่ ณ น หล ไ า การ อยู่ ใ' นพ ระ พุทธ; คาส, นา 


ธรรมดา ของ ไฟ นนก็ ย่อม มี ความ รอน เบ็1 น ธ:! ม คา  ไฟ ที่ใพุ้ ง ตม อาหาร เอา มา เขา 
โหม อะไร ไม่ ได โ เลว  จะ ขอ ว่า เบน ไฬ ได้ หรือ  จะ สำ I? จ ประ โย ซน์ หุง ตม อาหาร ขน มา ได้ 

อย่า งเร  ลง ซือ ว่า ไฟ แล ว มน จะ มี มาก หรือ นอย  หรือ จะ มีน อ ยที่สุ ด อย่าง, ไร มีน มี รอน ท งนน 
หาก แต่' ว่า' ไฟ ท่มี มาก น นก็ รอน มาก  ไฟ ที่ มีน อยก็ รอน นอย  ใน ขอน ก็ คง ไม1 มี ใคร โต้ แย่ง ว่า 

ไฟ นน ถึง จะ มีน อ ยล ก เท่าไร  ๆ หรือ นอ ยที่ สุด อย่าง ไร  มีน ก็ หนี ความ ร3 อ น' ไป ไม่ พน  มน ก็ 
คง จะ รอน อยู่ นนเ อง  แล วก็ คง ไม่ มี ใคร มา พูด ว่า ไฟ นอ ย -หุ  น^ มีน ก็ ไม่ รอน 

ความ ๒ ภก็ไ ด้ซื อ' ว่า เบน1 ไฟ กอง หนึ่ง เผา ท งต้ว่ เอง  เผา หง ผู้ อื่น  เมื่อ ความ โลภ เข ไ 
ครอบ งำ แล ว ความ รู้สึก ผิด ขอบ ซ วดีก็ จะ ค่อย  ‘สุ  ถอย ห่างออก ไป  กำ ความ โลภ นนมี กำ ลิง 
แก่ กล่า ขน  ความ เนต ตากรุ ณา ก็' ดะ ต งห้น ขน มา1 ไม่ ได้  ห้วย อำนาจ ของ ความ เห็น แก่ ห้ว 

อยาก จะ ได้ ผง ลึก อยู่ ใน ใจ  คอยกระตุ้น อยู่ เสมอ  คอย เตือน ใจ บ่อย ")  จึง ทำ ให้ จิต น* นไม่ ตง 
อยู่ ใน ความ สงบ  หรือ ความ สงบ ไม่ มี ซ่อง โอกาส ที่ จะ เกิด ขํ้น  ห้วย เหตุ นึ่เ รา จึง ได้ เห็น คน 

ท* ง หลาย ต่อสู้ พด เหวี่ยง เฟื่อ ช่วง ขิง ผล ประ โย ขนห้ นอ ยู่ทว ไป  และ บาง ทีก็ ถึง แก่ ทำ ทุจริต 

ขนาด หนํก่ เมื่อ มี ความ โลภ มาก ขน  และ บาง ที เมื่อ ความ โลภ มาก ที่ สุด ก็ อาจ จะ ฃ่าห้ น ตาย 

เมื่อ ทน ต่อ อำนาจ ของ ความ เร่า รอน  ความ ยินดี ติด ใจ ไม่ ไหว  แม่ ความ ยินดี ติด ใจ จะ เกิด ขน 
ก* บท รพ ย์สิน ของ ตน เอง ก็ ตาม  กำ ทำ นอ ยาก จะ อวด บ่า น ซ่อง  คือ จะ ปลูก ม่าน ซ่อง ให้ ใหม่ 
ให้ สวย งาม  ราคา แพง  หรือ เฟื่อ จะ อวด รถ ยนต์ คน ใหม่  ก็ จำ เบน จะ ตอง เสีย เงิน เสีย ทอง 
มาก ขํ้น  ความ โอํ อวด ก่อ ให้ เกิด ความ เสีย หาย  กำ ท่าน พอ ใจ ใน รส อาหาร ของ ท่าน เอง  คือ 


หา เงิน หา ทอง มา1 ไต้ ดว่ย สุจริต แส่ ว เรา ก็ พอ ใจ ใน รส อาหาร ของ เรา  เรา ก็ จะ ห้อง ซํ้อ อาหาร 
มา และ เรา ก็ จะ ห้อง จ่าย ทร ไ’) ย์  ห้า ขอบ ใจ มาก ก็ จะ ห้อง จ่าย มาก  และ ห้า หากว่า อาหาร 

เหล่า น เกิด ถูก ปาก  มี ความ ซอ บอก ขอบ ใจ มาก สก หน่อย หนึ่ง  ท่าน ก็ อาจ จะ กิน อาหาร มาก 
เกิน ไป  ท่าน ก็ อาจ จะ ห้อง เดือด รอน หา ยา ธาตุ มา กิน 

แน่น อ นที เดียว  สีง ท1 ง หลาย ย่อม มี เล็ก  มี  เหญ่  มี เบา  กำ ห้ง อำนาจ ของ เจตนา ก็ 
เหมือน กน ย่อม จะ มี กำห้ ง มาก บาง นอ ย บาง  และ มี กำ ลง นอ ยที สุด บาง  ใคร เล่า จะ เบ็่น ผู้ 

ยืนห้ น ว่า  ความ ร่อน ห้อย ที่ สุด ห้น มน1 ไม่ รอน  ใคร เล่า จะ กลา พูด ว่า  ความ รอน นอ ย นึ่ น 

เผา อะไร ไม่ ได โลย  ห้วย เหตุ นึ่ก็ คง ไม่ มี ใคร ยอม รบ ว่า  ความ โลภ เล็ก  ๆ ห้อย  "I  จะ ไม่ เบน 
บาป  แต่ ว่า เบน บาป ห้อย  ๆ เท่า ห้นเ อง  ความ1 จริง ห้า1 ได้ ทำ ความ เห้ าใจ เสีย ส กิ หน่อย คง จะ 
แห้ ความ เห้า ใจ ที่ ไม่ ตรง ห้นนึ่ ได้  คือ ธรรมะ ที่ ผม กำ ห้งแ สด งห้บ ท่าน น1 น หรือ ที่ ผม ไห้ บรรยาย 


๖ 

นา ตัง แ ฒ่น จน ถึงบ้ คน บ่ น่เบึ นปร ม'' ติถ ธร รม  อิน เบน เนอ หๆ แท้  ๆ อนเ บี1 น ธร ร มะ ที่ ไม่ มี ฟิต' ร์ 
โม่ มี บุคคล  ฌ็่นป รา กฎ การณ์ ธรรม ชาติ จริง  ๆ มิ ได ใบ็่น บท เรียน สอน ศีลธรรม ธรรมดา  ‘ๆ 
ที ยก เอา คำ สง สอน ที่มีส ต';  มี บุคคล มา วาง  ดิง น น บาป อกุศล แห้ จะ มีน อยเ ท่า, ไร"]  ก 

จำ เบ็่น ตอง แสดง ให้ ปราก ฎ ใน ป รม’ ติถ ธรรม น1 น บาป จะ มี ส' กนิด หน่อย เท่า ปลาย เข็ม  ก็ จำ เซน 
ตอง แสดง ให้ ทราบ  ให้ ทราบ ว่า มํน่มี นอ ย แต่ จะ ไม่ พูด ว่า มํน่ ไม่ มี  แห้ ว่ก็1 จะ อธิบาย ห้วย1 ว่า 
อกุ คลเหล่า นึ่เบ็่ นอ กุ คล เบ็ด เต ล็ด  เพราะ ว่า ไม่ เจือ ห้วย ทุจริต  กำ ลิง แรง ของ เจตนา บ่น มี ห้อย 
และ ซาง ทีก็ ห้อย มาก เหลือ เกิน  ไม่ สามารถ จะ มี กำ ห้ง เพียง พอ ใน การที่ จะ ส่งห้ ตว์ ให้ ไป 

ปฏิสนธิ คือ ให้ ไป เกิด ใน ภพ ชาติ ใหม่ ได้  กำ ห้ง เหล่า น น ห้อย ไม่ พอ1 จะ ส่ง  จะ ให้ ผล ได้ สำ หริ บ 
กรรม ที่ ไม่ เซน ทุจริต  ก็ เฉพาะ ที่ จะ นำ สํฅว์ ได้ ริบ เมื่อ เวลา ปฏิสนธิ ขํ้น มา แห้ว  หรือ เกิด ข็น มา 
เสีย ก่อน แห้ว  ก็ ให้ ผล ทีหห้ ง เซ่น ว่า  ทำ ให้ สง ใด สง หนึ่ง ไม่ ได้ ดี สม ใจ  หรือ ว่า บาง ทีก็ มา 
ทำ ให้ อารมณ์ ไม่ แจ่ม ใส เหล่า น เบน ห้น  ห้า ท่าน จะ ได้ ศีกษ าไป ถึง บท ที่ ว่า ห้วย อ เหตุ ก จิต แห้ว 
ท่าน ก็ จะ  เ ห้า1 ใจ เรื่อง นึ่ได้ มาก ย็่งข็ น 

ความ ยินดี ติด ใจ ใน อารมณ์ ต่าง  ๆ บ่น  ใน บาง คราว มน จะ ผั่งห้ ว เงียบ สงบ เหมือน 
ก” บ บ่า ทะเล ที่ ราบ รื่น ปราศจาก พาย  แต่ อย่าง ไร ก็ดี พายุ ม' นก็ ไม่ ได้ เกิด พรวด พราด ข็น มา 

หาก แต่ ว่า มน1 จะ รวบ ร'; ม ตัว ของ มน ขํ้น มา ที ละ เล็ก ที ละห้อย  จน เกิด พาย ใหญ่  จน ทำ ให้ 

ทะ เสก สาย เบน บ่า  ใคร ขวาง ห ห้า ก็ จะ ถูก ทำลาย  แห้ ว่า เรือ ลำ ใหญ่  ๆ บาง ทีก็ ถูก พา ไป 
ไห้ บน บก ได้  ใน เรื่อง ซอง ความ โลภ ก็ เหมือน ห้น  ใน เรื่อง ของ ความ ยินดี ติด ใจ ใน อารมณ์ ที่ 
เรียก ว่า โลภ ะก็ เหมือน กน  ความ อยาก ได้ ห้า นที่ สวย งาม  ราคา แพง ห้กห ห้งห นึ่ง ที่ เกาะ กิน 
ใจ เอา ไว วน ละ เล็ก วน ละห้อย ทุก  ๆ วน  ไม่ ห้า ไม่ นาน ความ ปรารถนา ที่มีกำห้ง แรง ก็ จะ มาก 
ขน  ๆ อำนาจ การ ห้ด สิน ใจ ก็ จะ สูง ขน  แตะ บาง ทีก็ จะ ตด สิน ใจ เอา ได้ ห้วย วิธี ใด วิธี หน ง 

เซ่น ตอง1 ไป ซํ้อ เ' งิน ผ่อน เพราะ ทน ต่อ อำ นาค ที่ จะ' ได้ ห้า นหห้ ริ! ห ม่นึ่ ไม่ ไหว  ห้อง ไป ก้หนึ่ ยืม สิน 
และ บ่า หากว่า ใคร มี อำนาจ ความ ห้บห้ ข, ห้วน อย  ก็ อาจ จะ ไป คด โกง  หรือ ไป ทำ ทุจริต ต่างๆ 
ซึ่ง เซน การ แน่ นอ นที เดียว ว่า  จะ1 ได้ ริ บ แต่ ความ ยาก ลำบาก ท* ง ร่าง กาย  และ เพ โเต่ จิต ใจ ก็ 
ห้อง เร่า รอน! ปด วย 

อำนาจ ความ ยินดี ติด ใจ ใน อารมณ์ ต่าง  ๆ น น ความ จริง เรา เห็น ตัว ตน ของ มัน 

โม่ ได้  แต่ มน ก็ แฝง หรือ มน ก็ ผี- งอ ยู่ กาย ใน ดวง จิตอย่าง แน่ นอน  แห้ว มน สืบ ต่อ กน มา ต ง แต่ 


{ว) 


ดึก ดำ บรรพ์ ไม่ ชาด สาย เลย เสีย ติาย  ลน กระ ทํงถึ งบ 'ไ1 ใบ้ นนตํ้ ง แต่ ชาติ ก่อน และ มา เกิด' ใน ขา ติ 
นีตง แต่ อยู่ ใน ครรภ์ มารดา  ออก จาก ครรภ์ มารดา มา จน กระ ทณ์ ถึง บิ จจุ บิน  เรา ก็ ติด ความ ยิน ล 
พอ ใจ ใน อารมณ์ ที่ เรา ติ องการ อยู่ เสมอ  ท1 งนก็ เพราะ ว่า  เบ็๋น การ ผึกฝ นอ บรม หรือ ปฏิบิ ตัมา 

แล้วอย่าง โซก โซน ใน อดีต อ้น ไกล แสน ไกล  อำนาจ นจึง เหมือน ก* บเบิ น มรดก ตก ทอด เบน ซ, น ๆ 
มา จน กระ ทํง้ถึ งบิจ จุติ นให้ แก่ ทายาท คือ ติวฃ องเรา คือ ผู้ กระทำ เอง  เมื่อ สน ชีวิต ลง ไป หรือ 

ห ติง จาก ชีวิต ได้ สน สุด ลง แล ว บิน ก็ จะ สืบ ต่อ "I ไป อีก  มิ ได้ สูญ หาย ไป ไหน เลย  บิน จะ ผง 
มน ประจำ หรือ ประติ บ ไว้ ใน จิต ใจ  แล้ว ก็ ต่อ ไปย่ ง ชาติ หนา อีก ไม่ ขาด สาย 

แม้' ว่า ติ ว โลภ ะ ความ โลภ  ความ ยินดี ติด ใจ ใน อารมณ์ มอง เห็น ติ น ไม่ ได้ ติ วย ตา 

แบิ จะ ด เท่าไร ก็ ไม่ เห็น เลย ติ ก นิด  แต่ บิน ก็ มี กำ ติง อำนาจ มหาศาล  ลา มารถ กระตุ้น เตือน 

สน บสนุ นให พถุติ กรรม ต่าง  ๆ เกิด ชํ้น มา ได อย่าง รวด เร็ว  แทบ ว่า จะ ไม่ ติ น ติด  คือ ก่อ ให้ เกิด 
ความ ร* ก ควาน ใคร่  ความ พึง พอ ใจ ใน อารมณ์ ที่ มากระ ทบ  เซ่น เมื่อ ได้ เห็น รูป ที่ สวย งาม น่าร่ ก 
ก็ ติง เกิด ความ ยินดี พอ ใจ  อยาก จะ ได้ ไว้ ใน ครอบ ครอง  เมื่อ มีผู้ มา ชม เชย เรา แ บิ แต่ เพียง 

เล็ก นอ ย ก็ แสดง ความ ยินดี ยม ย่อง ผ่องใส ดวย ควาน ป! มบิติ 

เรา ติง หลาย ผู้ ซึ่ง เบน ปุถุชน  ผู้ ซึ่ง ติง หนา อยู่ ติวย กิ เส ลติน เบน ติว่ การที่ ทำ ให้ จิต ตอง 
เคร ไหม อง ได้ ถูก อำนาจ ลึก ติบที่ มอง เห็น ติว ไม่ ได้ นจ่โ จม บอก บท บิน บอก บท ใหโ รา แสดง  หรือ 
ออก คำ ส่ง อยู่ ใน ส่วน ลึก ของ ใจ  การ บอก บท หรือ ออก คำ ส่ง อยู่ ใน ส่วน ลึก ของ ใจ นนเ ราม อง 


ไม่ เห็น  แต่ ตินส่ ง และ มน บอก ให แสดง บทบาท ของ ชีวิต ออก มา ใน ละคร ฉาก ต่าง  ๆ โดย เรา ไม่ 
รู้สึก ติว  ติง น น เรา จึง ได้ เห็น ลีลา ของ แต่ ละ คน แสดง ไป ตาม อำนาจ ติง กล่าว แล้ว  แต่ กำ ล่ง 
แรง ของ ใคร จะ มี แค่ ไหน  บาง ท่าน มี กำ ลง อด ดน มาก  เม อ โผล่ออก มา หนา ฉาก  ผัด ท1 ง หลาย 


ข ข 

ก็ คือ ผู้ แสดง ดวย กน เอง  ต่าง ก็ พา ติ น ตน ตะลึง ไป ตาม กน  เพราะ ติวเ อง แสดง ไม่ ได้ เหมือน ดวย 
เบ็่น ติ ก แสดง ชน ยอด  [ซ1 นติา น ซ่อง ก็มีอ อก ใหญ่ โต สวย งาม และ มี อยู่ มาก ห ติง แล ว ก็ อยาก 
ได หติง ใหม่ และ หล้ง่ ใหม่ ยง ขํ้นไ ปก ว่า เดิม มาก ยีง ขน  ๆ เบน ส่า ติ บ หรือ มี อำนาจ อยู่ เดี๋ยว น 
ก็ ไม่ ใซ่ติ อยแ ติว  ใน ขณะ นก็มี อำนาจ เหนือ ใคร ต่อ ใคร เบ็1 นอน มาก แล ว แต่ก็ พยายาม อย่าง 
ยง ยวด ที่ จะ เพ ม เติม ให้ ยง ขน ไป อก  เติม ใ หมาก เท่า ที่ จะ มาก ได้  โดย หา ได้ มี ความ เพียง พอ 

ไม่  หรือ มี เงิน เตือน ประจำ อยู่  เวลา น สมมติ ว่า  เดือน หนึ่ง1 ได้  &, 00๐  บาท  ตาม ธรรมดา 

ก็ เบน การ สมควร แก่ ติ ต ภาพ แล้ว่  ราย ได้ ก็ ค่อน ขาง จะ ดึอยู่ แล ว แต่ ก็ ติง มี ความ ยินดี' ใน การ 


ทำ ทุจริต ต่อ ราชการ ก็ ได้  ต่อ สง คน ก็ ได้  อํน เบน สาเหตุ' ใ ห, 1เ ระ ซา ซน ต่อ ง เดือด:1 อน  แล' วก็ 
กระเทือน ไป ถึง เสถียรภาพ ของ บ่า น เมือง 

นอก จา กน น ใน บาง คราว อำนาจ ลึก ล, บทื อยู่ ภาย ใน จิต ใจ อ, นเร นลํบ ลึก ซงนํ้  ก็ ยง 

แสดง อทธ พล ขอ งม ไ 4 ออก มา จน แทบ ไม่ มี ใคร I ซื่อก็ อาจ จะ เบน ได้  เพราะ ดวย อำนาจ ของ 

ความ ปรารถนา  ความ ยินดี ติด ใจ ที่ จะ พน ใหญ่ กว่า คน ทํ้งห ลาย  อยาก จะ รํ่า รวย ให้ ถึง ขนาด 
อย่าง ไม่ มี ใคร เสมอ เหมือน  จึง ได ขาย ประเทศ ของ ตน ไป ทํงป ระ เทศ ก็ย่ง อาจ จะ  ทำ ได้  ใน 

ป: ะว้ตั ศาสตร์ ก็ ย่อม' จะ ปราก ฎ I ห็นขํ ด อยู่  ปรากฏการณ์ ของ ธรรม ซา ติอณ์ เรณ์ ลบ นก็คื ออ นุลิย 
ณิลส  คือ ต* วิการ ที่ ทา ให้ จิต ตอง เค ร่า หมอง เร่า ร V นที, แฝง ซ่อน อยู่ ภาย ใน จิต ใจ ผง ติด แนบ แน่น 
มาก้ บ ชีวิต ที่อุบ้ ติ ขน มา ทุก  ฯ ชีวิต  ไม่ มี ล* ทธิ การ เมือง  ไม่ มีวิ ซา การท หาร  หรือ วิ ซา การ ตาง 
เศรษฐกิจ  หรือ วิ ซา วิทยา ศาสตร์ ทุก สาขา  แม้ แต่ ใน สาขา ของ ชีววิทยา  จิตวิทยา  หรือ 
มนุ ษยวิ ทยา  และ ใน ศาสนา ของ ทุก ศาสนา ใน โลก นํ้ที่จ ะเ ขำ ถึง ความ ลืก ชง ของ ความ เรํน่ ลิบ 
อนน  นอก จาก พระ ลพ พ* ญฌต ญาณ ของ พระ ลิม่ม าลิม่ พุทธ เจา เท่า น นที่เ ขำ ไป ถึง ความ 

จริง อ* นเม้ น ลิบ นได้  พร อม ทา แล คง วิธี นำ บ* ดี อย่าง วิจิตร พิสดาร ดวิย  และ ดาย เหตุ ที่ม่น่ เบน 
ต” ว การที่ สำ ลิฌที่ สุด ด้ง น ผม จึง ต่อ งฃอ ประ ทา นอ ภ* ย่ต่อ ท่าน ทํ้งห ลาย,  คือ ผม ตอง ขอ อนุญาต 
ท่าน ทา หลาย บรรยาย ใ หา ว่าง ขวาง ถึง เรื่อง ของ โลภ ะนํ้ลิ กิ หน่อย  และ ต่อ1 ไป นํ้ผม ขอ แสดง 

เรื่อง ของ โลภ ะต่วิ เดียว  และ โก้ หาก มี เวลา พอ  ผม ก็1 จะ แสดง อำนาจ ของ โลภ ะ ซึ่ง เบ็่น ต' วิ การ 
สำ ลิญที่ ทา ให้ ชีวิต เซน ไป อย่าง ชนิด ที่ ว่า ไม่ มี ใคร คาด คิด ถึง เลย 

ควย อำนาจ ของ ความ เร่า รอน ของ ไฟ ซึ่ง ครุ กรุ่น เซ1 นเ ซอ อยู่ แล ว พอ ตอง ลม โหม เขา 
ซ8 า เติม ไฟ ก็ จะ ลุก พรึบ ขนม าทํ’ นที  ด วย อำนาจ ของ กิเลส ที่ แฝง ซ่อน อยู่ ภาย ใน จิต ใจ  กิเลส ที่ 
แฝง ซ่อน อยู่ ภาย ใน จิต ใจ รอง ตะโกน ซ นิด ที่ ไม่ มี เสียงออก มา ว่า  อยาก จะ ได้  ๆ อยู่ แล ว หมาย 
ความ ว่า  กิเลส ที่ อยู่ ภาย ใน จิต ใจ น1 น รอง ตะโกน เงียบ ‘''เอ อก มา ว่า  อยาก จะ ได้")  อยู่ 
ภาย ใน ใจ  พอ สี ง' ใหม่  "I  แปลก  "I  มากระ ทซเ ขำ ก็ ทน อยู่ ไม่ ไหว  กระ โดด เขำ ไป ไขว่ ค ว่า 

เอา มา ที เดียว 

เมื่อ ทาง โลก  ทาง วิทยา ศาสตร์  มี ความ เจริญ มาก ขน  เครื่อง อุปโภค  บริโภค 
ท่า ทลาย  ตลอด จน เครื่อง บำรุง บำเรอ กาย ใจ ก็หล่ ง ไหล เข่า มา  กิ ได้ ถูก ผลิต สฑ้ง ติดตาม เข่า 
มา มาก มาย จน สุด ที จะ นบ ได้  ที่งํ้ สวย สด งด งาม ล่อ ตา ล่อ ใจ  ทำ ใ ห่อ ยาก ได้ มา ไว้ ใน ความ 


ครอบ ครอง เสีย ท* งสน  เมื่อ สิ' ง เหล่า น เข่า มากระ ทบ' ใจ  ต้ง ถูก กระพือ โหม จาก ภาย ในต้ วิย 

จิต ใจ ก็ อ่อน ไหว  งอ พ' บ1 ไป พ่บ มา เหมือน กบ ตะ ปต้วิ เล็ก  ๆ ที่ ทน ต่อ อำนาจ ของ ขอน ใหญ่ 
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สรรพ สงท่ งห ลาย ที่ ประ ด' งก น เข่า มา' จาก เครื่อง1 จก รอน ทน สมี ย เรา คิด ว่า เครื่อง 

จก ร เหล่า นํ้น คง' จะ มา ทำ' ใหไ รา เกิด ความ สม ห วิง  จะ ได้ สง ที่ ผลิต ต่าง  "I  มาส นอง ความ ต้อง 

การ  แล ว่ก็ จะ เกิด ความ สุข  ความ สนุก สบาย ขํ้น มา  แต่ กลบ เบน เครื่อง ช่วย  เห ไ รา1 ไม่ สม หวํง 
ยีง ขน  เพราะ ว่า มี เงิน ไม่ พอ  หรือ1 ไม่ มี อำนาจ ฃํ้อเ พี ยง พอ  จึง จำ ตอง ทุ่ม โถม ต้วิเ อง ลง ไป 

ทำ งาน  จะ ต้อง ทำ งาน' ใต้ มาก ยึง ขน  จะ ต้องออก แรง ใหํห์ น้, กฃน  และ บาง ทีก็ จะ ต้อง คด โกง 
หรือ บาง ที่ก็ จะ ต้อง หา วิธี การที่ แยบ คาย ที่ๆ ะ ให้ ได้ เงิน มา ควย ประการ ต่าง  ฯ ต้อง คิด  ต้อง 
ครํ่า เคร่ง  ต้อง เพียร พยายาม ใน การ แสวง หา อย่าง เต็ม ที่  อย่าง เต็ม กำ ลิง มาก ยง ขํ้น ไป  แต่ 
ก่อน น สามี ไป ทำ งาน เพียง คน เดียว  ได้ เงิน เดือน แลิ วิ ก็ เอา มา เลย งด ครอบ คร่ว หลาย คน หลาย 
ชีวิต ใน ครอบ ครว ได้  เดี๋ยว น สามี ออก ไป ทำ งาน  ภรรยา ก็ ออก1 ไป ทำ งาน ต้วิย  แต่ ถึง 

กระ น8 นรา ย ไค้ ที่ ไต้ มา ที่ ง สามี และ ภรรยา  ก็ ไม่ ค่อย จะ พอ ใซ พอ จ่าย  ด ไย เหตุ ที่ ว่า สง ที่ ง หลาย 
ล วน แต่ เรา ไป ยึด ถือ ว่า  ม่ น มี ความ จำ เบ็่น ต้วิย กน ท* งนน  และ ความ ยึด ถือ น นก ไม่1 ได้ ยึด ถือ 

เฉพาะ อย่าง หนึ่ง  สองอย่าง  แต่ ยึด ถือ ต8 ง รอย อย่าง  พ่น 0 ย่าง  ว่า มีน เบน ความ สำ ค* ญ แก1 
ชีวิต ไป ท8 ง หมด  ดง น4 มจึง ต้อง ทำ งาน หนํ กก นยึง ขน 

เงิน เซน แผ่นกระดาษ แผ่น เล็ก  ๆ มี ลวด ลายอยู่ เท่า น8 น เอง  แต่ม้ น์ก็มี ความ หมาย 

แก' มนุษย์ มาก มาย เหลือ เกิน  อิทธิพล ของ มน สามารถ จะ ฟาด มนุษย์ ใ หลิม กล็ง ลิ ม หงาย ลง 

ไป ก็ ไค้  จะ ทำ ให มนุษย์ เห็น แก่ต้ วิ จน ไร ยางอาย ก็ ได้  ทำ ให ขาด ความ เมตตา ปรานี  ทำ ให้ 

ต้อง โกหก พก ลม  ทำ ใหไ บน คน หน ไ ไห ว่หล ไหล อก  ทำ ใหไ บน คน ทุจริต คิด ไม่ ขอบ  และ ทำ 
ใต้ บุคคล ผู้' ซึ่ง อำนาจ ของ ความ โลภ บงการ หรื อบ อก, บท มีน  ย่าง เทา เขา ไป ใกลิ อนต ราย  หรือ 
บาง ที เสย งก" บ ความ ตาย  ก็ กลิา กระทำ ลง ไป ไค้  เงิน นนเ ขา มานี บทบาท ของ ชีวิต มาก ย็ง ขน 
ไม่ ว่า จะ ทำ อะไร  ไม่ ว่า จะ เคลื่อน ไหว ไป ไหน  แมจ ะเ ซบ ชำ วเ ขำ ปาก  ก็ หนี มีน ไป ไม่ ได้ 

เวลา นึ่มนุ ษย์ คิด ว่า มไเ บ็่นพ ระ เต้า ไป เลืย สริง  ๆ ใน ที่ บาง แห่ง จึง ขนาน นาม มีน ว่า  พระ เต้า 
เงิน ตรา  แมี เงิน มน จะ มี คุณ ค่า เหลือ หลาย  เมื่อ ปรารถนา สิ' ง ใด ก็มีห ว ไจ ะ ไต้ สม ใจ  แต่ มีน 
ก็ เบน เหตุ' ใต้ ม่นุษ ย ตอง เสิย หาย 


๑0 


การที่ ความ ประ พถติ ของ มนุษย์ เลว ลง ไป ก็ เพราะ สีง แวด ล้อม ที่ เจริญ ขน มา  แล้ว 

เปลี ยนไ ป โดย รวด เร็ว  ด้ง อำนาจ ของ ความ โลภ ที่ มอง ไม่ เห็น ดิวช่ อนเ รน อยู่ ภาย ใน จิต ใจ  กี 
เบ็น ตวซ ไๅใ ยอ ยู่เบ อง หล้ง  คอย บิน ดาล ใจ ใ ก่อ ยาก ได้  ใ ก่อ ยาก ดี  อยาก ที่ จะ เอา สง ใด สีงห นึ่ง 
มา บำรุง บำเรอ ตวเ อง  ซึง ก็แน่ สะ มน ก็ หนี เงิน1 ไป1 ไม่ พ่น  เมื่อ บุคคล ทน ต่อ อำนาจ ของ แรง ดิน 
ที่ อยู่ ภาย ใน จิต ใจ และ ภาย นอก ที่ มาย' วยุ ไม่ ไหว  การ คด โกง คอ ร์ร้ป ข"1 นก ไก่ เกิด ขน  แม่ กๆ ร 

ข่า ก้น ตาย กีจะ ได้ ติดตาม มา 


เมื่อ มนุษย์ เห็น เงิน เบน พระ เจ่า แส ว ก็ เลย เห็น คน ด้ง หลา ยที่มี เงิน มาก ‘นุ  เบน พระ เจ่า 
ไป เสีย ด้วย  มนุษย์ พยายาม พ” ฒนา ทาง ด้าน วตถุ ก้น ยก ใหญ่  แต่ ทว่า ทาง ด้าน จิต ใจ หา 

ได้ พํฒ นา ไป ไม่  ด้ง น น ดุลยภาพ จึง ได โสีย ไป 

ใคร  ‘นุ  ก็ พา ด้น พูด ว่า  สีงแ ว ดล อม ท1 ง หลาย ย่อม มี อิทธิพล ด้น ย์ง ใหญ่ ต่อ เยา ว ซน 

น" น เบน การ แน่ นอนอย่าง ไม่ มีด้อ ฟิงด้ ย ว่า  สีง แวด ล อม ด้ง หลาย ย่อม มี อิทธิพล อํมยึ ง ใหญ่ ต่อ 
เยา ว ซน  แต่ถึ งอ ย่าง ไร ก็ ไม่ ควร ลืม ว่า  บิ น่ก็มี อิทธิพล เหนือ ผู้ใหญ่ ด้วย เหมือน ด้น  และ เมื่อ 
ถึง ตา ของ ผู้ใหญ่ แล่ ว พดุติ กรรม ที่ แสดงออก มา ก็ จะ เลว ฑ้ยย์ งก ว่า เด็ก ด้ง รอย เท่า  บาง ที 
บิน ก็ จะ เบน ไป อย่าง ไม่ มี ใคร คาด คิด เอา ที เดียว 

ความ พาก เพียร พยายาม ของ มนุษย์ ด้ง ทาง ตรง ที่ง ทาง ด้อม  ด้ง ทาง ฃื่อแ ละ ทาง คด 
ก็ เพี่อ' ไป สู่1 จุด สุด ด้าย ของ ด้วเ อง' ใน ความ ปรารถนา ซึ๋งก็ เบน โลภ ะนน เอง  แน่ ละ ได้แก่ ความ 

หลงใหล ติด ใจ ใน ว' ตถุ  แต่ ค รน เมื่อ ถึง จุด หมาย ปลาย ทาง เด้า แด้ว  หมาย ความ ว่า  ความ 

ปรารถนา ของ เขา' ได้ สำเร็จ ลา ถึง จุด ห มาย ป ลาย หาง แล่' วิ  เขา ก็ จะ ด้ง จุด หมาย ปลาย ทาง ขน 
มา ใหม่ ให้ ไกล กว่า เก่า ขน ไป อีก  โดย หา ได้ คิด ไม่ ว่า  ทำ เพียง ให พอ กิน พอ ใซ้  พอ สมควร แก่ 
ด้ต ภาพ ก็ พอ แส่ ว เพราะ ไม่ ทราบ ว่า จุด หมาย ปลาย ทาง ของ ซึวิต ด้น อยู่ ที่ ไหน  ด้งด้ น เมื่อ 

สม ความ ปรารถนา เมื่อ ใด แล ว บุคคล ด้น ก็ จะ ตง ความ ปรารถนา ให สูง ขน ไป อีก และ สง ขน ไป 
อีก  สูง ขํ้นไ ป เรื่อย  ๆ 

ซีวิ ตน อยู่ ไป1 ไม่1 ไต่ นาน เท่าไร  เผลอ ไป หน่อย เดียว ประเดี๋ยว ก็ แก่ ลง ไป ถนด ใจ  เผลอ 
ไป หน่อย เดียว ประ เดี๋ยว ก็ กา1 ว เด้า ไป ใ กล" ห้ ลม ผง ศพ I เด้า1 ไป แส่ ว 

ใน เรื่อง เหล่า นึ่ยา กที่ผู้ ใด ที่ จะ พิจารณา โดย แยบ คาย แส่ ว มอง เห็น1 ได้  แล้ว ก็ร้จ่ ก 

ถอย ความ ด้อง การ ซอง ตน ลง มา เสีย บาง  หมาย ความ ว่า  เรา จะ หนี ความ ตอง การ ของ ด้วเ อง 


6) 


ไป ไม่ ได้  แต่ ทว่า ถอย ลง มา เสียบ ทัง  และ การ ถอย นก็' ระ ตอง เบน การ ถอย ที' ฝ็ค' วาม รู้  มี 

ความ สามารถ  มี ความ เข่า ใจ  จึง จะ ไม่ เบน การ เดือด รอน ใ ห* แก่ ตน เอง 

อุดมการณ์ ของ แต่ ละ คน ย่อม จะ แตก ต่าง กิน  บาง คน ก็ ตอง การ ซึ๋อ เสียง มาก  บาง คน 
ก็ ตอง การ รํ่า รวย มาก  ส่วน1 ใหญ่ แล้ว ก็ ตอง การท ง สองอย่าง กิน แหละ  แต่ ผู้ ที่ ไม่ต็ องการ เลย 
น นง ม เข็ม ใน มหาสมุทร เห็น จะ ง่ายกว่า  นอ ย คน น* กที่ จะ ทำ มา หา กิน โดย ไม่ ได้ คิด ทำ เพื่อ ลูก 

และ เพื่อ หลาน  และ เมื่อ เพื่อ ลูก  เพื่อ หลาน แส่ ว่  ก็ จะ เพื่อ เหลน ต่อ ไป อีก  น ไ] ยคน น” โเที่ ตอง 
การ เพียง พอ กิน พอ ใช้  พอ กิน พอ ใช้ ก็ แล วก น จะ ได้ ไม่ ยุ่ง ยาก จน เกิน ไป  จะ ได้ ไม่ ติ’ อง 

เดือด รอน  ไม่ ติ อง ต่อสู้ พั่ด เหวี่ยง กิน ให้ ถึง ขนาด หพัๅ  แล วก็ ไม่ มี ใคร ได้ คิด หรอกว่า จะ เอา 

เพียง เท่า น ไต่ เพียง เท่า นี่ก็ พอ  ไม่ มี ใคร เคย ได้ คิด ว่า  ถอย ความ ติ องการ ลง มา เสีย! ทัง 

โลก นี่ ม* นก็ จะ ไต่ ลุ่กเ บน ไฟ ไป ไม่ เร็ว นก 

อย่าง ไร ก็ดื  เรา จะ ร่น ความ ตอง การ ของ บุคคล ททัห ลาย ใ ห*, มา สู่ ระ ด”!] ใ กส่ เคียง กิน 

หรือ จะ ให ถอย ความ ต่อ ง การ ลง มา ก็ จำ เบน จะ ต่อ งอ าต่ย การ ศึกษา  และ การ ศึกษา ใน เรื่อง 

ชีวิต นี่ แหละ ใหใ ข่า ใจ  เรื่อง ของ ชีวิต การ อยู่ ร่วม ตลอด จน ผล ประ โย ซน์ ต่าง ฯ เมื่อ เข่า ใจ ดี 

แส่, ว ■จึง จะ ข่ดแย ทัก* นน, อยเ ข่า  มนุษย์ มี ความ เข่า ใจ ผิด และ ก็ คิด ว่า มี ความ ต่อ ง การ มาก 

เท่าใด  ก็' จะ มี ความ สุข มาก เท่า นํ้น  ดืนร นก ระ เสือก กระสน แสวง หา  หรือ ได้ พบ ก*, บสีง 

แปลก  ๆ ต่าง  ๆ มาก เท่าใด  ก็ จะ ได้ กำไร แก่ ชีวิต มาก เท่า นน  ความ หลง ผิด อ*, นนี่ ติด อยู่ ใน 

จิต ใจ ของ มนุษย์ ทํ้งห ลาย 

ไม่ มี ปลา โง่ เง่า  หรือ แมํ แต่ ปลา ตว ใด ที่ ตาบอด ที่ จะ หลง กิน เบ็ด ชอง ใคร  โดย ที่ เบ็ด 
น1 นไม่ มี เหยื่อ ล่อ เอา ไว้  ธรรมชาติ เบ็1 นผู้ซ าญฉ ลาด  ไต่ เกีย ว เหยื่อ ล่อ เอา ไว้  แต่ ทว่า มนุ ษย์ผ้ 
โง่ เขลา ก็1 ไต่ หลง ติด เบ็ด ของ ธรรมชาติ อย่าง ดํ้นไ ม่หลุ ด มา มาก มาย ก่าย กอง แส่ วิ  ถทั จะ 

พยายาม ก็' จะ ต่อ ง พยายาม อย่าง สุด กำ ลง จึง1 จะ ดนใ ห หลุด ออก มา1 ได้  แต่ ก็มี นอ ย คน เหลือ เกิน 
ที่ เห็น เบ็ด อ้น่แ หล ม คม ซ่อน อยู่ ภาย' ใน  หลงใหล เห ยือที่ อยู่ ภาย นอก เสีย มากกว่า  มีน ไ ฮย คน 
เหลือ เกิน ที่ เห็น เบ็ด อ”, น แหลม คม ข่อ นอ ยู่  และ ก็ ไม่ พยายาม หลง เข่า ไป ใกล้  มนุษย์ มี ความ 
เฉลย วฉ ล่า ด ใน การท จะ แสวง หา ผล ประ ใ ไย ชน์ มา บำรุง ฅนเ อง  แต่ มนุษย์ นโง่ เขลา 

อย่าง ยง ทเด ย ว! น การท จะ แสวง หา ความ สุข จริง  ๆ ใ ห แก่ ฅนเ อง 


การ คิด ทำ จรวด ไป สู่ ดวง จน ท รน นยไ ง่าย เสีย กว่า การที่ จะ ใพั มนุษย์ รู้ จก ถอย ความ 
ตอง การ ของ พัวเ อง' ให้ ลง นา มาก  ๆ เสีย อีก  มนุ ษย พา กน เสาะ แสวง หา สีงที่ สวย งาม ย ว ยวน 
ตา  ย' ว ยวน ใจ  แต่ หา รู้ ไม่ ว่า  เขา ไต่ ตก อยู่ ใน เครื่อง พันธนาการ เสีย แล ว เขา ได พบ พับ สิ' ง 
ผูก พัด ที่ แข็ง แกร่ง เขา แล ว เพรา! เขา ได หลง นิด ติด อยู่ ภาย ใน คุก ของ โลก ที่สฑ้ ง ขน ควย 

ลูก กรง ทองคำ  เบน การ นอก เหนือ อำนาจ ของ พระ ผู้ เบน เต่า จริง  "I  ที่ จะ ประทาน สีง ต่าง  ๆ แก่ 
มนุษย์ ตาน ที่มีค วาม ปรารถนา  จน มนุษย์' รอง ออก นา ว่า  พอ 

เรา ที่ง์ห ลาย พา พัน ปรน นิม่ติ บำรุง บำเรอ  ประคบ ประ หง ม ตน พืช ซึ่ง อยู่ ภาย ใน จิต ใจ 
ที่ เรียก ว่า โลภ ะ เรา ประคบ ประ หง ม ตน พืช โลภ นึ่อยู่ ทุกวื่ ทุกพั พัง แต่ เขำ จน คํ๋า  ตง แต่ เกิด 

ขน มา จน กระพัง ถึง พัด น แพัว จะ ไม่ ให้ พัน งอก งาน แน่ กิงพั าน ลา ขา ใหญ่ โต ขน มากระ ไร ได้ 

ใคร "I กิตไ องการ  ใคร "I ก็ อยาก1 ไต้  ใครๆ กิ อยาก จะ ตี  อยาก จะ เด่น  อยาก จะ ใหญ่ โต 

เหนือ ■คน อื่น  ซึ่ง พัว น แต่ เบน โลภ ะพัณ หา  และ โลภ ะพัณ หา นืกิ คือ ควาน เห็น แก' พัว  ความ 

เห็น แก่ พัว เวลา นพั น' ได้ พัน เกลียว ของ พัน เขม็ง ขน ทุกที  พัา คน พัง โลก รอง ประกาศ ควาน อยาก 
นขนม าพร อม  ๆ พัน  โลก กิจ ะ สะเทือน เลื่อน พัน อย่าง น่า สะพื งก พัว  แล วกิ จะ ตอง พัง ไป ไกล 
และ ไป สูง จน ถึง พรหม โลก  จน ทำ ให่ พระ พรหม ตอง สะดุ้ง ตื่น ฃํ้น มา จาก ภ พัง ค์เ บน แน่ 

อำนาจ ของ ความ โลภ นำ มา ซึ่ง ความ เห็น แก่ พัว  ความ เห็น แก่ พัว กิ นำ มา ซึ่ง การ 

ช่วง ชิง ผล ประโยชน์ ซึ่ง พัน และ พัน  แพัว การ ช่วง ชิง นํ้ก็ นำ ไป สู่ การ เบียด เบียน พัน ห พัก ขน  ๆ 
ไป จน กระพัง ถึง รบรา ข่า พัน พัน ตาย  - ประ1 วํต ศาสตร์1 ได้' ใ พับ ท เรียน พัน มี คุณ ด่า แก่ มนุษย์ นืมา 
หลาย ครื่ง แล ว แต่ มนุษย์ กิ หา ได้ นำ พา พัน ไม่ 

ความ โลภ ทำ ให้ เกิด ความ เห็น แก่ต ว ความ เห็น แก่ พัว ทำ ใ หด วง จิต เกิด ความ เร่า พัอน 
ดวง จิต เกิต ความ เร่า พัอน ทำ ใ พัก ระ เทือ น ไป ถึง คน อื่น  ความ กระเทือน ไป ถึง คน อื่น กิ ทำ ให้ 

กระเทือน พัน ต่อ  ๆ ไป  แล ว โลก พัง โลก กิจ ะ รอน เมื่น ไฟ เพราะ ความ กระเทือน มน 

เมื่อ พัว เอง ไม่ สงบ  ครอบ ครว กิ ไม่ สงบ  ครอบ ครว ไม่ สงบ พัาน เมือง กิ ไม่ สงบ  เมื่อ 
พัาน เมือง1 ไม่ สงบ  โลก พัง โลก จะ สงบ ไป ได หรือ 

การ งาน ใน ทาง โลก คือ การทำ มา หา กิน ต่าง  ๆ หรือ การ ศึกษา เล่า เรียน ทุกอย่าง  กิ 
คือ การ แหวก วงล่ อม จาก อนห นึ่ง ไบํสู่ วง พ้0 ม อีกอ' น่หนึ่ งน่ ก10 ง หา ได้ ไป พ้น จาก วง ล่อ ม 


๑ ค โ) 


จริง  ๆ ไม่  และ บาง ทีก็ จะ เจอะ เอา วง ต่อม ที่ดน ไม่ หลุด เต่า ก็มี  เพราะ มนุษย์ ไม่ ใช่? งลี 

แก รม ม่า  จะ ได้ มี อำนาจ ทะลุ ทะลวง แผ่น โลหะ ที่ หนา  ๆ ได้ 

ความ สวย สด งด งาม ของ สงทํ ง หลาย ที่ แวด ต่อม อยู่ โดย รอบ  มาย' ว ยวน ซวน ใหห ลง 
ใ หล  ควย อำนาจ ของ เสน่ห์ เล่ห์ กล ของ ต่น  มนุษย์ ผู้ อวด ดี อวด ว่า ตน เฉลียว ฉลาด  ความ 

จริง ยง เบึน ผู้ โง่ เขลา ต่อ ธรรม ซา ติ  จึง ได้ โดด เขา ยอ แย่ง แข่ง ดี  ช่วง ขิง ก' นอ ย่าง อุตลุด  บาง ที 
ก็ ต่อ ง ลม หมอน นอน เสื่อ เลียง ต่อ อนต ราย  และ แม่ จะ เลียง ต่อ ความ ตาย  ผู้ โง่ ผู้ หลง ก็ ยอม 
ให้ เบน ไป ไค้ 

สรรพ ลีงทํ ง หลาย มาย' ว ยวน กวน ใจ ด้ง กล่าว มา  ก็ เหมือน ก' บ ควาน มายา ของ นา 

ทะเล  ซึ่ง น่า ทะเล น นมืสี เขียว ขจึ ใส สะอาด  ประหนึ่ง ว่า จะ ทำ ทาย ความ กระหาย ของ คน 

ห์งห ลาย  หรือ เสมือน ประกาศ ต' ว ของ ม' นว่า  ม' นจะ ทำลาย ความ กระหาย ของ ผู้ที่ อด โซ ได้ 

คำ ว่า  กา ยะ  คน ต่งห ลาย เข้า ใจ ก* นว่า ร่าง กาย หรือ เนึ่ อต่ว  เบน สง ที่ สวย งาม น่า 

ทะนุ ถนอม  ประ พน ธ กร จึง ไต่ พรรณนาความ งาม ของ สตรี กน เสีย หยด ยอ ย จึง' ได้ ยก ยอ เพ่อ 
ผน  หลงใหล ก'' น ไป ไกล  และ ยอ แย่ง ช่วง ขิง กิน เลีย ยก ใหญ่  เมึ๋อ แปล คำ ว่า  กา ยะ  นึ่ออ ก 

มา แต่ ว แปล ว่า ที่ ประ ขุม  กา ยะ  แปล ว่า ที่ ประ ขุม  ใน ความ หมาย ถึง ที่ ประ ขุม แห่ง ความ 

โสโครก  ซึ่ง เมื่อ พิจารณา โดย อา คยแ ก่นแท ของ ความ จริง แต่ ว หรือ แปล ให ตรง ‘ๆ  ดีๆ  แล ว 
ควย เหตุ นึ่เร าก็ไ ม, เห็น มน สะอาด ที่ ตรง ไหน  เรา จึง ตอง อาบ นา  ต่อ ง ขด ถู  ต่อ ง ฟอก สบู่ ให้ 

ม' มว่’ มล ะ หลาย ครํ้ง  ประพรม นา หอม ที่ซึ่อ มา ราคา แพง  ๆ เพื่อ จะ กลบ กลี นม' ม เสีย ต่าง  ต่อ ง 
แปรง พน อยู่ ทุก คา เข้า  ต่อ งต่ด ผม  ต่อ ง ต่ดเ ลีบ มือเ ลีบ เทา ควย กล' ว ว่าต่ น จะ ยาว เกิน ไป  แต่ ว 
ต่อ ง กลืน กิน ของ โสโครก ลง ไป ไว้ ใน ร่าง กายอยู่ ทุกวี่ ทุก ว' น ว' น หนึ่ง หลาย ครํ้ง ขาด ไม่ ได้  แต่ ว 
ก็ ตอง ถ่าย ลีงข อง สกปรก โสโครก ออก จากร่าง กายอยู่ ทุก' วี ทุก วน เหมือน กิน  เพราะ ว่า 

หมก หมม นาน น* ณ รา ก็ ทน1 ไม่1 ไหว 

ร่าง กาย ที่ เรา ยึด กิน' ว่า งด งาม สวย สง่า เบ็1 นที่ ห1 วง แหน ของ คน ท่งห ลาย  ยอ แย่ง แข่ง ดี 
กน  จน ถึง ก' บ ทำลาย ต่าง ซึ่งต่ น และ กน จน พินาศ ย่อย ย บ ไป  ก็' ได้ แก่ ลีงที่ เบ็่น ที่ ตํ้งที่ อา ต่ย 

ของ ส* ตวเ ดร' จ ฉาน เล็ก  ฯ มาก ต่อย  และ เบน ที่  ๆ พระยา ต่จจุ รา ซ จะ ได้ เยี่ยม กราย เต่า มา หา 
ใน เวลา1 ไม่ สู้ ขำ นไ ๆ .'ๆ 


แม้ ถึง1 ว่า'' 1ะเบ๊ น ตาม ท!, ติ ก ล่า ๆ มา  มนุษย์ ก็ กล* บ เห็น ฌนต รง ก่น ข่า ม ก็ เพราะ ดวย 
อำนาจ ของ โมหะ  หรือ อวิข ซา  พร อมด โวย อำนาจ, ของ โ' ลฑะ ติณ หา มา บด บิ งกํ้นํ๋ ทาง เอา ไว้ เฟิย 
การ ขวาง กนนํ้ ใน วิทยา การทาง โลก ทุก สาขา  แม ศาสตรา สาร ย ของ ศาสตราจารย์ ก็ ไม่ สามารถ 
จะ มอง เห็น ได อย่าง ลึก ชง ถึง ใจ  แลํวิ มี วิธี การอ ย่าง ใด อย่าง หนึ๋ง มา ประหาร ความ เห็น ผิดนี 

เสีย โต้  นอก จาก อา ศ*' ย พระ ลพ พิฌฌุ ต ญาณ ของ พระ ส* ม์มา ส* ม พุทธ เจ่า เท่า น่น 

การ ติด ใจ ใน อารมณ์ ทาง เพศ ก็ เพราะ ผู้ เสพย์ ผู้ ติด ใจ น่น เห็น ว่า  มน หอม หวน เบน 

อย่า งย็่ง  ดิวย เหตุ น่ แม้ ว่า จะ เซน การ กระทำ ข์, วอ ย่าง ย์ง  คือ การทำ ชู้  ซึ่ง เบน เรื่อง ที่ น่า ซ* ดสี 
น่า เกลียด น่า กล วอ ย่าง เหลือ เกิน  ก็ย่ งก ลำ กระทำ ไต้ โดย ไม่ มี ความ ละอาย  ไม่ กล* วอน ตรา ย 
เหมือน กบ ต*' ว แมลง ที่ ตก ไป ใน นา ผง  ก็ เพราะ ว่า หลง ผิด ติด ใจ ใน รส น่า ผงนํ น เอง  ความ ยินดี 
ต่าง  จ ใน ทาง โลก กำ หากว่า ไม่ มี การ ย*' บ ย* งช่ง ใจ แล่ วิ  ก็ ต่าง จะ พาก*' นพ ยา ยาม ไป จน สุด เหวื่ ยง 
เมึ๋อ เซ็น ค*' งน่ก็ ย่อม จะ นำ ไป สู่ ความ พินาศ 

ความ เหิม เห่อ ทะเยอ ทะยาน ของ มนุษย์ ย่อม นำ ไป สู่ ความ หายนะ  เพราะ ว่า ใจ ของ 
มนุษย์ ที่ มิได่ ถก ศว ซ คุม  ก็ เหมือน ก* บ ทะเล ที่ กำ ลํงเ บน ชำ ย่อม' จะ พ ด พา ทำลาย สง ท ง หลาย' ให้ 
ย่อย ยบ ไป  วิทยา การ ใน ทาง โลก คน ค จ่า ศึกษา กน แต่ ใน วง ของ การ เกิด  แก่  เจ็บ  ตาย 

เท่า นน  แต่ พระ พุทธ ศาสนา สอน และ ขื่หน ทาง ให้ พน ไป จาก การ เกิด  แก่  เจ็บ  ตาย  ควย 
วิทยา การทาง โลก จะ สอน ก่น ไป อย่าง ไร  ก็ ตอง ลำ ว1 ไป สู่ ความ ทุกข์  ความ เดือด ว่อน  ความ 
วุ่นวาย  แลํ วิก็ต้ อง เกิด ตอง ตาย อีก  แต่ พระ พุทธ ศาสนา สอน ใหไ ขำ ไป สู่ ความ สุข  ความ 

สงบ เยือก เย็น  และ ไม่ ให้ เกิด ขน มา เพื่อ ร* บ ทุกข์ อีก ต่อ ไป  เมื่อ คิด ด' ให้ ดี แล ว ก็ จะ เห็น ไต้ ว่า 
ลึก ชงย์ งก ว่า พาก บ ดิน เสีย อีก 

มีผู้ ไม่ รู้ จ' กิ ว่า ชีวิต คือ อะไร เบ็่ นอน มาก  ไดํยิ อม อุทิศ ชีวิต ของ ตน เพื่อ กวา มหว่ งอ* น 

ไม่ มี สาระ แก่น สาร  เพื่อ ไป สู่ ความ จอม ปลอม  เพื่อ ไป สู่ ความ ระทม ทุกข์ ขม ขื่น  ไป สู่ ความ 
พินาศ และ เพื่อ' ไป สุ่ม นุต ยู  คือ เกิด แลํว เกิด อีก  ตาย แล ว ตาย อีก  ทํ้งน่ เพราะ ความ' ไม่ เข่า' ใจ 
ความ จริง  เพราะ ความ อวด ดอ ถือ ดี ว่า ตน มี ความ ฉลาด รอบ รู้ ใน อะไร สาระ พ* ด แล* วิ ก็ เห็น 
เรื่อง ชีวิต' ไน พุทธ ศาสนา1 ไม่ มีคุโ แค่า อะไร เลย  ท* ง ‘ทุ  ที่ ตน ก็ ไม่ ได้ ศึกษา จริง จ* งลํวิ ย 

ชีวิต ก่อ ให้ เกิด ความ ร* กิ และ ความ ปรารถนา  กำ ปราศจาก ชีวิต ก็ ปราศจาก ความ ร*' ก 
ความ ปรารถนา  แต่ เรา เห็น คนฌ็๋ นอน มาก คน หา วิธี แก ทุกข์  ด วย การ ทุ่ม โถม ตวเ อง ลง สู่ 


ความ รก และ ความ!] รา: ถ นา  ซึง! ม่มี) ๆ วาม VI ว' ง ที่ๆ ะสํๅ 17 จ! ติ เล ย เงื่อน งำ แก่ง ความ ยุ่ง ยาก 
ของ ปีวิต นนส ลบ ซบ ซอน มาก มๅย  การ แก้ บญ กา อึง ยุติ ลง ไม่ ได้ ง่าย  ติ วย ไม่ ยอม ศึกษา 

เรือง ชีวิต ใน พระ พุทธ ศาล นๅใ ก เขา ใจ  ติ งน นอึง ติ อง แก้ บฌ กา!!] จน ตลอด ชีวิต น ชีวิต ขาง 
ก นา  และ ชีวิต ขา งก นา  พุ  ต่อ  พุ  ไป 

มน จะ เบน ไป ได อย่าง! รก ไ 1! ที่ จะ ใช้ อำนาจ เพึ่อ ก่อ ใก้เ กิ ตก จา มล งบ  ม่น จะ เบน ไป ได้ 
อย่าง! รท เรา จะ ใช้ กำ ลง เพือ ก่อ ใก้ เกิด ศวา ม เรียบ รอย  และ มน จะ เบน ไป ได หรือ ที่ จะ ใช้ ลง คราม 
เพื่อ ให้ เลิก ลง คราม 

โดย ทำนอง เดียว กน  เรา ก็ จะ ใช้ กิเล ล เพื่อ ทำลาย กิเล ล และ ใช้ ความ ปรารถนา ที่ 
ไม่ ยอม หยุด ยง ถอย หลง  ซง ได ไเก่ โลภ ะ ติณ กา เพื่อ เช้า ถึง ที่ ลุดแก่ง ทุกข์  คือ ความ ลฃอํ นแท้ 
จริง  พุ  ถา เรา ไม่ ยอม ศึกษา หา ความ ร ธรรมะ  ถา เรา ไม่ เชื่อ ว่า  บุญ  บาป  ที่ ทำ ไป แล ว 
มี ผล ลน อง ตอบ ไค จริง  พุ  ถา เรา ไม่ เชื่อ ว่า  คน ตายลง แลว เกิด อีก1 ได อ ย่าง แน่ นอน  ถา เซ่น น 
แล ว เรา ก็มีโ บสถึ วิการ ที่ลว ย งาม  มี โบ ลถึวิ การที่ ราคา แพง  พุ  ไว อวด ซาว ต่าง ประเทศ ว่า 
เรา เบน ผ้มี ทะเบียน สำ มะ โ นคร วน บถึอ พุทธ ศาล นา เท่า นนเ อง 

ความ กด ด นของ อา รย ธรรม ลม่ย ใหม่  ทำ ให้ เกิด โรค ปวด ศีรษะ กํน มาก ขน  เท่า ที่ 

สำรวจ กิน มา แลว ใน ประเทศ อเมริกา  คน โลด ปวด มากกว่า คน แต่ง งาน แสํว  คน ที่มี การ ศึกษา 
ดี ปวด มากกว่า คนที' มี การ ศึกษา นอ ย คน รํ่า รวย ปวด มากกว่า คน1 จน  และ ผู้ชาย ปวด มาก 

กว่า ผู้หญิง  ปรากฏ ผล ว่า โรค ปวด ก่วน เกิด มา จากร่าง กาย โดย ตรง นนมี นอ ย แต่ เกิด ขน มา 
จาก จิต ใจ และ อา รม ณที, เปลี่ยน แปลง ง่าย  เกิด ขน มา ได้ ตง รอย ละ  ฟ ๒ และ รอย ละ  ๗ ๒ มา 
จาก ความ รู้สึก นึก คิด ที่1 ไม่ มี ความ พอ น่ น เอง  หรือ ความ เหิม เห่อ ทะเยอ ทะยาน  หรือ มี ความ 
ก ไว ล ห่วงใย วิตก ทกข์ ร่อน  ฐานะ ของ ตน จน เกิน ไป จน เกิน ขอบ เขต  หรือ คิด ถึง การ กาว หนา 
อย่าง ไม่ มี หำ ม ล่อ  และ มาก มี เดียว ที่ ยอม ตน ผึ1 ก หด ริบ ภาระ ต่าง  ฯ ใ หมา ทบ ถม ตน เอง ๆนเ กิน 
ควร  'จน กระทิง ตน เอ งนํ้น ลุก ไม่ ขน 

ประ ซา กร ของ โลก เพ็่ม ขน ทุกวน  ความ ปรารถนา ของ แต่ ละ คน ก็ กำ ว หนำ ตาม มา 

ด็วย  ความ ปรารถนา ของ แต่ ละ คน ก ไม่ ยอม) ง ยุด ยัง  การ ช่วง ขิง ผล ประ โยชน์ ซึ่ง กนและ กน 
ก็ ย่อม' ๆะต่ อง' ลูง อยู่ เบ็1 น ธรรมดา  การ ช่วง ขิง  การ ขิง ไหว ขิง พริบ  การ ต่อสู้ พด เหวี่ยง ก' น 

ธ ย่าง หนํ ก็ หน่วง รุนแรง ก็ ย' 6 ม1' ^ เกิด ขน ทิว ไป อย่าง ไม่ มี บญ หา 


เมือ คน เรา ตอง ไหน การ งาน  โหน ความ คิด I ขา หา V ญ ต่อสู้ กน หน ไ โซน  ‘ทุ  อยู่ ทุก วี1 ทุก 
วน เซ่น นีแล ว ร่าง กาย คะ ทน ไ!] ไหว หรือ  โรค ภ ย ไข้ เจ็บ  ไร ค!] ระ สา ท โรค จิต  ตลอด ไป 
คน การ ข่า ตว ตาย คะ, ไม่ ท วีต้วิ เลข ขน มา คะ1 ได อย่าง1 ไร 

เนื่อง ลา กล ถาน การณ์ ของ โลก และ ของ ลง คบ  ชีวิต ตอง มี แต่ ความ ดนร นความ เคร่ง 
เครียด ไม่ ได ก ยุด ก ย่อ น ดง นื่นสุ ข ภาพ ของ จิต จิ ง1 ได้ เลีย กาย  คน เบน โรค จิต จึง ได ม่นา แน่น 

ล0 าบร่ บ ใน เรื่อง เกี่ยว กบ โรค จิต นน  ใน พระ พุทธ ศาสนา ได ไ เส ดง ไว้ เบน อน นาก ว่า  บุคคล มี จิต 
อย่าง ไร  เบน ไป อย่าง ไร  แล้' ว ย* ง มี การ แส ดง การทำ งาน ของ' จิต อีก คิว ย ท ง ใน ขณะ ที่ หล’ บ 
และ ขณะ ที่ ตื่น  เพื่อ ให้ เห็น ความ จริง ใน เรื่อง จิต ใจ ว่า เบน อย่าง ไ: โดย พิสดาร 

ห้วย เท ตุน ผู้ ที่1 ได้ ศึกษา พ: ะ พุทธ ศาสนา' ให้ ถึง แก่น  ผู้ที่ ได้ ศึกษา พ: ะ อภิ ธ:: ม บิ1 ฏก 

ห: อ ปรน ร! ก ธ: รม ให้ มี ความ [ขำ ใ' ๆ พอ สม ค ว:  ก็ ย่อม' ๆะมี ดวง จิต แจ่ม ใส  มี ควาน เยือก เย็น 

ห้วย รู้ เหตุผล ใน เรื่อง ธรรมชาติ ของ ชีวิต  ย่อม จะ สามารถ แก้ บ ญหา ชีวิต ของ ตน ให้ ไม่ หลงใหล 
ไม่ พ* วี พน ไป ตาน เหตุการณ์ ของ โลก จน เกิน ไป  ย่อม จะ หา หน ทาง ให้ จิต ของ ตน ได้ ห* นเห ทิศ ทาง 
ไป ทาง ที่ดีที่ สุด เท่า ที่ จะ ทำ ได้  ควย เห ตุน เอง ผู้ ที่ ศึกษา พระ พุทธ ศาสนา  เฉพาะ อย่า งยืง 

ป รม* ตถ ธรรม มี ความ เช้า ใจ  ก็ ย่อม' ๆะ ทำ จิต ใ' ๆ ของ ตน เอง ให้ ต่อสู้ กบ ชีวิต ใน โลก ที่มี ต่อ ความ 
ยุ่ง ยาก ส ล้ห้ซ่ บซ่อ น ผน์ผ วน เปลี่ยน แปลง ไป มา ได้ โดย ง่าย  ผู้ ศึกษา ชีวิต ให้ เช้า ใจ ก็ ย่อม จะ 
แก้ บญห าให แก่ ชีวิต ของ ตน เอง ได้ 

ท่าน สาธุ ซน ที่ เคา: พ ผม ก็ ได แสดง ถึง ต* ว ของ โลภ ะ เพื่อ ให้ ท่าน ได้ เห็น ว่า  มี ความ 
ยินดี ติด ใจ น2 นอ ย่าง ไร  ความ ยินดี ติด ใจ นนย่ อม ก่อ ให้ เกิด การ ต่อสู้ พื่ตเ หวี' ยง  ก่อ ให้ เกิด ทุกข์ 
โทษ ภ ยอ ย่าง ไร ห้าง  เรื่อง ที่ ผม ได ไ เส ดง ไป แล้ว  แม้ ว่า' ๆะ ยืด ยาว ไป เบน เวลา  ๑ ซ’ ว โมง  แต่ 
ก็ ย* งมี เรื่อง ที่ เที่ยว กบ โล  ภะนํ้ จะ เสนอ ต่อ ท่าน อีก  เพราะ ว่า เรื่อง ของ โลภ ะนํ้ย่ อม ก่อ ทุกข์ โทษ 
ภ’ ยที่ง หลาย ให้ เกิด ขน  มิ หนำ ขำ ย* ง์เบ็ นต* วี การ สำ ค* ญ และ เป็น ต* วี การที่ สำ คํญที่ สุด ใน พระ 
พทธ คาส นา  เพราะ ว่า เบ็่น ตน เหตุ ของ ค กาม ทุกข์  และ ตน เหตุ ของ ความ ทุกข์ อัน' ใหญ่ อีกอ* น 
หน งก็ คอ  โลภ ะฅณ หา นี่ เอง ที ทำ' ให้ สัตว์ ท งห: ลาย' ล้อ ง เวย น เกิด เวย น ตาย  ซึ่ง ผม ก็' ๆะ 
ได แสดง ต่อ ไป ใน ครา วก ห้า  ๆ 

สำ ห:* บวน น เวลา แห่ง การ บรรยาย ก็1 จะ ไ1 ด้ สน1 สุ! ดล ง แล้' วี  ท่าน ผู้ ใด มีขํอ ช้อง ใจ จะ 

‘ซก ถาม บั๋ญ หา ก็ฃอ เชิญ ท่าน ได้ ส่ง จด VI มาย ไ!] ยง อภิธรรม มูลนิธิ  ศาลา โ: ง ธ: รม  โพ ธี้ล้ง์ กา 


วิด พระ I พุ พ น ฯ (วิด โพธ)  ตำ น หนำ ตลาด ท่า เตียน  ท่าน ผู้1 ใด ปรารถนา' จะ ศึกษา ปรนํ ต ถ- 
ธร: ม ปรารถนา จะ สนทนา ธรรมะ  ปรารถนา' จะ หา หนํง ลือ ที่ เกี่ยว ก่บ เรื่อง ของ ขีวิต เอ ๆ ไว้ 
ศึกษา  ทาง อภิธรรม มูลนิธิ ก็มี อยู่ พร อม  ขอ เชิญ ท่าน ติดต่อ ได้  ณ ที่นน  และ ท่า หากว่า มี 

ความ ปรารถนา ที่ จะ ศึกษา แล่ วิ  ก็ ขอ เชิญ ติดต่อ ศึกษา ได ทุกวน เสาร์ และ วน อาทิตย์ 

สุด ท่า ย แท่ง รายการ แสง สว่าง ของ ชีวิต ใน วน น อภิธรรม มูลนิธิ วิด โพธี้ ขอ ขอบ คุณ 
สถานี1 วิทยุ และ เล่า หนำ ท่ทุก ท่าน  ทื่ได้ ให้ โอกาส แก่ อภิธรรม มูลนิธิ มา แสดง ธรรมะ แก่ 

ประ ซา ขน เบน ประ ดำ  ขอ ความ เจริญ ผาสุก และ ความ มี สติ บ ญญา ใน พระ พุทธ ศาสนา จง 

บไ เกิด แก่ ท่าน ผู้ พง ทุก ท่าน เทอญ. 


- สวิส ด - 


แส^ สว่า^ ขอ'? ชีวิต 

แสดง เมือ ว0 นท  ๒๘  มิ. ย.  ๒๕๑๐  โดย  อาจารย์ บุญ มิ  เมธา งกูร 


ส1 วส ดีค เร่ ซ ท่าน สา อุ ซน ผู้มี เกียรติ  เมื่อ ค ราว ที่ แล่ ว ผม' เด่ แสดง' ให้ ท่าน ท งห ลาย' ได้ 

หรา บ ว่า  โลภ ะนํ้น ไต ไ เก1 ความ ยินดี ติด ใจ ใน อารมณ์ ต่าง  ๆ เข่น  ความ ยินดี ติด ใจ ใน การ 

เห็น  ใน การ ได้ ยิน  ใน การ ติด นึก  เบน) ฦน  ผม ได โ เส ดง ถึง เรื่อง ของ โลภ ะ ว่า  อำนาจ ของ 

ความ ยินดี ติด ใจ ที่ เก็บ ช่อน อยู่ ภาย ใน ส่วน ลึก ของ ใจ น น ย่อม จะ หนุน เนื่อง ก่อ' ให้ เก็ด อารมณ์ 
รอง ความ ยินดี ติด ใจ ซน มา อยู่ เสมอ  และ บาง ที อำนาจ ของ ความ ยินดี ติด ใจ นํ้น เมื่อ ทวี จำนวน 
มาก ขน  ทุ  แล้ว  ย่อม จะ ก่อ ทุกข์ โทษ ภ* ยทํ้ง ทลาย ใหใ เก่ขี วีต  แล้ว ชีวิต ท8 ง ทลาย ก็ จะ ตอง 

ต่อสู้ กน เอง เบ็่น สามารถ  ความ ทุกข์ ยาก ลำบาก ต่าง  "I  ก็ ติดตาม มา 

ต่อ ไป นขม ก็ จะ แสดง เรื่อง ของ โลภ ะ เพ ม เติม ให้ ท่าน ที่งท ลาย ได้ พง อีก ค/ง ทมื่ง  เบน 
การ เพ็่ม เติม ต่อ จาก คราว ที่ แล้ว  ทงน ก็ เพราะ ว่า เรื่อง โลภ ะ หรือ เรื่อง ของ ความ ยินดี ติด ใจ นน 
ใน พุทธ ศาสนา ถึอ ว่า เบน ต่ว์ การ สำ ค* ญ กิเลส ต่วน สำ ค* ญ มาก  เบน ตว ก่อ ทุกข์ โทษ ภ ยมา ให้ 
แก่สํ ตว์ที่ ง ทลาย  ด ไน น เรา ก็ จำ เบน จะ ต่อง ศึกษา ตว การที่ ทำ ใทโ ราต อง เร่า ร่อ์น  ต* ว การ 

ที่ ทำ ใทใ รา ตอง เกิด แล้ว เกิด อีก  ทุก ขใ เลว ทุกข์ อีก ไม่ เจ' กจบ สน เสีย ให้ ดีที่ สุด เท่า ที่ จะ ดี ได้  ให้ 
สา สม ก* บที่ ม* น เบน ต* ว การที่ สำ ค* ญ มาก 

ประ ซา กร ของ โลก เพ ม ขน มา ทุกวน  เมื่อ ประ ซา กร เพื่ม ขน มา จน เบียด เสียด เอียด ยไไ 
ความ ปรารถนา ของ แต่ ละ คน  กีจะ กำ ว หนา ตาม มา ต่วย  เพราะ ว่า เมื่อ คน เกิด ขํ้น มา แล้ว 

ความ ยินดี ติด ใจ ใน อารมณ์ ต่าง  ทุ  ก็ ย่อม จะ แฝง อยู่ ภาย ใน จิต ใจ ของ เขา เหล่า น น ก็ ติดตาม 
มา ทุก  ทุ  ท่าน  ดํวย เท ตุนํ้เ อง  การ ช่วง ขิง ผล ประ โย ซน์ซึ่ งก* นก็ย่ อม จะต่ อง สง ขํ้นเ บ็่น 

ธรรมดา  การ ขิง ไหว ขิง พรืบ ต่อสู้ พด เหวี่ยง กน หน* ก หน่วง รุนแรง  ก็ ย่อม จะ เกิด ขน อย่าง ไม่ 

ตอง สง ส' ย ความ ยุ่ง ยาก ลำบาก ทํงห ลาย  ก็ ย่อม จะ มี ขน มา โดย ไม่ มีบญ ทา 

เมื่อ โหม การ งาน  โหม ความ ติด ต่อสู้ ก่น ทน ไา ขน  ทุ  อยู่ ทุก วี่ทุก วน  ร่าง กาย จืง ได้ รบ 
ทุกข์ โทษ ภย หรือ มี ไข้ เจ็บ ต่าง  ๆ เบ็1 นอน มาก  บาง ทีก็ เกี่ยว เข่า ไป ถึง โรค ของ จิต ใจ  บาง ที 


ก็ฌึน โ: คทง จิต ใจ และ ร่าง กาย คิว ย เบน โรค ประสาท  เบน โรค สิต  ที่ง กา: ข่า คิว ตาย ก็1 ระ 
ทวี จำนวน หรือ เพึม ตก เลข มาก ขน  "I  ผู้ที่ คิด ว่า สุขภาพ จิต ของ ตน ไม่ ดี  ผู้ ที, กำ ล่ง ณ็่น โ: ค จิต 
คิด มาก คิว ย เหตุ ที่ ว่า กิน นอ ย นอน หลบ นอ ย และ หมอ ก็: กษา ยิง ไม่ ถก ที่  ยิง! ข่า ไป ไม่ ถึง 
จิต ใจ  ที่ง ตน เอง ก็ ยิง ไม่ งู้จํก วิธี แก้ไข จิต ไจ ของ ตน เอง  คิงนึ่ แล่ ว ความ ไม่ พึง ปรารถนา ใน 

สง ที่' ไม่ ดี ต่าง  ๆก็ จะ ติดตาม มา  ที่งนึ่ ก็ เพราะ ยิง ไม่ ทราบ ว่า จิต ใจ คือ อะไร  หรือ เรา ยิง ไม่ ได้ 
ศึกษา กน จน ให้ เกิด ความ เข่า ใจ 

ใน ประเทศ สหร่ ฐ อเมริกา  คน ต โ] ง เบน โรค จิต เบ็น จำนวน มาก มาย ใน บี1 หนึ่ง คิอ์ง ใช้ 

เงิน ไม่ ตํ๋าก ว่า  ๓๐๐  ลำ น คอ ล ล่าร์  ใน  พ. ศ.  ๒๕๐๘  จาก ผล ของ การ สำรวจ  คน ที่ [บน โรค 

จิต ใน จำนวน  ๑๐๐  คน  ใน เมือง มี อยู่  ๘๘. ๘ ซาว ขน บท  ๕๑. ๑ ผู้ เบน โรค สิต ที่ เบน ผู้ชาย ทื่ 

อยู่ ใน เมือง  ๘๙. ๖ ผู้ชาย ที่ อยู่ ใน ชนบท  ๕๖. ๕ ผู้หญิง ที่ เบน โรค จิต ที่ อยู่ ใน เมือง  ๖๘. ๗ ใน 
ซน บท ก็มื  ๓๕. ๕ ซึ่ง จำนวน ด ไกล่ าวนึ่ ท่าน ที่งห ลาย ก็ จะ เห็น ได้ ว่า  ใน เมือง ที่มีผู้ คน เบ็่น 

จำนวน มาก  กา: ต่อสู้ พด เหวี่ยง ก้ นหน้ ก์ก็ย่ อม1 จะ มีผู้บ วย เบน โรค จิต  โรค ประสาท มาก ขน 

ใน ประ เทศ1 ไทย ผู้มื สุขภาพ จิต เสีย หาย  หวไ เข่า ไป: กษา ใน โรง พยาบาล ภาย ใน เวลา 
เอ ๕ บี1  หมาย ถึง ว่า ตงแ ต่นํ้ ถอย ไป ประมาณ  ๒๕  บี1  มีเพิ 'ม ขน อีก เท่า คิว  คือ เมื่อ  ๒๕  บี1 ก่อ น 
นม  มือ ยู่ ๑ ใน จำนวน  ๑, ๐๐๐  คน  ใน เวลา นึ่ก็เ พื่ ม ขน เบน  * ใน จำนวน  && ๐ คน  ใน ผู้ที่ 

บ่วย เบน โรค จิต ประมาณ  ฟ ๐, ๐๐๐  คน  ใน เวลา น จน กระทง โรง พยาบาล รบ ไม่ ไหว  นอก 
จาก ผ้ที่เ บน โรค จิต ดง กล่าว  สถิติ ของ การ ฆ่า ต' ว ตาย ก็ สูง ขน ไม่ ใข่น อย 

ล่าม รบ ใน ประเทศ เยอ รม นนี ตะ วน ตก  ก็มีผู้ ฆ่า ตว่ ตาย ถึง  ๓๙. ๙ ใน จำนวน  ๑๐, ๐๐0 
คน  ญี่ปุ่น ฆ่า ต ว ตาย ถึง  ๒ 4 .๑  ใน จำนวน  ๑๐, ๐๐๐  ออสเตรเลีย ฆ่า ต่ว ตาย ถึง  ๒๒. 0๐ 

เดน มารค  ๒๒. & และ สมร ฐ อเมริกา  ๑๐. 0๐  ท ไน เบน ผ้ซา ย มากกว่า ผู้หญิง 

เมื่อ มี ความ ทุกข์ ความ เดือด ร ไน เถิด ข์นอ ย่าง วุนแ วง  ผู้ ที1 ไม่1 ได้ ศึกษา เรื่อง ของ ชีวิต 

ใมใ ขา ใจ  ผู้ ที่1 ไม่ ยอม ศึกษา, ไม้ รู้1 ว่า ชีวิต ดือ อ ะ' ไว  ก็ มา ทางออก ไม่ พบ  พยายาม ฃาฅ กร: ม 

ตวเ อง เพื่อ หนี ความ ทุกข์ ไป เลีย ใบ้ พบ  แต่ ทว่า ตาม ความ เบน จริง แล ว ผู้ที่พ ยา ยาม ฆ่ๅต ไ 

ตาย นี นก ลบ เพื่ม ทุกข์ ขน มา ซีก ต่าง หาก  เปรียบ เสมือน หนึ่ง การ เบา เพ ลีงใ ม ลุก ไหม้ โซ ติฐ่ก 4 

ขน มาน น เอง 


นก ป: าชญ ซาง คน สอน ให้ ต่อสู้  สอน ให ไง นุษย์ ต่อสู้ ใหไ ข่ม แข็ง  โดย ยก [อา ฟิต ว 

เด รจ ฉาน ขีน มา เบน ต วอ ย่าง  ว่า ต่วที่ เก่ง ที่ สุด  แข็ง แรง ที่ สุด  ว่อง ไว ที่ สุด  เฉลียว ฉลาด 
ที สุด เท่า นน จึง จะ อยู่ รอด  นอก นึ่น จะ ตอง ล่ม หาย ตาย จาก ไป หมด  เพราะ กฎ เก ณซ์อ่ น เซ น 

ธรรมชาติ คอย เลือก คไไ อยู่ ดง นึ่ 

ความ จริง ผู้ พูด กำ ล่ง เอา ล่ตว ใคร จ ฉาน  ซึ่ง แปล ว่า  ผู้ โง่ เขลา เบา บ ญฌา  ไม่ ร้ล่ก 
ความ ดี ความ ซ' ว ผู้ จก แต่ กิน แต่ นอน แต่ เสพ ย เมถุน  เอา มา สอน' ไห่ มนุ ษย์เ อา อย่าง  สอน ให้ 
มนุษย์ ทีงค วาน ดี  ที่งค วาม มีบญ ญา  ความ เบึน ผู้ มี, ใจ สูง  และ ที่งค วาม เมตตา ปราณี  แล’ ว 
ก็ พยายาม ยดเ ยียด เอา ความ บา เถื่อน เห็น แก่ ต วอ ย่าง ส* ตวใ ดร จ ฉาน เข่า มา แทน  ผู้ที่ สอน ให้ 
มนุษย์ ต่อสู้ กน อย่าง ที่ สุด  โดย มิ ได้ คำนึง ถึง ผู้ที่ จะ ร่วม ต่อสู้ คิว ย ความ เมตตา ปราณี  เหล่า 

นนก็ เท่า กบ เย็น การ สอน ให มนุษย์ ถอย ห ล่ง เข่า คลอง  หรือ ถอย ให มนุษย์ ไป สู่ ยุค หิน อีก ค ร1 ง 

หนึ่ง 

สม' ย ก่อน นึ่  มนุษย์ ต่อสู้ ล่น ซึ่ง หนา  แต่ มนุษย์ สม' ยนึ่มี ความ เฉลียว ฉลาด  มี ความ 
สามารถ เบ็1 นอน มาก  ดวย เหตุ นม นุ ษย์ ก็1 ระ' ใ ซก1 วาม เฉลียว ฉลาด ความ สามารถ ของ ตน 

พร อม ท1 ง อำนาจ ความ ยินดี ติด ใจ อ' น เบน โลภ ะที่ หนุน อยู่ เบ อง ห ล่ง  เขา หำ การ คด ใน ข่อ งอ ใน 
กระดก  หรือ หำ กล ฉอฉ ล เร่ นลบ  ลึก ซ ง อนล่ ตวใ ดร' จ ฉาน1 ไม่ อาจ' จะ หำ' ได้  ใช้ วิธี การ 
ประดิษฐ์ ข็นร่ อ์ยแ ปด ล่น ประ การที่ จะ เอา ร่ด้ เอา เปรียบ กด ขบีบ ค1 น ขูด เลือด เนึ่อ ซึ่ง ล่น และ กน 
โดย ปราศจาก ความ เมตตา ปราณี  แล่ ว โลก ก็ จะ รอน ระอุ คิว ย ไฟ โลภ ะ มนุษย์ ก็ จะ เบน โรค 
ประสา พ โรค จิต  โรค ข่า คิว ตาย หนา แน่น ล่ น ยง ขน  แล วแผ่ ขยาย ต' วอ อก ไป อย่าง กว่า ง ขวาง 
เวลา นึ่มนุ ษย์ก็ เลว ลง1 ไป มาก แล' ว ล่า สอน, ไหม นุษย์ ต่อสู้ ล่น โดย1 ไน่นี ความ เมตตา ปราณี ต่อ 

ล่ น อีก  มนุษย์ จะ เลว ลง ไป ถึง ไหน  เวลา นึ่โล กก็ ลุก เซน ไฟ อยู่ แล่ ว กล' บ สอน ใหโ อาน1 าม่น 
มา ราดลง ไป 

มนุษย์ เวลา นึ่มีค วาม เฉลียว ฉลาด  มี ความ สามารถ เซน อย่า งย์ง  หำ วิทยุ ก็ ได้ 

ทำ โทร ทํศน์ ก็ ได้  ทำ เรือ ทำ นา  หำ เรือ บิน ก็ ได้  ส่ง จรวด ออก ไป ใน หิว ง อวกาศ นอก โลก ก็ ได้ 
แม่ ระเบิด มหา ประ ลย ทำลาย ล่าง ก นให่ วอด วาย ก็ ย' ง ผลิต สร่าง กน อยู่ ทํว ไป  คิว ย เหตุ นึ่  ล่า 
มนุษย์ ไม่ ผู้ล่ กิ ย' บ ย์ง ซ'1 งใจ  มนุษย์ ไม่ ผู้ล่กิ บาป บุญ คุณ โทษ  หรือ ไม่ มี ใคร คอย ถ่วง ความ เจริญ 
ใน ทาง ว่ตถุ เสีย ล่าง แล กิ  โลก ก็ จะ พินาศ ลง ไป โดย รวด เร็ว  ล่า ปล่อย ให้ ยํ้อ แย่ง ช่วง ชิง แข่ง ดี 


กน อย่าง เสรี  แบบ รู้ร่ก่ ษาต ๆ รอด เข่น นึ่แ ลํๆ  ความ บา เถื่อน อํนน เอง ก็ จะ นำ โลก ไป พบก่ บ 

ความ แตก ดบเ รีๆ เขา  ไฟ บรร ลํยลํ ลปณ์ จะ มา ลำ ง โลก โดย บิ ได้ ขํก ขำ  เวลา น แมลง เม่า ก 

มอง เห็น กอง ไฟ [ขำ แลํว 

เรา ได้ พง นิทาน อ” นไร สาระ แก่น สา:  ที่ สอน ใลํ คน เดิน ผิดทิ คทา ง โดย คน เล่า กีเ บน 

คน เสีย สติ มา นาน นก หนา แลํๆ  ลํ] ย เท ตุนึ่เ รา คิด ที่ จะ ทำ อะไร จึง ทำ ไม่ ถูก ตอง ตาม ความ จริง 
แท้  คง น” ณ มอ เรา ทำ อะไร ลง ไป  เรา ก็ คิด ว่า เบน กำไร แก่ ชี วิตแ ลํๆ  แต่ คๆา ม จริง กล” บ ตรง ก” น 
ขาม  เพราะ เรา กำ ล่ง' จม1 ไป สู่ ความ มืด บิด 

ไม่ เบ็น การ สมควร เลย ที่ ตึก ราม ลำ น ซ่อง ใทญ่ โต ลุง ตะ ท ง่าน สวย สง่า อยู่ ใน ที่ทํว ไป 
อน แสดง ถึง คๆา มมีส ดิบ ญญา  มี ความ สามารถ  และ โบสถ์ วิหาร ว่ด. วา อาราม ก็ สง่า งาม 

ประณีต  ลุง ท8 งคุณ มาก ทํ้ง กา อ” นํเ รา จะ ประมาณ ราคา เบน เงิน ทอง บิ ได้  แล่ ว้ก็มื อยู่ ทํว1 ไป 

[ริย รายอยู่ ดาษ ดื่น  อม เบน การ แสดง ถึง จิต ใจ ที่ใผ่ ความ เยือก เยีน ผ่องใส  แต่ผุ้ คน นึ่นก ลํบ 

เลว ลง  ๆ อด อยาก ยาก จน  ปลํ้น ปลํอ น ท ลอก ลวง คด โกง  เบียด เบียน ซึ่ง ก” น และ ก” น ต่าง 
คน ต่าง ก็ พยายาม จะ ปลีก ซ่อง นอย แต่ พอ ตว  ทงค วาม ข่ว ขำ เลว ทราม เอา ไว้  ปล่อย ใท้ เพื่อน 
ร่วม ทุก ขํท8 งก ลาย ตอง อบ อาย ขาย ท ทำ อยู่ ภาย V) ล่ง  ต่ อ์ง ขำ ระ ทน สิน แต่ง ความ ซ ว ซ่า เลว 

ทราม ใน เวลา อ” น นาน  และ ลํอง ตก ระกำ ลำบาก ต่อ ไป ไม่ จบ สน ได้ ง่าย  ฯ 

ลํวย ความ โง่ เง่า มืด บอด ครอบ งำ  จึง เบน เท ตุ ทำ ใท้ ไม่ ทราบ ว่า  ต่วฃ องเรา เอง นํ้ 

คือ ใคร  เกิด ขม มา ได อย่าง ไร  เมื่อ ตาย แล วจะ ไป ไท น ลํวย เหตุ ค" ง กล่าว มา  การ กระ ทำ 
ต่าง  ณ ภาย ใต้ ความ โง่ เข ลาน  จึง ซื่อ ว่า บิ ได้ มี กำไร แก่ ชีวิต เลย 

ความ ฉลาด ใน ทาง วิทยา การ ต่าง  ฯ ความ ฉลาด ใน การ ประกอบ อาชีพ ต่าง  ค 

ย่อม นำ มนุษย์ ไป สู่ ความ เบน บา เถื่อน ได้ ง่าย  ลำ บิ ได้ มี ความ เฉลียว ใน เรื่อง ของ ชีวิต 

เมื่อ เรา ปวด คืรษ ะ จิต ของ เรา ก จะ อยู่ ที ความ ปวด  เมื่อ กิน ยา แก้ ปวด แลํว  เรา ต่อ ง 
เอา จิต ของ เรา ไป ดู ความ ปวด นึ่นอี กว่า หาย หรื' อ ยง  ฉะลํ น เรา ก็ ควร ดูจิฅ ของ เรา เอง เลีย ลำ ง 

‘ว่า เบน อย่าง ไร  มืป รา กฎ การณ์ อะไร เกิด ขน  เหมือน เรา ดู ความ ปวด ที่หว  ต่าง กน หน่อย 
หนึ่ง ที' ว่า  -ลํน มาด ความ โลภ ทีใอ เลีย บาง ว่า  ความ โลภ ที เกิด อยู่ ใน โจน1 น ลํนมื มาก ส” ก 


เม อบ่งิ เกิด ความ หิว นึ่ง เบ็1 น ทุกข์ อย่าง หนึ่ง  เรา กิ น้อง หา อาหาร มา กิน  เมื่อ เกิด 

ความ กระหาย อ่นเ บ่น ทุกข์ อีกอ ย่าง หนึง เหมือน กิน  เรา กิ ดอง หา นา มา ดื่ม  เมื่อ นง นาน นก 
ก็เ มอ ย เพราะ ทุก ขมา บีบ คน  เรา กิ ตอง เปลี 'ยน อิริยาบถ มา เดิน  เช่า ขน กิ ดอง ไป ทำ งาน 

เย น ลง กิ ตอง กลบ บาน พ่ก ผ่อน หลบ นอน  เบน' ไป อยู่ เซ่น นึ่ทุก ว' น ทุก คืน1 ไม่ จบ ลน  ตอง แก้ 

บญ หา ให้ กบ ชีวิต ไม่ หยุด หย่อน  แน้ว ย่งน้ อง ตาม ไป แก้ ให้ แก่ มน ใน ชาติ หน้า  และ ใน ซา ติ 

โน้น ต่อ"] ไป อีก  ผู้1 ซึ่ง มี บ' ญ ญา  ผู้ นึ่ง มี ความ คิด บี วิจารณญาณ หง ห ลาย  ติง พาก “น เห็น ว่า 
ชีวิต นึ่ไม่ น่า พิศ น้ยแต่อ ย่าง ใด เลย 

ชีวิต ของ เรา ตก อยู่ ทำ มก ลาง ศ' ตรู รอบ น้า ง ฒ้ง เผชิญ น้บศ ไฉูน้ ว น้า ย และ น่า เกรง 

ขาม ที่ สุด  เปล่า  ไม่' ใช่ น้ทธิ การ เมือง ระบอบ1 ไหน  หรือ ว่า เศรษฐกิจ แบบ ใด  หาก แต่ เบน กิเลส 
ชอง เรา เอง  ที่ เรา ตอง พ่าย แพ้ ตก เบ็น้ บย ล่าง แก่ ม นคร งแน้ วก:1 ง เล่า  กน น้บ ชาติ ไม่ ได้ 

น้า กิเลส เบน น้น้ว ของ เรา กิ คง จะ ซุ่ม โซก อยู่ ตลอด ที่งว 'น  การ ซน ะ ตน เอง คือ การ 

ชนะ กิเลส ได้ นน ย่อมดี กว่า การ ชนะ ใน สงคราม ที่ง น้อย กรง  ที่งนึ่ กิ เพราะ ว่า ซน ะฅน เอง น1 น 

V ฑํไน้ ยาก ที่ สุด  แต่ เมื่อ ชนะ เด็ด ขาด แน้ว กิ กะ ไม่ น้อง มา แพ้ อีก ต่อ ไป  เมื่อ ทำลาย กิเลส ลง ไป 
แน้ว  น้น กิ1 ไม' มีหน้ ริ กะโผล่ มา' ให้ เห็น หน้า อีก  เมื่อ กิเลส ได้น้ บ ลง ไป แล' ว กวา ม ทุกข์ ใหญ่ 

น้อย ที่ ง ปวง กิ ไม่ ก น้า มา เผชิญ หน้า อีก ต่อ ไป 

อย่าง ไร กิคี  น้น เหตุ ของ ทุกข์ น้น  เมื่อ กล่าว โดย รวบ น้ดกิ มี อย่าง เดียว1 ไต่ แก่  โลภ ะ 
คือ ความ ยินดี ติด ใกน้ น เอง  หรือ บาง คน กิ เรียก ว่าน้ ณ หา  แต่ ถึง แม้ ว่าน้ นก ะมีอ ย่าง เดียว 

คือ ความ ยินดี ติด ใกกิ ตาม  แต่ ศาสตราจารย์ ของ ศาสตราจารย์ กิ อธิบาย เรื่อง นึ่ไม่ ได้  ย็่ง วิธี 
ท0 าลา ยน้น เหตุ ของ โลภ ะ คือ น้วต่ ณ หานึ่ ด’ ว ยแน้ ว กิยีง กะ หมด หน ทาง เลย ที่ เดียว  โดย อา น้ย 
คำ สอน ของ พระ สํ ม มาสํ ม พุทธ เ น้า' กาก พระ อภิธรรม บื่ฎก  หรือ ป รม ไ ติถ ธรรม  นึ่ง เบน บ่ ฎกที่ 

สำ น้ญที่ สุด  เรา กิ กะ ได้ เห็น ความ พิสดาร ของ โลภ ะน้ณ หา  คือ ความ ยินดี ติด ใจ  อ้น เบน น้น 

เหตุ ของ ทุกข์ พ น้อม ที่ ง1 วิธี แก้ไข อย่าง1 วิกิต าพิส ดาร 

เมื่อ ตายลง แล ว เงิน ทอง น้าว ของ  กิ เก็บ เอา ติด น้ว ไป ไม่ ได ไลย แน้ แต่ เหรียญ หนึ่ง 
เมื่อ บ่ ณ', หิต ได้ เล็ง เห็ น เห ตุ การณ์ น้งก ล'' าวนึ่  ติง ได้ หา หน ทาง ที่ จะ เอา สีงที่ ติดน้ ว ไป ได้  และ 
ส็งที่ ติดน้ ว ไป ได้ น น น้อง เบน สง ที' น้า เลิศ ประเสริฐ ยง  และ สง น1 นกิคื อก วาม มีบญ ฌาน น เอง 
ได้แก่ ความ [น้า ใกใ นบ' ญ V เาข อง ชีวิต  เพื่อ1 จะ1 ไต่ ณ น มรร กา พา' ให้ พ้ น่ไป เสีย1 จาก การ เวียน' ว่าย 


ตาย เกิด  พน ไป เสีย จาก มบุต ยูที่เ ผา เวียน มา ถามหา อยู่ ทุก ชาติ  ‘ทุ  ■สำ หรบ ท่าน เล่า  พ่าน ได้ 
ตด สิน ใจ หรือ ยง ว่า  ท่าน จะ วาง เพ่า ลง ไป บน เสน์ ทาง ไหน 

เวลา น ประชากร ของ โลก ก็  ๓,000  กว่า ลาน คน แล ว น' บ' ว' น แต่' จะ มาก ขน เรื่อย  ๆ 

วตถุ สีงฃ อง หรือ สีงป ระ ดิษฐ์ ต่าง  ‘ทุ  ก็เพื่ ม พน ชน เบน เงา ตาม ต’ ว การ ต่อสู้ ชิง ว่ตถุ เหล่า น* น 

เพื่อ แก' การ ดำรง อยู่ ของ ชีวิต ก็ น บวน แต่ จะ รุนแรง ขน เบน ลำ ตบ  พลโลก ก็ จะ ชุลมุน วุ่นวาย 

ดวย การ เอา รด เอา เปรียบ ซึ่ง กน และ กน  เพื่อ การ อยู่ รอด  ก็ จะ เบน ไป อย่าง หน’ ก หน่วง  อย่าง 
รุนแรง  อย่าง ไม่ หยุด ย8 ง ความ ทุก ข ยาก ทง มวล  โรค ประสาท  โรค จิต  โรค คิด มาก  การ 
ข่า ต* ว ตาย ก็ จะ หนี ไป ไหน ไม่ พน  ตวฃ องเรา ตลอด ไป จน ลูก หลา นของ เรา ก็ จะ ได้ ร* บผล 

สะเทือน อ* นนอ ย่าง ไม่ ตอง สง สย  เรา และ ลูก หลาน ของ เรา ควร จะ หา อะ  ไร ไว ไ บน ที่พื่ง  และ 
ใหใ บน ที่พื่ งอน สถาพร  เรา ควร จะ สะสม ท รืพย์ สิน เงิน ทอง ซึ่ง เอา ติด ต* วไป ชาติ หนำ ไม่ ได โลย 
แม้ แต่ นอ ย หรือ ว่า ควร จะ สะสม บ ฌญา คือ ส็่งที่ จะ พา เอา ไป ชาติ หนำ ได้  เรา ควร จะ ปล่อย 

ชีวิต ของ เรา และ ลูก หลา นของ เรา ใหโ บน ไป ตาม บุญ ตาม กรรม หรือ  หรือ ว่า เรา ควร จะ ฝาก 

ชีวิต ไว้ ก' บ โชค ชะตา  หรือ ควร จะ ฝาก ชีวิต ไว้ กบ ความ มีบ่ ฌญา 

โลก หมุน ไป ใน ทิศ ทาง ใด  ร โน ก็ จะ หมุน ไป ใน ทิศ ทาง นน  ไม่ มวน ที่ จะ หมุน กล ไ] 

เหมือน ก* บ ชีวิต ชอง เรา  มี แต่ จะ แก่ เฒ่า แล วก็ ตาย ไป ถ่าย เดียว เท่า น น 

บ่ดน โชค ลาภ อ* น ประเสริฐ มา เกาะ ประ ต บ่า นของ ท่าน แล่ ว ท่าน ยไเ ไม่ พร อม ที จะ 

ฬ่  ข 

เบื่ด ประตู ตอน ร' 11 หรือ  ท่าน จะ มา ม* วเบึ่ อ หน่าย พ่อ ถอย ปล่อย ให้ ชีวิต ของ ท่าน และ ลูก หลาน 

ให้ ตก อยู่ ใน ความ ประมาท ไป ทำไม  ท่าน จะ มา ม* ว ปล่อย ให้ ชีวิต ชอง ท่าน ตอง เวียน ว่าย 

ตาย เกิด อยู่  จะ เบน ความ ดี หรือ 

สำ หริ บ เรือง ของ โลภ ะนน  มี ความ สำ กญ ดง ทืผ ม' ได แสดง' ไป แล ว แต่ ก ยง มี ความ 
สำ พ่ ญธีก ประการ หนึ่ง ซึง เบ็1 นความ สำ คญอ ย่าง ย่งย วด  เพราะ ว่า อำนาจ ของ โลภ ะนน ย่อม 
น่า ไป สู่ การ เกิด  คือ ตอง ไป เกิด อีก ใน ชาติ ต่อ ๆ ไป  ให้ เรา ได้ แก้ บ่ญ หา ให้ แก่ มน อีก ไม่ จบ สํ้น 

ต่อ' ไป นผม ก็1 จะ ขอ แสดง อำนาจ ของ โลภ ะ1 ว่า  เบน ต่ว การ นำ ไป สู่ การ เกิด ไดิอ ย่าง ไร 
ซึ่ง ผม ก็' จะ1 ไพ่ อ่ธิ บาย โดย ย่อ พอ' ไห้ เบ็่ บ หน หาร เท่ าบํ้บ  แล ว เรา จะ ได้ ศึกษา ต่อ ไป ใน เวลา 

บ่าง หนำ ให้ ละเอียด ยง ขน 


ผม' ได้ แสดง มา แอ่ว ตง แต่ ตอน ดิน ว่า  ส' จ ธรรม คือ ความ จริง นน  แบ่ง ออก เบน 

เอ  อย่าง  ได แก่ ความ จริง ที่ สมมติ บ่น ขน เพื่อ ให้ เบน ที่ เข่า ใจ  หรือ กล่าว ขาน ถึง ทื่เรื ยก ก่น' ว่า 
ความ จริง บ่น  สมมติ เซ่น บ่า น เรือน  ผู้หญิง  ผู้ชาย  อวน  ผอม  เบน (บ่นอย่าง หนึ่ง  บ่ บ่ ความ 
จริง อนแ ท้จริ งอน ไม่ มี วน บ่น แปร เปลี่ยน แปลง น นอ ย่าง หนึ่ง  เรืย กว่า ปรบ่ ติ ถ ล่จธ ร: ม 

เข่น ความ รู้สึก  รอน  เย็น  เห็น  หรือ ได้ ยิน เบน ดิน  เมื่อ ว่า โดย สมมติ ล้จจ ะ แล้ ว์  ความ สบาย 
กาย  ความ สบาย ใจ  ความ ยินดี รื่นเริง เพลิด เพลิน  ความ สนุก สนาน เหล่ านึ่  เรา ถือ บ่น ว่า 
เบึ นความ สุข  แต่ เมื่อ ว่า โดย ป รม ฅถ์ คือ ความ จริง ที่ แท่ แล่ ว โลก นึ่หา ได้ มี ความ สุข ไม่  มี แต่ 
ความ ทุกข์ แต่ เพียง อย่าง เดียว 

ใน อริ ยสจ ธรรม  4 ประการ น* น ได ประ กา ค ความ จริง คือ เรื่อง ของ ทุกข์  และ 

ความ ดิบ่ ทุกข์ หา ได้ มี ความ สุข  หรือ สุข อริ ยล่จ จ์ไม่  เพราะ ว่า อริ ยล่จ จะ นึ่นมี อยู่  4 ประการ 
คือ มี ทุกข์  มีสมุ ท ย มี นิโรธ  มี มรรค  คือ มี ทุกข์  มี ดิน เหตุ ให่ เกด ทุกข์  มีที่ดิ บ่ ทุกข์  และ มี 
ทน ทาง ที่ จะ บ่า ไป สู่ ความ ดิบ่ ทุกข์ 

การ แสดง ถึง ความ สุข โดย ประการ ต่าง  ‘ๆ  จึง เบึ นความ จริง ที่ สมมติ ขํ้น ตาม ที่ ชาว 
โลก มี ความ เข่า ใจ  เพราะ ความ จริง โดย แท่ จริง น น ใน โลก นึ่หา ได้ มี ความ สุข จริง  ฯ ไม่  เวลา 
นึ่เ รา กำ ล' ง ศึกษา พระ อภิธรรม หรือ ป รม ตก ธรรม  ซึ่ง แสดง ถึง ความ จริง แท้ บ่นอยู่  ด ไน น 

เมื่อ ผม จะ พรรณนา แต่ เรื่อง ของ ทุกข์  ซึ่ง ทุกข์ ก็ หมาย ถึง ความ ทน อยู่ ไม่ ได้  ความ แตก สลาย 
ความ มี ได้ ม" น คง  แล่ วิ พรรณนา ตลอด ไป จน ถึง ความ ร่าย แรง ของ บ่น ด วย  ท่าน ผู้ ศึกษา ก็ กง 
ไม่ คิด ว่า  ผม แสดง ไป โดย ควาน เพ อผั๋น  แสดงก ว่าง ขวาง ไกล เกิน ไป  โดย มิ ได อา ค ย ราก ฐาน 
แห่ง ควาน เบน จริง 

มนุษย์ พยายาม ตน รน แสวง หา ไป ใน หน ทาง ต่างๆ ที่ จะ ให้ เข่า ถึง ความ สุข  พยายาม 
ขุด ลง ไป ใน ดิน  คำ ลง ไป ใน นา  ขน ไป บน อา กา ค จน เวลา นึ่กำ ล่ง จะ ไป ถึง ดวง จ' นทร์ แล* ว 
แต่ เรา ท่าน ท2 ง หลาย รอ  คอย  ความ สุ ขอน  สถาพร ที' เบึ ม จุด หมาย ปลาย ทาง น1 น มา นาน น' ก หนา 
จน มา ถึง บ่1 านนึ่ อายุ ก็ ล่วง ไป หลาย สิบ บี1 แล ว เรา ก็ หา มี ความ สุข สม ความ ปรารถนา จริง  ๆ 

ไม่  เรา ย ไต อง กิน  เรา ย ไต่ อง อยู่  เรา ยไดิ อง เที่ยว ตอง เตร่ เพื่อ แบ่ ทุกข์  ตอง เปลี่ยน อารมณ์ 
ตอง เปลี่ยน อิริยาบถ  เพราะ ความ ทน ไม่ ได้  และ ยี งก ว่าน น เรา ก็ จะดิ อง แก่ เฒ่า เจ็บ บวย 

รอว่ น ที่ จะ ล่ม ตายลง ไ!!  เรา ตอง เมื่อ หน่าย ชีวิต  ตอง หง ดหงิ ด ตอง คิด มาก  และ ต* อง ได้ 


อา ไม ณ์ที1 ไม่ พึง ปรารถนา อยู่! ฟืน อ ต้อง แก้ไข บญ หา แก่ ชีวิต อยู่ มิไดิ หยุด หย่อน  แม่ แต่ หยุด 
น็งใ ห สบาย ใ' ไ ฟิก ไม่ กี่ นาที ก็ แสน ยาก  ความ ทุกข์ มน คอย มาร บเฑ้ บํงค่ 11  ทำ ให้ เรา ตอง ฃย่บ 
เข ยอน เปล ยนเ ฟ ลง  แม ใใะ น' ง้อ ยู่ นาน นํกก็ ไม่ ไค้  ม่อง ฒั แปร ไป มา อยู่ ตลอด เวลา  เพราะ 
ทน อยู่ ใน อารมณ์ เดิม ไม่ ไหว  แม้ ว่า เห็น หรือ ได้ ยิน ที' ไะ ก่อ ให้ เกิด ความ เพลิด เพลิน ใ' ไส ไๅ หน่อย 
มณ์ก็ มี เหตุ มา ทำ ให้ เบื่อ หน่าย ทอ ถอย ใน เวลา ไม่ ส้ม่า  ตอง เปลี่ยน อารมณ์ จาก อย่าง นึ่ไป อย่าง 
น น ไป อย่าง โนน  'ไา กอ ย่าง หนึ่ง เบื่น อีกอ ย่าง หนึ่ง  และ อย่าง อื่น  ๆ เปลี่ยน  ต่อ  ‘ยุ  ไป เรื่อย  ‘ยุ 
ไม่' ไบ สน 

อำ นา' ไข อง โลภ ะ ทำ ให มนุษย์' ไม ลึก ลง ไป ทุกที  ๆ แต่ มนุษย์ กลบ คิด ว่า ตน เอง กำ ล่ง 
ได้ ริบ ความ สุข  ซึ่ง ความ' ไ ริงฌึ นความ ชุฃที สมมติ ข์นเ ท่าน1 น เซ, นม่ว อย่าง1 ว่า  ใน เวลา ที' เรา 
ได้ อารมณ์ บางอย่าง  เรา คิด ว่า เบ็1 นความ สุข  เรา ก็ ไม่ ความ สุข' ไริง ‘ยุต ามกี่ เรา เม่า ใ' ไ แต่ 
ความ' ไริง แท้  ‘ยุ  น8 น ความ สุข ใน โลก นึ่ไม่ มี  มี แต่ ทุกข์ อย่าง เดียว  เหตุ นความ ปรารถนา 
ความ เพียร พยายาม ที' ไะแ ลวง หา ความ สุขอย่าง เต็ม ความ สามารถ แบบ โลก ‘ยุ  มา' ไน ถึง 
ม่ดนึ่  มา' ไน กระ ท” ง้อ ายุล่ วง เม่า มา หลาย สิบ บี1 แล ว เรา ก็ ม่ง แก้ บ ญ หา' ให้ กิ บ ชีวิต1 ไม่'' ไบ สน 

เรา ม่งไ ม่อา รม ณ์ทีดี  เรา ยิง' ไค้ ลี่งที ตอง การ  และ เรา ม่งเ บึนม่ ร ของ เรา เอง โดย' ไม่ ตอง เดือด 
ม่อน อะไร  ก็ม่ง ไม่ สม ความ ปรารถนา อยู่ น น เอง 

เรา' ไะ เม่า ถึง ความ สุข แท้' ไริง ไม่ อย่าง ไร เล่า  เพราะ เรา คิด ว่า ความ สุข น8 น ไม่' ไา กลึง 
ต่าง  ๆ คือ เรา ไป คิด ว่า ความ สุข น* น ไม่ มา' ไา กลึง ต่าง ‘ยุ  มา บำรุง บำเรอ ใม่เ รา ได้ม่ บ มาก ที สุด 
ที' ไะ มาก ได้  เรา' ไะมี ความ สุข ไค้ อย่าง ไร เล่า  ใน เมือ เรา เขา ใ' ไ ผิด  คิด ว่า ม่ว โลภ ะ คือ ความ 
ยินดี ติด ใ' ไน นม* นมี รส หอม หวาน  เบื่ นตว นำ โชค ลาภ มา สู่  เมื่อ ไค้ แล วก็ดี อก ดี ใ' ไ แท้' จริง 

โลภ ะ นำ โชค ม่าย  ความ หายนะ มา ให้ ต่าง หาก  ม่า หากว่า ผู้ รบ มิ ได้ มี ความ ระแวด ระ ม่ง 

ตน เหตุ ของ ทุกข์ ตาม หล* ก ของ พระ พุทธ ศาสนา นน  องค์ ธรรม ก็ ไม่ แก่ โลภ เจตสิก 

คือ ส มุทํยิ  ความ ยินดี ติด ใ' ไน' น เอง  เพราะ ม่น เหตุ ของ ทุกข์ คือ โลภ ะฅว ความ ยินดี ติด ใ' ไที ซ่อน 
อยู่ ภาย ใน ส่วน ลึก ของ ใ' ไนี่แ หละ  ที ทำ ให้ โลก นึ่บื่น บ่' วน วุ่นวาย หา ความ สงบ มิ ได้  อำ นา' ไ 

ของ โลภ ะที เกิด ขน มา แต่ ละ คน  ๆ แม่ วก็ รวม กำ ลง กน ขึน  จน กระ ทํง้เ ซน ความ ทุกข์ ของ 

โลก  ม่งน น'  เมื่อ คน ย์งดี ม รน กระวน กระวาย แสวง หา อ นเบื่ นความ โลภ มาก เม่า เท่าไร  ความ 
ทุกข์ ก็ จะ มาก ขน เท่า นํน 


ถา จะ พ จาร ณา กน ลง ไ!]  1ท้ ถึง แก่น แล ว ก็ จะ [ทน ได้ ว่า  ความ ทุกข์ ระทม ขม ขื่น 

ความ รา1 ไท รำ พ นที ได้ รบ  ชง [รา ทงท ลาย พูด ถนว่ าทกิ ถ ทรือ ถุดแ สน ที่ จะ ทน ทาน นน  ความ 
จร งแท มน ก็ มา จาก ความ เกิด กิน I 1 อง  คือ ถา ความ เกิด  ‘ทุ  ขื่ นมา  ความ วุ่นวาย  ความ รา ไท้ 

รา พน  ความ ทุก ฃที ว่า ทน ก แถน ทน ก เท ล่า กิน  ก็ ติดตาม ขื่น มาด วย  ถา ความ เกิด มิ ได้ มี  คือ 
หมาย กวา ม วา ข วิตมิ ได อุ บติฃึ นมๅ  ความ ทุกข์ ทไไ ทลาย ก็ จะ ถลา ยต VI ป เพราะ ว่า ถา ไม่ ม 
ขวิต เสย แล ว ความ ทุกข์ ก็ ไม่ รู้ ว่า จะ ไป แฝง ติ วอ ยู่  ณ ที่ ใด 

อย่าง ไร ก็ดี  ตราบ ใด ที่ โลภ  ะ คือ ความ ยินดี ติด ใจ ย ไ] มี อยู่  ชีวิต ก็ยไ อยู่  กำ โลภ ะ 

ความ ยินดี ติด' ใ คด บ สูญ สน ล ง ไป เมื่อ' ใด  ชีวิต ก็ คะ ต^ ตต้! ขน มา หรือ เกิด ขน มา อีก, ไม่ ไต้ เมื่อ น1 น 
เนอ ชีวิต ติง ตน ชีน มา ไม่ ไต้ เลีย แลก  ความ ทุกข์ คะ แฝง ติ, วอ ยู่ที่ไ หน ได้ เล่า  เมื่อ ความ ทุกข์ 

เกิด ขึน มา ไม่ ได้  เรา ก็ ได้ ซื่อ ว่า  ถึง ซึ่ง ความ สุชอํ 'น สถาพร  เพราะ ไม่ ตอง มี ทุกข์  และ ไม่ 

ตอง แก้ไข เ' รอง ทุกข์ อีก ต่อ ไป ตลอด กาล นิร'' น ดร 

ตาม ที่ ผม ได โ เส ดง มาน  ท่าน ผู้ คึก ษาก็ คะ เห็น ได้ ว่า  อำ นาค ของ ความ โลภ  คือ 

ความ ยินดี ติด ใจนื่ เอง  ที่ ท่า ให้ มี ชีวิต ขน มา  เพราะ มี ชีวิต ขน นา  คึง ไต้ มี การ กระ ท่า กรรม 

อม เบน บาป และ เบน บุญ  เมื่อ การ กระ ท่า บาป และ การ กระ ท่า บุญ เกิด ขน มา แล ว ความ ทุกข์ 
ก็ ติดตาม ความ เกิด นม ขม นา อีก ที หนึ่ง  ด้ง น จร  เมื่อ ปรารถนา ความ พินทุ กข์  ก็' คำ เบ็1 น ที่1 คะ 

ตอง ท่า ลาย ตน เหตุ  คือ โลภ ะ ลง เสีย  เมื่อ ทำลาย โลภ ะ คือ ติว ตน เหตุ ลง เสีย ได ไ เลว  ความ 

เกิด ก็ ไม่ มี  เมื่อ ความ เกิด ไม่ มี เลีย แล ว การ1 จะ กระ ทำ อ* น เบน บุญ เบ็1 น บาป  ก็ ไม่ เกิด ขน 

แล่' วก็ ไม่ มี การ เวียน ว่าย ตาย เกิด อีก ต่อ ไป  ความ ทุกข์ หง หลาย ก็ คะ เกิด ขน มา ไม่ ได้  เข่น 

ต วอ ย่าง พระ อร ห'' นต์  ท่าน ไม่ มี โลภ ะ เลย  เมื่อ ฟืน ชีวิต ลง ไป  จิต  เจต ฟิก  ตลอด คน ถึง 

กรรม ซ รูป  ไม่ ก่อ ขน มา ใน ภพ ใหม่ หรือ ชาติ ใหม่ อีก เลย  พระ สมมา สม พุทธ เจา จึง ได ทรง 

สอน ว่า  นิพฺพ านํ  ปรมํ สุขํ  นิพพาน เบ็1 น สุขอย่าง ย็่ง 

สำ หรบ ท่าน ที่มี ค1 วาม ปรารถนา หน ทาง พินทุ กข์ โดย พิสดาร  และ ท่าน ที่มี ไต่ ปรารถนา 
ที่' จะ ตก อย่ใ นความ ประมาท' ใน เรื่อง ของ ชีวิต  ไต้ โปรด ติดต่อ กบ อภิธรรม มูลนิธิ  ถาม ถึง 

หน งสือ เรื่อง ที่ เกี่ยว ก* ป ชีวิต  กบ หน ไสือ การ ป] มไๆ วิบส ส นา กรรมฐาน ของ อภิธรรม มูลนิธิ 

วดพ ระ เขต พน  ๆ (วด โพธ)  ดาน หนา ตลาด ทา เตย น 


บิด น บิ ญ หา สำ บิ ญ จึง อยู่ ที่ ว่า  อำนาจ ของ โลภ ะนน ก่อ ให้ เก๊ ด ภพ ซา ต หรือ ก่อ ให้ 
เกิด ชีวิต ขน มา ได้ น1 น มี ควาน' จริง เพียง ใด  ก่าเ รา รู้ แน่ นอน ว่า  ภาย ห ล่ง ความ ตาย นน 

ชีวิต จะ ต ธง อุ บิต ขน มา อย่าง แท้ จริง แล้ ว เรา ก็ จะ ได้ หา หน ทาง ที่ จะ ทำลาย ความ เกิด  คือ 

โลภ ะนน เลีย ให้ ได้ 

เรื่อง เกิด ใหม่ ภาย หล' ง ความ ตาย นน  มิใซ่ เบ็่น เรื่อง ใหญ่ โต จน เกิน ไป เลย  อยู่ ใน 

วิสณ์ อยู่ ใน อำนาจ ซอง ผู้ ใด ผู้ หนึ่ง ที่มีค วาม ปรารถนา จะ รู้ ขอ เท็จ จริง นื่ได้  หรือ มี บท พิสูจน์ ได้ 
บิญ หา ก็ อยู่ ที่ ว่า ผู้นน จะ ตอง การ พิสูจน์ จริง  ๆ หรือ เปล่า  และ' จะ ส ละ เวลา เช่า มา ศึกษา และ 
มา ปฐิบิ ติ1 ได้ ฟิก แค่ ไหน เท่า นน 

ใน พระ พุทธ ศาสนา สอน เรื่อง  ความ เกิด เบ็่น ทุกข์  ความ เกิด ก็ เบน ทุกข์ อย่าง นึ่ง 

แล วิก็ สอน ถึง ด้น เหตุ ของ ทุกข์  คือ โลภ ะ ต ไน หา  ตลอด จน ถึง การทำ ลาย ความ เกิด อิน เบ็1 น 
ตน เหตุ โดย พิสดาร  พร ไ เมท8 งบ ท พิสูจน์ ทุกอย่าง  มิ ใช่ สอน ให้ เชื่อ  ‘ทุ  โดย งม งาย ไร ไห ต ผล 

อำนาจ ของ โลภ ะ คือ ความ ปรารถนา ใน อารมณ์ ต่าง  ‘ทุ  อิน เกิด1 จาก ทาง ทวาร ตา  ห 
จมูก  ตน  กาย  และ ใจ  เมื่อ เกิด ขน มา แล้ว  ก็ ย่อม จะ ผง มน ลง ไว ภาย ใน จิต  เรียก ว่า 

อุปาทาน  ความ ปรารถนา อิน แ รง กล้า ที่ ผง อยู่ เบน อุปาทาน น์ น ก็ หา ได้ อยู่ นึ่ง  ๆ เฉย  ๆ ไม่ 

หาก แต่ ได้ กิ ระ ทบ กระเทือน ใจ  เพื่อ จะ ออก มา เบน อารมณ์ ใหม่ อยู่ เสมอ  เมื่อ มี เหตุ มี บ จ' จ ไ] มา 
สน' บิ สนุน  เช่น ว่า  เมื่อ มี คน มา ยกย่อง ซม เซ ย มา ว่า เรา เบน ผู้ ที่รํ่า รวย  เบน ผู้ที่มี บิ ญญา ดี 
มี ความ รู้ มาก  เรา ก็ ยม แยม แจ่ม ใส ซอ บ ใจ  ทงนึ่ ก็ ด้วย อำนาจ ของ อุปาทาน  ค. วาม อยาก 
ใหญ่ ที่ เก็บ ซ่อน อยู่ ภาย ใน ใจ น" น เอง หนุน เนื่อง ขน มา  ความ พอ ใจ ติด ใจ ที่เร็ เนต ไน หา อุปาทาน 
นนํ้  ย่อม จะ ก่อ ให้ เกิด การ กระทำ กรรม  คือ ยม แย่ ม แจ่ม ใส พอ ใจ  หรือ แสดง อาการ ขอบ ใจ 
อิน เบน โลภ ะ เบน ต ไน หา 

แม้ จิต ใจ จะ ไม่ เกิด โลภ ะ เพราะ ดวย อำนาจ ของ คำ ที ได้ รบ บิน  ตรง กน ขาม  เช่น เบน 
ตน ว่า  แทน ที่ จะ กล่าว ซม เซ ยกล้ บิ ถูก ติเตียน  ว่า เบน ผู้ที่ ยาก จน  บั๋ฌญ าก็ใ ซ้ไม่ ได้  ความ 
ร้ก็ แค่ หาง อึ่ง  ซึ่ง เรา ก็ เกิด ความ ไม่ พอ ใจ  ดวย อำนาจ ของ อุปาทาน ที่ แฝง อยู่ ภาย ใน ใจ อยาก 
จะ ให คน ซม  อำนาจ ของ ความ ไม่ พอ ใจ  ที่ เบน โทสะ น ก็1 จะ เบน บิจจ่ ไ เส นบ ฟินุน่ ไห ไ ราด น รน 
หา ความ พอ ใจ อีก จน ได้  เหมือน ว่า เรา ยืน อยู่ ที่นื่ แดด บิน รอน  เมื่อ ความ รอน ทำ ใหใ รา ไม่ ขอบ 
ความ รอน นึ่ก็1 จะ บิงด้ บิให ไ รา กำ1 ว เดิน หนี1 ออก' ไป  แต่ ว่า เรา จะ หนี ไป ไหน เล่า  เรา จะ ไป หา ที่ 


เขน ๆนน เอง  ตกลง เรา ก็ หนี ควาน ยินดี ติด ใจ พอ ใจ ไป ไม่ พน  ควย เห ตุน  จึง เห็น ได้ ว่า 

อำ นา •จ ของ ควาน ไน่ พอ ใจ  ก็ ย่อม จะ ฌ็นต ไ การที่ จะ ทำ ใ ห9 เรา ตอง ด้น รน ขวน ขวา ย เสาะ แสวง 
หา ความ พอ ใจ ต่อ ไป ใหม่  ซึ่ง ก็ หนี ออก ไป จาก โลภ คือ ควาน ยินดี ติด ใจ ไม่ ได้น่ น เอง  กำ ลง 

ของ ความ ปรารถนา อนเ ก็1 น โลภ ะ น1 น เกิด อยู่ ตลอด วน  บาง ค ร งม่น มี อำนาจ มาก  มี อำนาจ 
สามารถ บน ดาล ใจ ทำ ให้ เห็น ผิด เบน ชอบ  ทำ ให้ ตอง โกหก พก ลม  ทำ ให้ เกิด กา: บุ จริต  แล ว 
ก็ อาจ จะ ทำ จน ถึง ฆ่า พื่นกํ น ตาย ก็ อาด เบน ได้ 

เมื่อ มนุษย์ ติดอก ติด ใจ ใน เงิน  เห็น เงิน เบน พระ เจา ไป แล ว การ ต่อสู้ เพื่อ ช่วง ขิง ก็ ได้ 
เริม ตน ขน  การ เบียด เนียน กํนก็ น่บว่ นจะ รุนแรง ขน ไป ตาม ความ ตอง การ ของ ตน เอง  และ 

สง แวด ล อม  ความ ยินดี ติด ใจ อย่าง เหนียว แน่น ได้ บน ดาล ให้ เกิด ขน  เมื่อ ความ ปรารถนา เขา 
มา มี บทบาท เช่น น คน ก็ ทำ อะไร  ตุ  ได ทุกอย่าง  แม่ จะ เบน การ ริบ จึาง ฆ่า คน ก็ ทำ ได้  การที่ 
จิต ใจ สะสม ความ ปรารถนา ที่ เบน โลภ ะ เอา ไว  ตง แต่ เซา จน ถึง คา  ตง แต่ เกิด จน ถึง ตาย เช่น น 
แล ว กำ ลง ของ ความ ปรารถนา  กำ ลง ของ ความ คิด ติดอก ติด ใจ ใน อารมณ์  ก็ จะ เพื่ม พูน  ตุ 
ขน เรื่อย  ตุ  ด ไน น อำนาจ ของ โลภ ะ หรือ ตณห านี  ก็ จะ เบน บจจึ ย เบน กำ ล่ง ผล โ ได้ น ผล กิ ส่ง 

ให้ เกิด ปฏิสนธิ ขน มา ได้  เมื่อ ซีวิต ลํ้นลุ ต ลง เมื่อ ใด  ก็ หนี การ I กิดไ ม่พํน  ฟืม มติ เอา ว่า เหมือน 
ความ โกรธ ที่ เกิด ขน มา  เข่น  มีเ จำ นาย มา บ่น มา ด่า  มา ว่า กล่าว อยู่ เกือบ ที่ งวน  แล ว เรา 
ก็: ก็ฃอ ดก วาม เลีย ใจ  ความ แด่น เอา ไว’ ภาย ใน  แด่ อย่าง1 ไร ก็ดี  ไม่' ว* น' ใด ก็1 ว น VI นึ่ง มีน ก็ กง' จะ 
ถึง จุด เดือด เขา ล่กิ กิน จน ได้  ลง ด่า กน บ่อย  ‘จุ  บ่น กิน เสมอ  ‘จุ  แล่ ว มีน ก็ คง จะ ถึง จุด เดือด 
หรือ จุด ระเบิด ขนม าล่กิ ครา หนึ่ง พน แน่  เมื่อ อำนาจ ตำ น หาน เหนี่ยว รา ใจ ไม่ ให็กิ ระกำ เข่น นน 
ได้ ลด ลง ไป แล่ ว การก ระกำ ที่ ง หลาย อ้น ไม่ ลม ควร ก็ จะ เกิด ขน มา ได้ โดย ง่าย ดาย  ดิวย อำนาจ 
ของ ความ ครุ่น คิด  ดวย อำนาจ ของ ความ โกรธ  ความ เกลียด  ความ ไม่ พอ ใจ  ที่เ บ่น กำ ล่ง 
ผล่ก ดิน ให้ เกิด ขม  อำนาจ ซอง โลภ ะที่ เก็บ ประ กํบ่ ไว ภาย ใน จิต ใจ ที่ นก็ เหมือน กิน  กิน หนึ่ง  ๆ 
มน เก็บ ไว้ มิใข่ น่อ่ย  เรา ได้ เติม กำ ล่ง อำนาจ ของ ความ ปรารถนา ของ ความ ยินดี ติด ใจ เอา ไว้ 

ก่าย กอง จน นบ จำนวน ไม่ ไหว ทุก ซา ติ  ๆ แมโ เด่ ซา ตินี่ ตา แต่ เรา ตื่น ลืม ตา ขน มา ใน ตอน เข่า จน 
ถึง มีด นี่  เรา ก็มีค วาม ยินดี ติด ใจ มาก ล่ก เท่าไร  ล่า ต1 ง เดือน ตง บี'  และ ตา แด่ เกิด มา จน กระ กํง 
ถึง บด นี่ เล่า  อำนาจ ซอง ความ ยินดี ติด ใจ ที่ เกิด ขนท่ บ่ ถม ลา ไป ภาย ใน จิต ใจ  มี ความ ปรารถนา 
มี ความ เร่า รอน  จะ เห็น  จะ ได้ ยิน  จะ กิน  จะ อยู่  อยู่ ตลอด เวลา  อำนาจ ของ โลภ ะ อำนาจ 


ของ ความ ป รา: ถ นา เหล่า น ก็ คะ ผล กล่ง ให้ เกิด การ ปฐิส นฎิ ขน อีก ใน ภพ ใหม่ ชาติ ใหม่  ใน 

ขณะ ที่ ความ ตาย ได มา เยือน 

เม อ ยง มี ชีวิต อยู่ ก็ อยาก คะ ได้ เห็น อะไร แปลก  ^ อยาก คะ ได้ ยิน อะไร ที่ ไพเราะ  ก็ 
แน่ นอน ย่อม คะ เก็บ ความ ปรารถนา  ที่ คะ เห็น  ที่ คะ ได้ ยิน เอา ไว้  แม1 คะ เบน ไป โดย ปริยาย 
ก็ ตาม  อำ นาค ของ ความ ปรารถนา ที่ คะ เห็น  อำ นาค ของ ความ ปรารถนา ที่ คะ ได้ ยิน เหล่า น 
ก คะ ล่ง สม กำ ลง ของ มน อยู่ ทุกวํ น ๆ ฉะ น น เมื่อ ชีวิต ได้ ถึง ที่ สด ลง เมื่อ ใด  ก็ คะ  ตอง เบน ไป 
ตาม กำ ลง แรง ของ ความ ปรารถนา  อิน เบน โลภ ตไแ หาน น กรรม ชร]] ซึ่ง ม่าน ละ ได้ ศึกษา 

ใน โอ กาล ต่อ ไป  ก็ จะ ไฒ้ ลิต สร่าง รูป ขน มา  ก็ จะ ผลิต ระบบ ประสาท ตา  เพี่ อๆ ะ1 ได้ เห็น ขม 
มา ใหม่  กรรม” ซรูป ก็ จะ สร่าง ประสาท ห เพี่อ จะ, ให้ ได้ ยิน ขม มา อีก  แม่ รูป ประสาท อื่น  ๆ 

ตลอด จน ป รม าณที่ ประกอบ กน ขน เบน เพศ หญิง  เพศ ชาย  ก็ โดย ทำนอง เดียว กน นนเ อง  มน 
ก็ จะ สร่าง ขน  นอก จา กน  จิต  เจตสิก ก็' จะ เข่า มา ร่วน ต่วย  แม่ ขบวน การ ของ ชีวิต ก็ จะ ตา 
ตํน ขน มา ใหม่  ตา ต น เริม ติง แ ต่ปฏิ สน ธ๊เบ็่ น ตน1 ไป  ซึ่ง เรื่อง ของ การ ตาย การ เกิด นํนฬิ ส ดาร 
ยง น' ก็ 

ว่นน การ ศึกษา เพียง เรื่อง ของ โลภ ะ เท่า นน  ผม ยิง ไม่ ได้ แสดง เรื่อง ของ การ ตาย 

การ เกิด จริง  ๆ ด' งนข ม่าน ที่ ยิง ไม่ ค่อย จะ เขา ใจ  ผม ก็ จำ ตอง ขอ ประทาน อภย  ที่ จะ ตอง 

อธิบาย ใน โอกาส ขาง ห ป้า ต่อ ไป  สำ หรบ ใน วน นก็ เพียง แต่ จะ นำ ท่าน ทา หลา ยให ให็น บาง 

เท่า นํ้น  เหตุผล แท้ จริง ใน ขํอที ว่า  อำนาจ ของ โลภ ะ หรือ ตณ หา  หรือ ความ ยินดี ติด ใจ ใน 

อา รม ณ น1 น เมื่อ สะสม กำ ล' ง มาก ขน  ๆ แส ว กำ ลง อำนาจ ดง กล่าว นม  ก็ สามารถ ส รำ ง 

ชีวิต ขน มา ใหม่ ใน ภพ ใหม่ ซา ติ ใหม่  เมื่อ ศึกษา ต่อ1 ไป ขาง หมา มาก ขน  ๆ แล ว ก็ จะ ได้ ความ รู้ 
เรื่อง น ละเอียด ลออ ขน1 จน กระ ทํ่ ง หาย สง สย 

การ แสดง เรื่อง ของ โลภ ะ ใน ยิน น ม่าน ผู้ ศึกษา บาง ม่าน อาจ จะ คิด ได้ ว่า  ผม คง จะ 
มี อะไร อย่ ใน ใ จอน เข็น เบํ้ อง หลง กระ ม่ง  หรือ ว่า ผม มี ความ เกลียด กล- ว ใน ลิง ใด มา หนุน อยู่ 

ใน ใจ  เพ รา ะ เห็น ว่า ตง แต่ หรา ว ที่ แล่' ว มา' ใน ส' โป ดาห์ ก่อน, ไน กึง ส ปด' าห์นํ้ ก็ดู เสมือน' ว' า ผม 

แสดงออก1 จะ ด เดือด อยุ่ ยิก หม่อ ยหมื่ ง และ กระทบ กระเทือน ต่อ สง คม ออก จะ มาก! ป สก นิด 

ม่าน ผ้ใด จะ คิด อย่าง ไร  ก็ เบน สิทธิ ของ ท่าน คิด ได ตาม ใส  แต่ ผม ขอ ร่ม รอง ดวย ตน เอง ว่า 

ใม่มี ความ ตํ้งใ จด' งก ล่า วน่น  ไต่ แสดงออก, ไป ดวย ค, วาม บริสุ V าอิ้ใ 1 มี ไค้ มี อะไร เคลือบ แฝง 


๓๐ 


ธ ยู่ เมือง หลง  ได พูด ไป โดย ไม่ มี ความ เกลียด หรือ โกรธ ท่าน ผู้ ใด  แต่ ก็ แน่ ละ ได้ เคย ผจญ 

ความ สามารถ ของ โลภ ตณ หา นึ่มา มาก แล่ วิ  และ โลภ ติณ หา นึ่แห ละ เบน ตใล่ าคํญ  และ 
เบน ตวที มี อำนาจ' ได้ แสดง โ เท ธื้ในํ เห็น' ใน ส* งคม ขอ: เรา  ใน โลก มนุษย์ บจจุ นํน  ผม ก็ ได้ 

บ่ ระ สบ พบ เห็น มา  และ ได ใ อา หล่ก ธรรมะ ขน มา วา งด ใย  ผม จึง เอา มาตี แผ่ ให้ ดก* น เล่น 

เพือ จะ ได้ ให้ ท่าน ได้ พิจารณา  เพื่อ จะ ได้ ให้ ท่าน ติง หลาย ไติ ปลง อนิจ ติง เสียบ ใง  ตาม ที่ ผม 
ได แสดง ไป แล ว ผม ไม่ มี ความ ปรารถนา ใหใ ระ ทบ กระเทือน ท่าน ผู้ ใด  แมไ เต่ติ วผม เอง ก็ 

อยู่ ใน ฐานะ เดียว กนก ใ) ท่าน  ความ จริง ผม ปรารถนา ใน วง กว่า ง พูดเ นำ ถึง โลก  ถึง มนุษย์ 
ติง โลก  เพราะ ป รม* ตถ ธรรม น8 น จะ พูด เฉพาะ แต่ บุคคล ใด บุคคล หนึ่ง  ประเทศ ใด ประเทศ หนึ่ง 
ไม่ ได้  เข่น คำ ว่า ฒัว์ติ งํ้ห ลาย นึ่นก็ รวม มนุษย์ ด ใย  เทวดา ด ใย  ล่ตีว่ เด ร* จ ฉาน ติ วิย  ติง น 
เบน ตน 


ผม ก็ ได้ เคย บรรยาย มา แล ใ ติง แต่ ตอน ตน ว่า  ธรรมะ ของ พระ สมมา สม พุทธ เจ ใน1 น 
มี หลาย ซ8 น เบึน ประโยชน์ ซา ตินึ่ก็ มี  เบน ประโยชน์ ชาติ หนำ ก็มี  เบน ประ โยชน์ ชาติ อย่า งย็ง 
ก็มี  แล ใ แต่ ท่าน ผู้ ใด จะ เลือก ใ ซ้อน ไหน ที่ เหมาะ สม ก* บภูมิ บ ญญา หรือ ความ สามารถ ของ ท่าน 
หรือ จะ ศึกษา หา ความ รู้ เอา ไว้ ก่อน  เพื่อ จะ ได้ เกิด บ ญญา บารมี ใน ภาย ภาค หนำ  หรือ ว่า จะ 
ปฎิบ้ ตี ไป นำ ง เล็ก  ๆ นอ ย ‘ฯ  'ว' มล ะ นิด ว ไ! ละ หน่อย  เพื่อ จะ ได้ ไม่ กระทบ กระเทือน ต่อ ความ 
คิด อ่าน  ไม่ ทำ ความ เสีย หาย ให้ ใน ทาง เศรษฐกิจ หรือ ใน ทาง ล่ง คม มาก น” ก 

ผู้ ใด จะ ถอย หนำ ถอย ห ล่ง แค่ ไหน เพียง ใด  ก็ ย่อม แล ใ แต่ จะ คิด พิจารณา เรือง ของ 

ตน ให้ เข ใ มา ใน สาย ทาง ที่ เหมาะ สม  แม่ ท* พทีดี ก็ ย่อม จะ เรียน รู้ ยุทธวิธี  เมือ จะ ถอย ก็ 

ติ อง ถอย อย่าง มี หล ใ การ  และ ถอย ตาม' จุด ยุทธ ศาสตร์  แม้ ขณะ ถอย นนก็ ย์งมี การบ อง กน 
ติ วิ เอง ได้ ด ใย  ท2 งนึ่ก็ เพื่อ จะ ให้ ท่าน ได้ เห็น ว่า  ใน การ ที เรา จะ ถอย ความ ตอง การ ซอง ติวิเ รา 
เอง ลง มา  ใน การที่ เรา จะ ถอย ความ โลภ ของ เรา เอง  เพ อให ควาน ทุก ข เกิด นอ ยล ง ๆ น์น์  เรา 
จะ ตอง มี วิธี การ  เรา ตอง เรียน รู้ ถึง ยุทธ วิธี และ เข วิ' ใจ ถึง1 จุด ยุทธศาสตร์  หา ไม่ แล ใ การ ถอย 
น์นก็ จะ เบ็1 น การ เสีย หาย  ก็ จะ เบน การทำ ให้ จํต ใจ เพื่อ มโห รม  ไต้ รบ ความ ทุกข์ รอน มาก ย์ง 
เนก็ อาจ1 จะ เบน, ได้ 

อย่าง1 ไร ก็คี  แม่นํ พ บาง ท่าน แนํ จะ เรียน รู้ มาด ใย นํน  แต่ ว่า การ ปฏิ บ* ตีน8 ใ! อาจ จะ ตก 
ธย่ใ นความ ประ มา ห ไม่ รู้ รอ' บ หรือ รู้เ ท่า1 ไ: ม่ถึ- ง การ, น์เ  ก็ อาจ จะ เสีย ที เพลีย ง พล1 าต่อ นำ ศึก 
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จน ยบเ ยิน ไป ก็ ได้  ดวย IV) ตุน การ ถอย ความ ต อ ง กา: ของ ต วิ I อง ลง มา  กา: ถอย ความ โลภ ที่ 
เกิด ฃึน  อน อยู่1 ใน ลิต, ใหํล ดล ง เสีย บ่าง  ก็ คำ เบน จะ ตอง ศึกษา กา ความ รู้ ตลอด จน วิธี กา: ต่างๆ 
ใกไ ก มา ะ ลม 

ป: มตถ ธ:: มน น ย่อม แล ดง ความ จ: ง แท้  ความ' จ? งข น ลุดย อด  เพื่อ ใกไ ก็ นก น ทาง 
พ: อม^ งซ วิธี ที่ จะ เดิน ไป อย่าง ไ: ต่วิย  ผู้ ใด จะ เดิน ไป ได ไล็ก นอ ยก: อ เดิน ไป ไต่ มาก  ก็ ย่อม 
แล ว แต่ ความ ลา มา: ถ และ แล วแต่ ความ เก มา ะ ลม ของ แต่ ละ บุคคล  เพ: าะไ ดบา เพ็ญ บ ญฌา 
บา: มี มา ใน อดีต ชาติ แตก ต่าง กน  เก มีอน กบ ยา: ไ าษา โ: คที่ดี มี กำ ล ไแ: ง มาก  รก ษา โรค ได้ 
ซะ ง' ตน ไา  ผู้ ที' ใ ช้ก็จ ะ ตอ งด' ให้  ดี  ว1 าค ว: จะ  ไซ้ เมื่อ ใด  ควร จะ ใข่ เวลา ไหน  และ ก็ ควร คะ ใช้ 
มาก นอ ย เท่าใด ดึง คะ เหมาะ สม  ไม่, ใช่ ว่า เห็น1 ว่า เบ็่ นของ ดี แล ใ ว์ก็ ดื่ม เอา ‘ๆ "I  คน หมด ขวด 

ใน เรื่อง ของ โลภ ะ ใน เรื่อง ของ ติณ หา ก็ เซ่น เดียว กิน  เมื่อ ผู้' ใด ผู้ หนึ่ง1 ไต่ มอง เห็น ความ1 จริง 

ติง กล่าว น แล่' ว่  ก็ ย่อม จะ พิจารณา ติวเ อง  และ ย่อม คะ คึก ษา หา ความ รู้  และ กระทำ ไป ตาม 
ความ เหมาะ สม  เพื่อ ไม่ ให้ ได้ รบ ความ เดือด รอน  เพื่อ ไม่ ใทํ ตอง ลม ลุก คลุก คลาน ใน ระหว่าง 
ถอย 

อย่าง ไร ก็ดีผู้ ที ได้ ศึกษา ความ จริง ของ ชีวิต จาก พระ อภิธรรม บฏ ก จน มี ความ เข่า ใจ ดี 
บ่าง แล’ ว ก็ คะ รู้สึก ว่า มี ความ เบา สบาย คลาย คา ก ความ ทุกข์ ลง มา เบน อ น มาก  จิต' ใจ ก็' จะ 

เย่อ ก เย็น คะ แจ่ม ใส อย่าง ประหลาด ที เดียว  แล’ ว สุขภาพ ก็ จะ ดีย่ง ข์น เสีย ตวย  โรค กิ?] ไข้ เจ็บ 
ท8 ง หลาย ก็ คะ ทุเลา เบา บาง  การ ศึกษา เล่า เรียน ใน วิชา ต่าง "I ก็ จะ ได้ แด ดี ขน  การ ประกอบ 
ธุรกิจ ก็ คะ [บน ดวย ความ มน คง แคะ ม" นใจ  ไม่ มี ความ ทุกข์ รุนแรง เข่า มา ก่อ ใหโ กิดค วาม 

เร่า รอน จิต ใจ ตอง เครา หมอง  ประ โยชน์ ที ได้ นนก็ คะ ได้ ท8 ง ทาง โลก และ ทาง ธรรม  ถ่าผู้ ใด 
ใซ่ ถูก ตอง ท1 ง ความ รู้ อณบึ นบ ญญา บารมี ก็ จะ ติด ตว ตาม ไป คํวย ทุก หน ทุก แห่ง  ก่อ ใหโ กิด 

ความ ซุ่ม ชึ๋น ใจ อยู่ ตลอด เวลา 

ท่าน สาธุ ซน ที เคารพ  ผม ก็ ได้ บรรยาย โลภ ะ ตลอด คน แล ที่ เกิด ขน จาก โลภ ะ ว่า 

ทำ ให้ จิต ตอง ตก อยู่ ใน ความ เร่า รอ์น อย่าง ไร  และ โลภ ะนน น VI ปสู่ ทุกข์ โทษ กิยอ ย่าง ไร บ่าง 
ผม ก็ ได้ บรรยาย มา โดย ย่อ พอ สมควร แก่ เวลา แล ว แต่ ทว่า ย ไมีผ้ ได้ข์ กถา มบ่ญ หา มา  และ 
ผม ตอง ขอ ประทาน อกิย คํวย ที่1 ว่า  คำ ถาม ที่ ท่าน ท1 ง หลาย ได้ ถาม มาน นมี มาก ข่อ ติวย กิน 


ผม เอง ก็ จะ ตอบ เท่า ที่ เวลา จะ มี ให้  ดณีน ะน สำ หริ บศำ ถาม ของ ท่าน ที่! โง ไม่ ได้ ตอบ  ผม ก็ จะ ขอ 
ถือ ไอ กาล ตอบ ใน คราว หนำ  "I  ต่อ ไ!] 

ลำ ถาม หื  ๑ ตาม ที่ อาจารย์ ได้ บรรยาย มา แล วใน เรื่อง ของ โลภ ะ ว่า  เบ็1 นด้ว่ การ 

ใหไ กิ ด ความ เห็น แก่ ตํ ว้ มาก  ทำ ไห้ เกิด การ ชิง ไหว ชิง พริบ ช่วง ขิง ผล ประ โยชน์ และ ขํด้แ ย์งก ไ! ก็ 
ย่อม จะ เกิด มาก ขํ้น  การ ต่อสู้ เพื่อ การ ดำรง ชีพ ที่ จะ ให้ ดีที่ สุด  ก็ จะ ต่อสู้ ก ไ! อย่าง หน ไ) หน่วง 
รุนแรง  ก็ ย่อม จะ นำ มา ซึ่ง ความ เร่า รอน  ก็ เบน การ แน่ นอน ว่า  มนุษย์ ตอง ได้ ริบ ความ ทุกข์ 
ความ โท มน' ส ไ ปาน ถึง เบน โรค!) ระ ลา ท เบน โรค จิต  การ ข่า ด้ว ตาย  แล่ ว้ก็ รบรา ข่า พื้น 
ก ไ! เอง  ล่ง เหล่า นีขม เอง ก็ เห็น ว่า เบน การ ถกด้ อง  แต่ ผม มี ความ สง ลํย ใคร่ จะ ขอ ในํ อาจารย์ 
ได้ แก้ บญ หาส ไ)  ๓ ขอ  คือ 

๑.  ใคร เล่า จะ ทำลาย โลภ ะ ลง ได้  ม ไ! จะ  เบน ไป ได้ หรือ  ทฤษฏี ที่ วาง ไว้ เล่น โก้  "I 
แต่ ไม่ มี ใคร ทำ ได้  าะมี ประ โย ซน์ อะไร 

๒.  ลน มติ ว่า ต่าง คน ต่าง ก็ ลด โลภ ะ ลง  ใคร เล่า จะ ทำ มา หา เลย งก น ใคร เล่า จะ 

ดำรง ชาติ เอา ไว้  ก็1 จะ ต่อ ง เบน เมือง ขํ้นข อง ประ เท คอึ๋น  อย่าง นอ ย ก็ ตอง ฌึน เมือง ขน ของ เขา 
ใน ทาง เศรษฐกิจ  ผ้อื่น ก็ จะ นา ฉก ฉวย โอกาส เลือก เอา ล่ง ที่ตีที่ สุด ตาม ขอบ ใจ ของ เรา ไป  เรา 

ฟ ข จ 

ก็ จะ กลาย เบน คน ยาก จน ข ไ! แค ไ!  ย์งก ลํบ จะ เบ็น ทุกข์ หน ไน ขำ อีก  ด้ง น1 น จะ1 ได้ ชื่อ' ว่า พระ พุทธ 
ศาสนา ลอน ใหโ รา เบน คน พ่าย แพ้ 

๓.  นำ เรา จะ ลด โลภ ะ ลง ที ละ นอ ยฯ  แต่ คน อื่น เขา ไม่ ยอมลด ก ไ! เลย  เมื่อ เบน 

เช่น น เรา ก็ ตก อยู่ ใน ฐานะ พ่าย แพ้ ใน ทาง เศรษฐกิจ  เรา ก็ จะ ตอง น1 าตา เช็ด ห* ว เข่า  ใคร เล่า 

เขา จะ ปราณี  นำ จะ หนี ไป บวช อย่าง ใน กรุงเทพ ๆ เวลา นํ้พ ระ ภิกษุ บิณ๚ บาต ก็ ไม่ ค่อย จะ พอ 
ฉิน อยู่ แล ว ตอง อา ศย ได้ มา จาก บรรดา ญาติ มีตร  ล่วน พวก ผู้หญิง เล่า ใคร จะ เบน ผู้ อุปการะ 
เพราะ ผู้หญิง บวช เบน พระ ก็ ไม่ ได้  อีก ประการ ห นง การ ถอย โลภ ะ ลง เสีย  เบน การ ผืน ความ 

ปรารถนา ของ จิต ใจ  ก็ จะ ทำ ให้ เกิด ความ ลำบาก  เช่น  ความ เบน ไป ใน ระหว่าง เพศ  เบน ตน 
เบน การทำ ลาย ลํญิ ซา ต ญาณ ข® ง มนุษย์  ด้ง นม แทน ที่1 จะ เบน การ เพ้ม ความ สุข  ก็ จะ กล ไ! 
เบน การ เพื่ม ควาน ทุกข์  ความ เดือด ร่อน ให้ แก่ ตน เอง  ผม ขอ ถาม  ๓ ข่อ ด้วย กน 


ผม ขอ ตอบ โดย ย่อ  ๆ ใน ขอ ที  ๑ เสีย ก่อน 
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ลา ตอบ บอ ที่  ๑ ที่ ท่า นผู้คึ กษา ถาม มาน เบน คำ ถาม ที่ดี  คำ สาม ตรง ต่อ ช,/] เรียม ที่ ได้ 
ศึกษา ไป แล ว ควย  ถา จะ คิด กิน อย่าง เผิน  "I  โดย ไม่ ไต่' อา ลิ' ยหล่ 'ก ความ จริง ของ สภา ว ธรรม 
แล ว ก็ดู เหมือน ว่า จะ เบน ไป อย่าง ที่ ถาม ทุกอย่าง  ท ถูษฎ ใน ทาง พระ พุ}'] ธ ศาสนา มิ ไต่' 'ป้า ง1 ไว้ 
เล่น โก้  ๆ เลย  ใน พระ ไตร บี่ฏก ที่ ง หมด นน  ลใ รน แต่ เบน หล*' ก ธรรม ที่ ประ พ โ) ติปฎิ บ* ติ ได้ จริง  ๆ 
ที่ ง สน  ใน ค รง พุทธกาล ก็มีผู้ ปฐิบํ ติ ผ่าน ไปแ ลิว เบ็่น จำนวน มาก  สำ ห ร*' บ ใน บั๋จจุ บ*' นนท^ ที่ฌ็น 
ท โ] ษฏแ ละ ภาค ปฐิบ ไโก็ มีผู้เ อา ไป ใช้ ใน ชีวิต ประจำ วน  แล่ วิก็ชํ ง เกิด ผลดี มี อยู่ เบี นอน มาก  จน 
ความ เร่า รอน อ*' น เนื่อง มา จาก ความ เห็น แก่ ต*' ว เบา บาง ลง ไป ได้ ชำ ง มีผู้ป ฎิชํติ สมาธิ จน จิต สงบ 
ระ ง*' บเบึ นอ ย่าง ดี  ทำ ใ ห' การ ศึกษา เล่า เรียน ใน วิทยา การ ต่าง  ๆ ตลอด จน การ งาน อา ชี งา 

บ*' ง เกิด ผลดี ย็ง ข้น  ทำ' ไห* ล์ด ความ ตน รน  ความ กระวน กระวาย กระ ลิ' บก ระ ล่า ย เพราะ เหตุ 
แห่ง ความ สะเทือน ใจ ใน อารมณ์ ต่าง  ๆ เบน เหตุ ใ หนอน ไม่ หลบ  ก็ ค่อย นอน หลบ มาก ข้น  และ 
การ ปฏิบ ไต่ วิบฟื ฟืนา กรรมฐาน เล่า  ก็ ได้ มืผู้ป ฏิชํติ ใน หน ทาง ที่ ถูก ต่อ ง จน ถอย จาก โลภ ะ ลง 
มา ได้ บาง ไม่ ใข่ จำนวน นอ ย เหมือน ก*- น เวลา นื่ โลก ของ เรา มี พลโลก เพ ม ข้น เรื่อย  ‘ทุ  จน ถึง 

๓, 0๐0  ล่า น คน เคษ แล่' ร ความ เจริญ ใน ทาง วต่ถุ มาก  และ ส็่ง แวด ล อม ท1 ง หลาย ก็ ลิ' วน 

แต่ เจริญ ตา เจริญ' ใจ' ไป ที่ งนื่ น สิ' ง แปลก  ‘ทุ  ต่าง  ‘ทุ  ที่ มา ปลูก แง ให้ เหิม เห่อ ทะเยอ ทะยา นก็มี 

เหลือ หลาย  เนื่อ บ*' ง เกิด ความ ฟืน ใจ หรือ ประ ท* บใจ ใน ลง เหล่า น' นแลว  ท เบน เหตุ ใ หอ ต ทำ 

การ เบียด เบียน ก้น ไม่ ได้  ความ ดึง ดูด ใน สี่ง เหล่า นื่มี กำ ลง มาก เหลือ เกิน  เหมือน มี ไฟ พา แรง 
สง คอย ล่อ อยู่ ใน กาย  แต่ ถึง อย่าง ไร ก็ดี  ผู้ทื ถือ หล ก ธรรมะ เบ็น ชีวิต จิต' ใจ  ก็ จะ ไม่1 ฉวย โอกาส 
เหล่า น น แล,' ว ใช้ อำนาจ เบน ธรรม เข้า ข่ม ขู่ บ* ง ค* บ ไม่ กลา คด โกง หรือ ทำ การ ทุจริต คิด ไม่ ขอบ 
ไม่ เอา ร*' ด เอา เปรียบ ผู้ อื่น  ซึ่ง เบึน การ ถอย โลภ ะ ลง มา โดย ตรง  ทำ ให้ อา ซญา กรรม ลด นอ ยล ง 
ทำ ใชํ คดี ใน โรง ฅาล ไม่ มาก น* ก เปรียบ เหมือน ไฟ ที่ ลุก พลุ่ง โพลง อยู่  แล วถูก นา ราดลง ไป เสีย 
บาง ทำ ให้ อุณห ภมิ ไม่ สง จน เกิด ไป เผา ไหม้ ใน ป^เ วณน น ให้ เบน จุณ ไป  อย่าง' ไร ก็ดีผู้ อยู่' ใน 

กรอบ ของ ศึล ธรรม เหล่ านื่เ ท่า ที่ ขม เห็น ก็ มือ ยู่เบ นอน มา ภ ที่ ที่ งต่ว ได พร อม ที่ง ค' วาม ภาค ภูมิใจ 
ไม่1 ได้ เบึน คน เกียจ ครำ นง อ มือ งอ เท่า  เบน ที่ ร* กิ1 ใคร่ แก่ คนทํ ง หลา ย และ จะ ทำ อะไร ก็มีค วาม 
สบาย เพราะ มี ความ' ไว้ เนํ้อ เข้ อ1 ใจ ก้น  ถึง เวลา เดือด รอน ก็มีผู้ มา ช่วย เหลือ ด วยค วาม เห็น ใจ 
บคค ลที่มี ศีลธรรม ปรร จำ' ใจ  บุคคล ผู้มค วาม เมตตา ปราณี เหล่ านีเ อง ที ดำรง ให้ โลก 
นื่คง อย่  แม้ ลิ' ตว์เ ดร*' จ ฉาน ที่งห ลาย ที่ ได้ ร* บ ความ เดือด รอน  เขา ก็ เข้า ทำ การ ช่วย เหลือ 


ถึง ตง สมาคม สงเคราะห์ สํตว  บุคคล เหล่า น แหละ ไต้ รอง ตะโกน ทํกใ ไวง เอา ไว้  การ โกง 

การ กิน จึง กา วก นา ไป ไม่ ถึง ขนาด  และ บุคคล เก ด่าน เอง ได รวน กำ ลไก้ นป: ะ ทวง การ กระ ท0 า 
ทา หลาย  ทา ใน กา: สงคราม บน ดิน หรือ ใต้ ดิน  ทํ้งํ้ สงคราม ใหญ่ สงคราม [ลึก ใ ห’ ระ ง', บยํบ ย1 ง 

1 ร 1 

เบ  เด มาก มาย 


คง จะ ไม่ มี ใคร เถียง ว่า  บุคคล ผู้ ซึ่ง มีนํ้า ใจ ดี งาม เหล่า น [อง ที่  ทำ' ให่ สา คม อยู่ เย็น เมน 
สุข  ไม่ ถี งก' บค่บ่ แคว เสีย จน เกิน ไป  ใคร  ‘บุ  ก็ ย่อม จะ ยอม ร่ม บ่าง ว่า  ความ ดิน* นตน มี 

ความ ต้อง การ  แต่ ความ เมตตา กรุณา และ ความ ดิต่า ง ‘บุ  จะ เกิด ขน มา กบ คน ที่มี โลภ ะ มาก 

และ เห็น แก่ ตา มาก ไต้ หรือ  มี ท่าน ผู้ ใด บ่าง ที่ จะ ยืน ย่น ว่า  ความ เห็น แก่ ตาม ากน น เบน บ่อ เกิด 

แห่ง ความ สุข  มี ท่าน ผ้ใด กลาป ระกา ศ ว่า ความ เห็น แก่ ตา ยืง มาก ขน เท่าใด  ห็ยืง จะ  ทำ ให้ 

ต้  เ 4;  ข 

สง คม สงบ ขน เทา นน 

พน ฐาน ของ จิต ใจ ซอง แต่ ละ คน ย่อม ไม่ เหมือน บ่น  แล่ ว่แต่ การสา สมอบรม มา1 จาก 

อดิ ตอน ไกล แสน ไกล ที่ ติด ตา มา  กำ เรา จะ จบ คน เดิน ถนน ทุก คน มา เบน นา ประ พน ธ เรา ก็ จะ 
ไต้ นก ประ ล่น ธ์ร อง  ‘บุ  เกือบ ท* งํ้นน  จะ กลาย เบน นก ประ พน ธ ใหญ่ ซึง มซือ เสย งก อง โลก ขืน 
มา ไต้ อย่าง ไร  กำ หาก ท่าน ผ้ใด ได้ ผี1 ก ฝน ตน เอง มา ใน อดีต มาก มาย เบ่น ทุน ลำ รองอยู่ แล ว ก 
ไม่ จำ เบน จะ ต้อง เคี่ยว เข็น อะไร มาก นา เลย  เขา ก็1 จะ ตอง แสดงก' วาม เบีน อา ฉริ ยะ ของ เขา' ให้ 
โลก1 ไต้ ประ1 จํกษ์  แมไ เต่เ บน เด็ก เล็ก  ‘บุ  อายุ  ๘- ๙ ขวบ  ก็ แสดง ความ สามารถ พิเศษ ใน ดาน 
ต่าง  ‘บุ  ใหเ รา1 ได เห นอย่ เสมอ  นก ประ ดิบ' ฐ นก วิทยา คา สต ร นก คล ปะ ใน ว ซา การ ซาง 

การ ดนตรี  หรือ แม้ ใน วิทยา การท' ง หลาย  ผู้ ทีม ความ คิด ด ‘บุ  ม ความ สามารถ มาก  ‘บุ  จน 

จา ว่า เบน พิเศษ  ก็ลว นแต่ ไต้ อบรม สง สมใน เรื่อง เหล่า นมา อย่าง โซก โซน ที่ง สน  คน สม ย 

ใหม่ หรือ คน ยุค1 จรวด1 ไม่ มี ความ เ ขำ' ใจ  แล่ ว่ก็ อธิบาย ไม่ ได้  จึง ได พา กน พูด ว่า  เบน พรสวรรค์ 
แต่ พรสวรรค์ คือ อะไร เล่า  ความ สามารถ เหล่า นน จะ ติด มาก' บ เซลล์ ภาย ใน ยืนส์ จะ ไต้ หรือ 

ความ เบน อจฉ ริ ยะ เหล่า น น จะ เกิด ขน ไต้ เอง โดย มิ ต้อง มี การ ศึกษา  จะ เกิด ขน นา เอง โดย 

ถ่าย ทอด มา ตาม สา ยโส หิด  หรือ ถ่าย ทอด มา ตาม สาย เลือด แต่ กำเนิด  ท1 ง ๆ ที่ ล่อ แม่ ก็ ไม่ 

ได ส"1 งสม หรอ1 ไม1 ได้ ล่ง สอน1 อย างไ รแ ^ย 


ใน สน ยที่พ ระ ลม มา สม พุทธ เจ่า ย" ง VI รง พระ ชนม์ อยู่  ผู้ มี บุญ  มีบญ ฌา เกิด บ่น มา มาก 
จาก การ ที ได สิง สมอบรม มา  บ่ง น1 น ท่าน เหล่า นนมี กิเลส เบา บาง แล่ ว จึง ถอย โลภ ะ ได มาก 
จริง  "I  จน ทำ ให้ โลภ ะ ไม่ มี กำ สิง์ เลย  ที่ เรา เรียก ผู้ ที' บรรลุ มรรค ผล เหล่า น1 น ว1 า พระ- 

ธร กิน กิ  บ่วย เหตุ ที่ ว่า ได อบรม บญญ า บารมี อบรม ให้ อำนาจ ของ โลภ ะ ถด ถอย ลง ติดต่อ บ่น 

มา หลาย ซา ติ  เรา ท่าน ท8 ง หลาย ก็ เบน ปุถุชน ซึ่ง แปล ว่า ผู้ หนา ไป กิว่ย กิเลส  เรา มา เกิด กน ใน 
สมัย น เรา รู้ ว่า บ ญญา บารมี นนมี น้อย  จึง ได พยายาม ศึกษา เล่า เรียม  พยายาม ปฏิบํ ติ 

เพื่อ ว่า จะ ได้ ให้ กิเลส น1 น เบา บาง ลง เสีย น้า ง จะ ได ใบ็่น บจกิ ยสมี บฟึนุ นให เกิด ผล ขน ที ละ 

น้อย  ‘ฯ  น้ง ใน ซา ตินึ่และ ใน ชาติ หน้า  ซึ่ง แน่ ละ ย่อมดี กว่า ที่ ไม่ ไกิสิ รำ ง สม ให้ ติด กิว่ ไป เสีย 

บ่าง เลย 

เวลา นึ่แม้ ว่า เรา จะ มอง ไม่ เห็น เลย ว่า  มีผู้ห นึ่ง ผู้ ใด ที่ ไม่ มี โลภ ะ เลย แมไ เด่ น้อย  แต่ 
เรา ก็ เห็น บุคคล ผู้ฃึ่ง ศึกษา และ ปฎิบ้ ติ จน มี โลภ ะ เบา บาง ลง ก็ ไม่ ใช่ นอ ยอ ยู่ เหมือน บ่น  แม่ เวลา 
นึ่เ รา บ่ง เดิน ไป ไม่ สุด ทาง  แต่ เรา ก็ กำ ล่ง เดิน อยู่  และ กำ ล่ง สร่าง บ่ ฌญา บารมี อยู่  กำ ล่ง 
พยายาม ทำลาย กิเลส อย่ที เกิด ขืน มา' ใน ซา ตินี  เพือ ว่า ผล แห่ง ความ พยายาม ดง กล่าว มา แล ว 
จะ ได้ นำ ไป สู่ ผล ที่ จะ เกิด ขน ใน ชาติ หน้า  ๆ จะ ได้ ติด จิต ใจ ของ เรา ไป ใกิเ บ็่นป ระ โย ซน แก่ ตน เอง 
และ แก่ ผู้ อื่น  และ แก่ โลก ใน ซา ติ หน้า  ๆ ต่อ ไป 

ผม เอง ก็ยไ ตอบ บญห าใน้ แก่ ท่าน ทํ้งห สาย บ่ง ไม่ จบ ท1 ง ๓ ทำ กาม  จบ ไป เพียง ทำ 

ถาม เดียว เท่า น น แต่ เวลา มี น้อย  บ่ง นน ผม' จึง ซอ ประทาน อบ่ย ที่1 จะ ตอบ ทำ ถาม ที่ เหลือ อยู่ 
อีก  ๒ ขอ  บ่ บบ่ญ หา อี่นที่ มีผู้ ถาม มา ถึง เรื่อง ที่ ว่า  ความ ประมาท นนคื ออ ย่าง1 ไร  เรา จะ หา 
หน ทาง อะไร น้งที่ จะ ลด หรือ ที่ จะ ทำลาย ด0 า ม11 ร ะ มา บ่ต่ม่ บ และ ท่าน ไบ่น้ นใน้ ผม ตอบ ว่า 

ความ ประมาท บ่ง กล่า ก บ่อ ง' ไม่' ใช่ ความ ประมาท ที่เ บี1 น ค' วาม ประมาท แบบ โ1 ลก  ๆ เช่น เบน 
บ่น ว่า  การทำ มา หา กิน ใน้ข บ่น  น้า ไม่ ข บ่น แน้ว ก็ ได้ ขื่อ ว่า ประมาท  ไม่ ใช่ ความ ประมาท ที่ 
เกิด ขน แบบ นึ่  แต่ เบน ความ ประมาท ที่ เกิด ขื่น บ่น เบ น มูล ฐาน, ลึก' ซึ่ง  และ เบน หน ทาง ให้ 

เสีย หายอย่าง ใหญ่ โต  ซึ่ง ผม ก็ จะ ได้ นำ ทำ ถาม มา เสนอ ต่อ ท่าน ใน โอกาส บ่า งห น้า ต่อ ไป 

ท่าน สาป็ ซน ที่ เกา รพ  บด นึ่เว ลา แห่ง การ บรรยาย ก็ จะ ได้ สน สุด ลง แลก  ท่าน ผู้ ใด มี 
น้ฌฺ หา ที, จะ บ่ ก กาม ผม ก็ดี  หรือ ท่าน ผู้' ใด มี ก1 กาม ปรารถนา ที่1 จะ มา อึก บา' ผระ อภิธรรม  หรือ 


ท่าน ผู้1 ใด มี ควาน ป รา ร ถ นาๆ ะ อ่าน V เป้ง สือซึ่ งเบ นปร ะโ ย ขน์แก่ชี วิ ต ขอ ง ท่าน  ก็ ขอ เชิญ ท่าน 

ติดต่อ หรือ จดหมาย มา ยง อภิธรรม มูลนิธิ  สำ นไไ งาน อย่ที่ โพ ปีสํง กา  ว, ด พระ เซ ตุ พน  ๆ (วิด 
โพธ)  ทาง ดาน หนา ตลาด ท่า เตีย น ส0 าหร ไ/! นวิน เสา รใเ ละ วน อาทิตย์ เรา มี การ บรรยาย 

พระ อภิธรรม ตลอด จน วิทยา การ ต่าง  ๆ หลายอย่าง  ขอ เชิญ] ท่าน สาธุ ซน ท่งห ลาย ได้ ไป ทำ 

ประ โยชน์ ใหไ เก่ ชีวิต ของ ท่าน  ณ ที่ น์น ได ทุก วินเ สาร แล ะวิน อาทิตย์  บํดนํ้ เวลา แห่ง การ 

บรรยาย ก็ ได้ สน สุด ลง แล วิ  ผม ขอ ให้ อำนาจ ของ กุศล ผล บุญทิ 'ผม ได กระทำ ไป แล8 วิทง หมด 

จง ได้ เบน พล ว: ชจจ ไ] ให้ ท่าน ท่งห ลาย จง มี ความ เจริญ  มี ความ ผาสุก  มี สติ บ ญญา แตก' ฉาน 
ใน พระ ธรรม ของ พระ สํม มาส ม พุทธ เจา  และ ขอ ให้ ชีวิต ของ ท่าน พน ไป จาก การ เวียน ว่าย 

ตาย เกิด  คือ พน ไป จาก ความ ทุก ข โดย รวด เร็ว เทอญ. 


- สวิส ด ครบ  - 


คห ธรรม 


บต 
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หิฎฐ ย่มมิ กฅก ประ โยง! น คอ ประโยชน์' ใน บจจุ บิน  ๔ อย่าง 

ด.  อุ ฐ ฐาน ส้ม ป ทา  ถึง พ ริ อม พัว ย ความ ห มน  ใน การ ประกอบ ผิว เครื่อง เลย งขีผิ ต 
ก็ตี  ใน การ ศึกษา เส้า เรียน ก็ดี  ใน การทำ ธุระ หพัา ที่ ของ ตน กีคี 

๒.  อา ริก ข ส้ม ป ทา  ถึง พร1 อม ด่ เวย การ ร* โ เษา  คือ รก ษาท รพ ย์ที่ แสวง หา มา1 ได้ พัาย 
ความ หม่น1 ไม่ ให้ เบ็่ มอน ตรา ยก็ตี  ร* กษา การ งาน ของ พัว ไม่ ให้ เสื่อม เสีย ไป ก็ดี 
๓.  พัต ยา ณมิต ต ตา  ความ มี เพื่อน เบน คน ดี  ไม่ คบ กน ช' ว 
4.  สม ธีวิ ตา  ความ เลย งชีวิ ต ตาม สมควร แก่ กำ พัง ท:' พย์ที่ หา มา' ได้  ไม่ ให้ ผื1 ค เคือง 
พัก  ไม่ ใ ห, ฟูมฟาย พัก 

๓ ต) 


สม ป รา ยิก ตก ประ โย ชน  คอ ประ โย! เน' ใน ภาย หนา  ๔ อย่าง 

8).  ส ทธา สม ป ทา  ถึง พร อม ควย ศร ทธา  คือ เซึ๋อ สีงทื่ ควร เซื่อ  เช่น  เขึ่อ ว่า ทำ ศีได้ ดี 
ทำ ชว ได้ ซ' ว เบน ตน 

๒.  สี ล สม ป ทา  ถึง พร อม คิว ย ศีล  คือ ร ก์ษา กาย' วา' จา เรียบ 70 ย ดี  ไม่ มี โทษ 
๓.  จา คล*, ม ป ทา  ถึง พร อม คิว ย การ บริจาค ทาน  เบึน การ เฉลี่ย สุข ใหไ เก่ผู้ อื่น 
บั๋ญญ าส่ม ป ทา  ถึง พร อม ควย บ ญญา  ร้จํก์ บาป  บุญ  คุณ  โทษ  ประ โย ซน 
มิ ใช่ ประโยชน์  เบน ตน 

มิตฅ ปฏิรูป  คอ คน เท ยม มิตร  ๔ อำ พวก 

๑.  คน ปอกลอก 
๒.  คน ตี แต่ พูด 
๓.  คน หิว ประจบ 
4.  คน ซก ซวน ใน ทาง ฉิบหาย 

คน  4 จำพวก น ไม่' ใช่ มิตร  เบน แต่ คน เทียม มิตร  ไม่ ควร คบ 

๑.  คน ปอกลอก  มื่ลก ษณะ  ๔ 
๑.  คิด เอา แต่ ได้ ผาย เดียว 
๒.  เสีย ให้ นอ ย คิด เอา ให้ ไต้ มาก 

ณ.  เมื่อ มีภย แก่ ตว จึง รบ ทำ กิจ ของ เพื่อน 
4.  คบ เพื่อน เพราะ เห็น แก่ ประโยชน์ ส่วน คิว 
๒.  คน ดแฅ่ พูด  มื่ลก ษณะ  ๔ 

๑.  เก็บ เอา ซอง ล่วง แล่ วมา ปราศ รย 
๒.  อำ ง เอา ของ ทยํง ไม่ มี มา ปราศ รย 
ณ.  สงเคราะห์ ควย สีง หา ประโยชน์ มิ ได้ 
4.  ออก ปาก พึ่ง มิ ได้ 
๓.  คน ห ไ) ประจบ  มื่ลก ษณะ  ๔ 
๑.  จะ ทำ ซ' เวก็ ค ลอย ตาม 
๒.  จะ ทำ ตีก็ค ลอย ตาม 


๓.  ต่อ หนำ ว่า สรรเสริญ 
ลบ หลง ตง นิน หา 

๔.  คน ชัก ชวน ใน ทาง ฉิบหาย  มลํก ษณะ  ๔ 
๑.  ซก ซวน ดื่ม นำ เมา 
๒.  ซก ซวน เที่ยว กลาง คืน 
๓.  ชัก ซวน ใหํม ว เมา ใน การ เล่น 
4.  ชัก ซวน ใหไ ล่น การ พน” น 

มิตร แท้ ม ๔ จำฬ วก 
๑.  มิตร มี อุปการะ 
๒.  มิตร ร่วม สุข ร่วม ทุกข์ 
๓.  มิตร แนะ ประ โยชน์ 
4.  มิตร มี ความ รก ใคร 
มิตร  4 จำพวก น เบน มิตร แท้  ควร คบ 

๑.  มิตร มี อุปการะ  มีลํก์ ษณะ  ๔ 

๑.  บอ งก นเพื่ อนกู้ ประมาท แล่ ว 

๒.  บอ งก นทร พย สม บไๆ ของ เพื่อน ผู้ ประ มาท แล ว 

๓.  เมื่อ มี ภ ย เบน ที่ พึ่ง พำ นิ กได้ 

4.  เมื่อ มี ธุระ  ซ่วย ออก ทรไ นิใหํ เกิน กว่า ที่ ออก ปาก 

๒.  มิตร ร่วม สุข ร่วม ทุกข์  มี ล0 กษณ ะ ๔ 
๑.  ขยาย ความ ลบ ของ ตน แก่ เพื่อน 
๒.  บด ความ ลบ ของ เพื่อน ใม่ใ หโเ พร' ง พราย 
๓.  โม่ ละ ที่ ง' ใน ยาม' วิ บิต 
4.  แม้ ชีวิต ก็ อาจ สละ แทน ได้ 

๓.  มิตร แนะ ประ โยชน์  มล, กษณ ะ ๔ 
๑.  หำ ม ไม่ ให้ ทำ ความ ซ ว 
๒.  แนะ นำ ให้ ตง อย่ใ นความ ดี 


๓. 


๔๐ 


ให้ ได้ พื่ง สิง ที่ยไ ไม่ เคย พง 


บอก ทาง สวรรค์ ให้ 

๔.  มฅ รม ความ รก, ใคร่  มล ไไษ ณะ  ๔ 

๑.  ทุกข์  ทุกข์ ด้วย 
๒.  สุข  สุข ด้วย 
๒.  โต เถียง คน ที่ พูด ติเตียน เพื่อน 
4.  รบ รอง คน ที่ พูด สรรเสริญ เพื่อน 

ส์งก ท วฅถุ  ๔ อย่าง 

๑.  ทาน  ให้ บิน สิง ของ ของ ตน แก่ กู้ อื่น ที่ตว ร ให้ บน 
๒.  บิย วา อา  เอ ร อา วา อา ที่ อ่อน ทวา น 
๓.  อตถ อริ ยา  ประ พ โ] ติ สิง ที่ เบน ประ โยชน์ แก่ ผู้ อื่น 
4.  สมา นตต ตา  ความ เบน คน มี ตน เสมอ  ไมีถี อตว 
คุณ ท, ง 4 อย่าง น เบน เครื่อง ยึด เหนี่ยว ใอข อง กู้ อื่น ไว้ 

ส์บบ อง คลุห็ ส์ถ  ๔ อย่า ร 

๑.  สุข เกิด แต่ ความ มีทร พย 

๒.  สุข เกิด แต่ การ อ่า ยทร พย ๙ บริโภค 

๓.  สุข เกิด แต่ ความ ไม่ ตอง เบน หนี่ 

4.  สุข เกิด แต่ การ ประกอบ การ งาน ที่ ปราศ อา ก โทษ 

ความ ปรารถนา บอ งบุล คลใน โลก ที ได ส์มห มาย ควย ยาก  ๔ อย่าง 

๑.  ขอ สม บิต อง เกิด มี แก่ เรา โดย ทาง ที่ ขอบ 
๒.  ขอ ยศ อง เกิด มี แก่ เรา กบ ญาติ พวก พอง 
๓.  ขอ เรา อง รก ษา อายุ ให้ ยืน ยาว 
4.  เมื่อ สิน ชีพ แล วขอ ให้ ไป เกิด ใน ส วรรค 

ธรรม เบน เหตุ ใ ใ? ส์มห มาย  ม ๔ อย่าง 

๑.  ส ทธา สม ป ทา  ถึง พร อม ด้วย ศร ทธา 


๒. 


ฟิต สม ป ทา  ถึง พ: อม ดวย ศีล 


๓.  จา ค สม ป ทา  ถึง พร อม ดวย บ? จา คทา น 
4.  บ ญญา สม ป ทา  ถึง พร อม ดวย บ ญฌา 

ตระกูล อนม ง คง จะตํ้ งอ ยู นาน ไม ได้เ ‘แร าะส์ ถาน  ๔ 
๑.  ไม่ แสวง ทา V โสด ที่ ทาย แล ว 
๒.  ไม่ บูรณะ พ้สดุ ที่ครํ่ าคฑ่ 
๓.  ไม่ รู้จไ ไป ระมา ณ ใน การ บริโภค สม บิต 
4.  ต1 ง สตรี ทรือ บุรุษ ทุศีล พน พ่อ เรือน แม่ เรือน 
ผู้ท ว’ งจะ ดำรง ตระกูล ควร เวน สถาน  4 ประ กา รน เสีย 

ธรรม บอ งม ราว าสื  ๔ 

๑.  สีจิ จะ  สี ฅย์ ซื่อ แก่ กน 
๒.  ท มะ  รู้ จก ข่ม จิต ของ ตน 
๓.  ขน ติ  อด ทน 

4.  จา คะ  สละ ให้ บน สีงข อง  ‘ทุ  ตน แก่ คนที ควร ใท้ บน 

ฃญจ กะ 

ประโยชน์ เกิด แต่ การถ อ โภค ท รพ ย & อย่าง 
แสวง หา โภค ทริพ่ ย์ได บา ไต ย ทาง ทซ อบ แล ว 
๑.  เลียง ฅว  มารดา  บิดา  บุ ต?  ภ?? ยา  บ่าว ไพ?  ใหไ บน สุข 
๒.  เลย ง เพื่อน ฝูง ใทโ บน สุข 
๓.  บ0, าบไ ดอํน ตรา ยที เกิด แต่ พสุ ต่าง  ๆ 
4.  ท0 าพลี  4 อย่าง  คือ 

ก.  ญาติ พลี  สง เครา ะท ญาติ 

ข.  อติถึ พลี  ตอน รบ แขก 

ค.  ปพพ เปต พลี  ทำ บุญ อุทิศ' ให้ ผู้ ตาย 

ง.  รา ซ พลี  ถวาย เบน ท สวา  มี เสีย ภาษี อากร  เบน ตน 

จ.  เท วฅา พล  ทำ บุญ อุทิศ ให้ เทวดา 


&.  บริจาค ทาน ใข้ฟึ มณพ รา ห มณี ผู้ ประ พอุติ ซอ ม 

คล  ๙ ประการ 

ด.  ปา ณาติ ปา ตา  เวร มณี  เวณี จาก การทำ ฒัว์ใ ก่ตก ล่วง ไป 
๒.  อทินนาทาน า เวร มณี  เวน จาก ถือ เอา สง ของ ที่ เจ่า ของ มิ ได้ ให้  ด วย อาการ 
แก่ง ขโมย 

๓.  กาเม สุมิจฉาจาร า เวร มณี  เวน จาก ประ พ ถติ ผิด ใน กาม 
4.  มุสา วา ทา  เวร มณี  เวน จาก พูด เท็จ 

&.  สุรา เม ร ยม" ซซป นาทํ ฎฐา นา  เวร มณี  เวน จาก ดื่ม ป้า เมา  คือ สุรา และ เนร ย 

อนเ บน ที่ ต1 ง แก่ง ความ ประมาท 

คืล  8 ประ กา รน  คถก่ สก ควร ริก ษาเ บ็เน นิตย 

มิจฉา วณิชชา  คือ การ คา ชาย ไม่ ชอห ธร ร?!  ๔ อย่าง 

ด.  คำ ขาย เครื่อง ประหาร 
๒.  คำ ขาย มนุษย์ 

๓.  คำ ขาย ล่ตว เบน สำ หริ บฃ่า เพื่อ เบน อาหาร 
4.  คำ ขาย ป้า เมา 
, 8.  คำ ขาย ยา พิษ 

การ คำ ขาย  8 อย่าง น เบึน ข้อ หาม อุบาสก ไม่ ใก่ ประกอบ 

ลม ป้ติบ อง อบ าส์ก  ๔ ประการ 

๑.  ประกอบ ควย ศร ไ'! ธา 
๒.  มี ศีล บ? สุทธ 

๓.  ไม่ ถือ มงคล ดื่น ข่าว  คือ  เซื่อ กรรม  ไม่ เซ อม ง คด 
4.  ไม่ แสวง หา เขต บุญ นอก พุทธ ศาสนา 
&.  บำเพ็ญ บุญ แต่ ใน พุทธ ศาสนา 

อุบาสก พ็งตํ้ งอย ไน สม บํติ  4 ประการ  และ เวน จาก วิบํต  8 ประการ  ซึ่ง วิปริต 
จาก สมบํ ต้น น เสีย 


ฉก กะ 


ปุรฅ ถิมทิ ส 
ทํกฃ ณทิส 
บจฉิ มทิส 
อุฅฅ รทิส 
เห ฎฐม ทิส 
อุป ริม ทส 


ทศ  ๖ 

คือ ทิศ เบ อง หนา  มารดา บิดา 

ดือ ทิศ เบิ อง ขวา  อาจารย์ 

คอ ทิศ ณ อง ห ล่ง  บุตร ภรรยา 

ดือ ทิศ ฌั้อ ง' ชาย  มิตร 

ดือ ทิศ ฌอ งตํ่า  บ่าว 

ดือ ทิศ ฌอง บน  สม ณ พราหมณ์ 


๑.  ปุรฅ ถิมทิ ส คอ ทิศ เบือ ง หนา  มารดา บิดา 
บุตร พึง บำรุง ด ว ย สถาน  & อย่าง 

๑.  ท่าน ใด ใส ยง มา แล ว เลย ง ท่าน ตอบ 


๒.  ทำ กิ' ไข อง ท่าน 
๓.  ดำรง วง ศ สกุล 

4.  ประ พกุติ ตน ใท่ฌ นคน สมควร รขท รพ ย มรดก 
&.  เมื่อ ท่าน ล่วง ล้บํ ไป แล ว ทำ บุญ อุทิศ ให้ ท่าน 
มารดา บิดา ได้ ร' บ บำรุง ฉะ น้แล ว ย่อม อนุเคราะห์ บุตร ควย สถาน 
๑.  ท่า ม ไม่ ให้ ทำ ความ ซ' ว 
๒.  ให้ ตํ้ง อยู่ ใน ความ ดี 
๓.  ให้ ศึกษา ศิลปวิทยา 
4.  หา ภรรยา ที่ สมควร ให้ 
&.  มอ บท รพ ย์ ให้, ใน สม ย 

๒.  ทํกฃิ ณทิส  คอ ทิสเ บอ ง ขวา  อาจารย์ 


ศิษย์ พึง บำรุง ควย สถาน  & 

๑.  ควย การ ลุก ขน ยืน รบ 
๒.  ควย กา  รเ ขำ ไป คอย ริบ ใช้ 


๓.  คิว์ย กา:; ขื่อ พง 


๔๔ 


4.  คิว ย กา: อุป ฐาก 

&.  คิว ย กา:;: ยน ศิลปวิทยา โดย เคา: พ 

อาจารย์ ได้:' บ บำรุง ฉะ นแล ว ย่อม อนุเคราะห์ ศิษย์ คิว ยล ถาน  & 

ค.  แนะ นำ ดี 
เอ.  ให้;: ยนดี 

๓.  บอก ศิลปวิทยา ให้ ลน เซิง  ไม่ บด บง อำ พร ๆง 
4.  ยกย่อง ให้ ปราก ฎ ใน เพื่อน ฝูง 

&.  ทำ กวา มบั่อ งก' นใน ทิคคิ ง หลาย  คือ จะ ไป ใน ทํกไ หน ก็ ไม่ อด อยาก 

๓.  บั่จฉิ มทิส  คือ ทิศ ฒอง หลง  ภรรยา  สาม 

พง นำ: ง คิว ยล ถาน  & 

ค.  คิว ย ยกย่อง น* บ ถือ1 ว่า  เซน ภ:: ยา 
เอ.  คิว ย' ไม่ ดู หม่น 
๓.  คิว ย1 ไม่ ประ พถติ ล่วง' ใจ 
4.  คิว ยม อบ ความ เบน ใหญ่ ให้ 
&.  คิว ยให โค: อง แต่ง คิว 

ภร: ยา' ได้:* บ ความ นำ: ง ฉะ นแ ลิว  ย่อม อนุ เครา ะ หลา มีด ว ยล ถาน  & 

ค.  จด กา: งาน ดี 

เอ.  ลง เคราะห์ คน ข้าง เคียง สามี ดี 

๓.  ไม่ ประ พถติ ล่วง ใจ ลา มี 

4.  รก ษา ท:' พึย์ที่ สามี หา บา1 ได้1 ไว้ 

&.  ข ย่น' ไม่ เกียจ คร่า น' ไน กิจ กา: ทง ป1 วง 

๔.  อุฅฅ รทิส  คือ ทิศ เบ อง ชาย  มตร 
กุลบุตร พึง บำรุง คิว ยล ถาน  & 

ค.  คิว ย ให้ บั่น 


เอ.  ดวย เจรจา ถอย คำ ไพ! รา ะ 
*1.  ควย ประ พถติ ประ โย ขน์ 
ควย ความ เบน ผู้มีต น! ลม อ 
&.  ควย ไม่ แกล งก ล่า ๆ ใ!) คลาด ลา (ๅค าๅม คุริา 
มตร ได บำรุง' ฉะ นเ! ลา  ย่อม อนุ! ครา ะห์ฤ ล บุตร ดา ยล นาน  3 
๑.  รก ษา มิตร ผู้ ประ มา!)! เลา 
เอ.  รก ษาท รพย ของ มิตร ผ้ป ระมา ท!! ล่า 
๓.  เมือ มีภย เอา เบึน ทีพี่ง พำ น* น ได้ 
4.  ไม่ ละ ทีง ใน ยาม าบํต 
&.  น ไ! ถือ ตลอด ถึง วงค่ ของ มิตร 

๕.  เห ฎ เม ทีส  คอ ทิศเ บอ งฅํ่า  บ่าว 
นาย พง บำรุง ดว ยล ถาน  & 

๑.  ดวย การ จด การ งาน ให้ ทำ ตามลม ควร แก่ กำ ล่ง 
๒.  ควย ให้ อาหาร และ ราง ว’ ล 
๓.  ดํวย การ ร’ กษา พยาบาล ใน เวลา เจ็บ ไข้ 
4.  ดํว์ย แจก ของ ที' มี รส แปลก ประหลาด ให้ กิน 
๕.  ด วย ปล่อย ใน สม ย 

บ่าว ได้ รบ บำรุง ฉะ นแล่ ว ย่อมอนุเคราะห์ นาย ควย สถาน  1 
๑.  ลุก ขน ทำ การ งาน ก่อน นาย 
๒.  เลิก ทำ การ งานที ห ล่ง นาย 
๓.  ถือ เอา แต่ ของ ที มาย ไห้ 
4.  ทำ การ งาน ให้ ดี ขน 
๕.  นำ คุณ ของ นาย ไป สรรเสริญ ใน ที่นน  "I 


คำ กล่าว บูชา  และ  อาราธนา ต่า^  ๆ 


บูชา ดอก ไ, ม® ปเ ทอน 

๑.  อิมิ นา  ฟิกฺก าเ รน  พุทฺธํ  อภิ ป ชยา มิ 

ฃาพ เจา ขอ บูชา เฉพาะ ซึ่ง พระ พุทธ เจำ คิว ย เครื่อง ฟิก กา ระ น (กราบ) 

๒.  อิมิ นา  ฟิๆก าเ รน  ธมฺมํ  อภิบู ชยา มิ 

ฃาพ เจา ขอ บูชา เฉพาะ ซึ่ง พระ ธรรม ควย เครื่อง ฟิก กา ระ น (กราบ) 

๓.  อิมิ นา  ฟิกฺก าเ รน  ฟึงฺขํ  อภิบู ชยา มิ 

ข่า พ เจ่า ขอ บูชา เฉพาะ' ซึ่ง พระ สงฆ์ ดิก ย เครื่อง ฟิก กา ระ น (กราบ) 

กราบ พระ ดวย มือ เปล่า 

๑.  อรหํ  สมฺ มา ฟิมฺพุ ทฺโธ  ภค กา  พุทฺธํ  ภคว นฺตํ  อภิ กา เท มิ 
พระ กู้ มี พ ระ ภาค เจ่า เบึน พระ อร ท้น ต์  ต ร* ส รู้ เอง โดย ขอบ  ข่า พเ จำ ขอ อภิวาท กราบ 
โหว่ พระ ผ้มีพ ระ ภาค เจ่า  ผู้ตร สรู้เ อง โดย ชอบ  พระองค์ น8 น คิว ย กาย,  วาจา,  ใจ.  (กราบ) 
๒.  สวา กฺขา โต  ภคก ตา  อนุ โม  ธมฺมํ  นม ฟิฟิา มิ 

พระ ธรรม อม พระ กู้มีพ ระ ภาค ตข่ส ไว้ ดี แลํว์  ขา พ เจ ไ ขอนอบ นิ อม พระ ธรรม น8 น ควย 
กาย,  กา จา,  ใจ.  (กราบ) 

๓.  ฟิปฎิ ปนฺ โน  ภคว โต  สาวก ฟิงฺ โข  ฟิงฺขํ  นม ามิ 

พระ สงฃ์ สาวก ของ พระ ผ้มีพ ระ ภาค เจำ ปฏิบ้ ติดีแล็ก  ข่า พเ จำ ขอนอบ นิ อม พระ สงซ์ 

.ะ/",  ' โ /;, 1 

หม่น น ควย กาย,  วาจา,  เจ.  (กราบ โ 

อา ร 1® นามื ล ๙ 

๑.  ม ย0  ภนฺ เต  ติฟิร เณน  ฟิห  ปฌฺจ  สี ลา นิ  ยา จาม 
๒.  ทุติย มุ บี  มยํ  ภน เต  ติ สร เณน  สห  ปฌฺจ  สี ตา นิ  ยา จาม 
๓.  ตติย มบื่  ม ย0  ภน เต  ติฟิร เณน  สห  ปฌจ  สี ลา นิ  ยา จาม 


คำ อาราธนา ว่า  ยา จาม นน สำ ห: บ:', บ ศีล หลาย คน  ถา คน เดียว' ไท้1 ร่า  อหิ  ภนฺ เต ๆลๆ 
แล่' าลง ท่า ย' ว่า  ยา จา มิ. 

อาราธนา ศีล  ๙ 

๑.  มยํ  ฑนฺ เต  วิ สุ  วิสุ้  รกฺร เนตุ ถา ย ติ สร เณน  สห  อฏฐ  ศีล านิ  ยา จาม 
๒.  ทุติย มฺซื่  มยํ  ภนฺ เต  วิสุ๊  วิ สุ0  รๆ ขน ตฺถา ย ติ สร เณน  สห  อฎฐ  ศีล านิ  ยา จาม 
๓.  ตติย มบ  มยํ  ภน เต  วิสํ  วิสํ  รก ขน ต ถา ย ติฟิร เณน  ฟิห  อฐฐ  ศีล านิ  ยา จาม 

* # จุ  ชุ**  *'๙. 

คำ อาราธนา ว่า  ยา จาม  นน  สำ หรบ: ไ] ศีล หลาย คน  ถ2 าคน เดียว ให้ ว่า  อ ห0  ภนฺ เต ๆลๆ 
แล วลง ทำ ย' ว่า  ลีลา นิ  ยา ลา มิ 

อาราธนา ศลอ โ 1 เส ถ 

๑.  ม ย0  ภนฺ เต  ติลร เณน  ลห  อฏฐ งฺคส มนุ นาค ต0  'อุโบสถ0  ยา ลาม 

๒.  ท ติ ยม บ ม ย0  ภน เต  ติ สร เณน  สห  อฎฐ งคส มนุ นาค ต0  อโบ ส ถ0  ยา ลาม 

ชุ  * * 'ฯ*9*  ชุ 

๓.  ตติย มุบ  ม ย0  ภนุ เต  ติ สร เณน  สห  อฐฐ งฺคส มนุ นาค ตํ  อุโบสถ0  ยา ลาม 
คำ อาราธนา ว่า  ยา ลาม  นิ น สำ หรบ รบ คล หลาย คน  ถา คน เคย ว ให้ ว่า  อ ห0  ภนุเ ตๆล ๆ 
แล วลง ทำ ย1 ว่า  ยา ลา มิ 


คำ อาราธนา^ ระ ปริตร  (สวด มน ต เย น) 


วิปตฺ ติปฏิ พา หาย 

สพฺพ สมฺป ตฺติสิ ทฺธ็ ยา 

สพฺพ ทุกฺข : วิ นา สาย 

ปริ ตฺตํ  พุ: ถ ม งฺคลํ 

วิปตฺ ติปฏิ พา หาย 

สพฺพ สมฺป ตฺติสิ หฺธิ ยา 

สพฺพ ภยวิ นา สาย 

ปริ ตฺตํ  พุ รถ  ม งฺคล่ 

วิปตฺ ติปฎิ พา หาย 

สพุพ ฟึมฺป ตฺติสิ ทฺธิ ยา 

สพฺพ โรค วิ นา สาย 

ปริต เต0  พุ รถ  มงคล” 

อาราธนา ธรรม 

ห (ร หมา  ล โลกา ธิปตี  สหมุ ปติ  กตุ อณุ ซ ลี  อนุ ปิวรํ  อ ยา ลถ  สนุตี อ สตฺต าปุป ร- 
ซก ข ซา ติ กา  เท เส ตุ  ธ มุนิ  อนุ ก มุก นิ  นิ ซ ๆ 


คำ กล่าว ถวาย ทาน ต่า^ๆ  และ  คำ ตรวจ นำ 


คา ถวาย ส์งฆ ทา II 

(ประเภท สาม ญ) 

ธินา นิ  มยํ  ฑนฺเ ต,  ภตุ ตา นิ,  ส ปริ วา รา นิ,  ภิโ] ขุส งฺชสุ ส,  โธโ ณ ชยา ม,  สาธุ  โน 
ภนฺเ ต,  ภิกฺขุ สงฺโ ข,  อิมา นิ,  ภต เตา นิ,  ส!] ริ' รา รา นิ,  ปฎิคฺ คณฺ หา ตุ,  อ}! หา กิ,  ทีขร ตฺตํ,  หิฅา ย, 
สุขา ย. 

คำ แปล 

ขา แต่ พระ สงฆ์ ผู้สริ ญ ขำ พ เจ่า ท1 ง ทลาย  ขอน อม ถวาย ซึ่ง กิต่ ตา หาร  ก ไ! ท1 ง บริวาร 
ห่งห ลาย เหล่า น แก่ พระ ภิกษุ สงฆ์  ขอ พระ ภิกษุ ฟิงข  สง ฑั!  ซึ่ง ภ ไ1 เตา หาร  ก ไ! หง บริวาร 
ท ง หลาย เหล่า น ของ ข่า พ เจ่า ทงห ลาย  เพื่อ ประโยชน์  เพื่อ ความ สุข  แก่ ขำ พ เจ่า ทงห ลาย 
สน กาล นาน  เท ธญ  ฯ 

คำ กราย ส์งม ทาน อทิส 

อิมา นิ  มยํ  ภนฺเ ต,  ภตุต านิ,  ส ปริ วา รา นิ,  ภิๆขุ สงฺช สฺส,  โอ โณซ ยาม,  สาธุ  โน 
ภ นุ เต,  ภิๆขุ สงฺโ ช,  อมา นิ,  ภตฺ ตา นิ,  ส ปริ วา รา นิ,  ปฏิคฺ คณฺ หา ตุ,  อมฺ หาก ณ เส' ว,  มา ตา- 
บ ตุ อา ทีนฌ ส,  ญาต กา นํ,  ทีฃร ตฺตํ,  หิตา ย,  สุขา ย. 

ขำ แต่ พระ สงฆ์ ผู้ สริญ  ขำ พ เจ่า ท1 ง หลาย  ขอน อม ถวาย  ซึ่ง ภิต ตา หาร  ก ไ! หง ของ 
บริวาร ท1 ง หลาย เหล่า น แก่ พระ ภิกษุ สงฆ์  ขอ พระ ภิกษุ สงฆ์  สง ร ไ!  ซึ่ง ภํต่ ตา หาร  ก ไ! หง 
บริวาร หง หลาย เหล่า น ของ ขำ พ เจ่า หง หลาย  เพื่อ ประ โยชน์  เพื่อ ความ สุข  แก่ ขำ พ เจ่า 
ทํ้งห ลาย ต่วย  แก่ ญาติ ห1 ง หลาย  มี มารดา บิดา เบน ตน จ่วย  สน กาล นาน  เทอญ  ๆ 

คำ (เรา ยม ตก ภตร 

ฐ มา นิ  มยํ  ภนฺเ ต,  ม ตก ภตุ ตา นิ,  ส ปริ วา รา นิ,  ภิกขุ สงฺฃ สุ ส,  โอ โณซ ยาม,  สาธุ 
โน  ภนเ ต,  ภิกฺชุ สงฺโ ฃ,  อิมา นิ,  ภตฺ ตา นิ,  ส ปริ วา รา นิ,  ปฏิคฺ คณฺ หา ตุ,  อมฺห ากํ,  ที ชร ตฺฅํ, 
หิต า ย,  ส ขาย. 


ขา แต่ พระ ภิกษุ สงฆ์ ผู้ เจริญ  ๆ ทัพ เจ่า ก่ง หลาย  ขอน อม ถวาย  ซึ่ง ม ตก ภตร  ก' บ ก่ง 
บริวาร ท' งห ลาย เหล่า น ของ ขา พ เจา ก่ง หลาย  เพื่อ ประ โยชน์  เพื่อ ความ สุข  แก่ ขา พเ จำ 
ก่ง หลาย  ฟืน กาล นาน  เทอญ  ฯ 

ดำ กราย ส์ลฺา ก ภ' ตร 

เอ ตา นิ  ม ย0  ภนฺเ ต,  ฑตุ ตา นิ,  ส ปริ วา รา นิ,  อสุ กฎ ฐาเ น,  ฐ บ ตา นิ,  ภิกขุ ฟืงฺข สุฟื, 
โอ โณซ ยาม,  สาธุ  โน  ภนฺเ ต,  ภิกฺขุ ฟิงฺโ ข,  เอ ตา นิ,  ภตฺ ตา นิ  ส ปริ วา รา นิ,  ปฎิคฺ คณฺ ทา ตุ, 
อมฺห ากํ,  ทีฃร ตฺตํ,  หิตา ย,  สุขา ย. 

ขำ แต่ พระ ภิกษุ สงฆ์ ผู้ เจริญ  ขำ พ เจ่า ก่ง หลาย  ขอน อม ถวาย  ซึ่ง ภ้ต ตา หาร  ก' บ ก่ง 
ของบริวาร ก่ง หลาย เหล่า น8 น ซึ่ง ตง ไว้  ณ ท โน่น  ขอ พระ ภิกษุ สงฆ์  จง ริบ  ซึ่ง ภ' ตตา หาร 
ก* บก่ง บริวาร ก่ง หลาย เหล่า นน  เพื่อ ประ โยชน์  เพื่อ ความ สุข  แก่ ขำ พ เจ่า ก่ง หลาย  ฟืน กาล 
นาน  เทอญ  ฯ 

ดำ ครา อฃา ร สาร 

อิมา นิ  นยํ  ภนฺเ ต.  ตณฺ' ตุลา นิ,  ล ปริ วา รา นิ,  ภิกขุ สงฺฃ ฟืฟื,  โอ โณซ ยาม,  สาธุ 
โน  ภนฺเ ต,  ภิกฺขุ ฟืงฺโ ฃ,  ซิ มา นิ,  ตณฺ' ตุ ลา นิ,  ล ปริ วา รา นิ,  ปฏิคฺ คณฺ หา ตุ,  อมฺห ากํ,  ทีขร ตฺตํ, 
หิตา ย,  สุขา ย. 

ขำ แต่ พระ สงฆ์ ผู้ เจริญ  ขำ พ เจ่า ก่ง หลาย  ขอ นอน ถวาย  ซึ่ง ขาว ฟืาร  ก* บ ก่ง ของ 
บริวาร ก่ง หลาย เหล่า น ขอ พระ ภิกษุ ฟืงฃ จง รบ  ชง ขาว ฟืาร  กบ ทง บริวาร ท' ง หลาย เห ลาน 
ของ ขำ พ เจ่า ท* ง หลาย  เพ อ ประ โย ขน  เพือ ความ สุข  แก ขา พ เจา ทงห ลาย  สิน กาล นาน 
เทอญ  ฯ 

ดำฅ ราย ผา อาบ นา ฝน 

อิมา นิ  มยํ  ภนฺ เต  วฟืสิ ก ฟืาฏิ กา นิ,  ส ปริ วา รา นิ,  ภิกขุ ฟืงฺฃ ฟืฟื,  โอ โณซ ยาม,  สาธุ 
โน  ภนฺเ ต,  ภิกฺขุ สงฺโ ข,  ซิ มา นิ,  วสฺสิ ก ฟืาฮิ กา นิ,  ส ปริ วา รา นิ,  ปฏิคฺ คณฺ หา ตุ,  อมฺ หาก 
ที' ท รตฺตํ  หิตา ย,  สุขา ย. 

ขำ แต่ พระ สง ฆ์ผ้ เจริญ  ขำ พ เจา ก่ง หลาย,  รอน’ อม ถวาย  ผ่า อาบ นา ฝน ก' บก่ง บริวาร 
ก่ง หลาย เหล่า น แก่ พระ ภิกษุ สงฆ์  ขอ พระ ภิกษุ สงฆ์ จง ริบ  ซึ่ง ผ่า อาบ น8 าฝน  กบ ก่ง บริวาร 


๕0 


ทํงห ลาย เหล่า น ของ ขา พ เจา ทงห ลาย  เพื่อ!] ระ โย ซน์  เพื่อ ค' วาม สุข  แก่ น้า พ เน้า ท- ง หลาย 
สิน กาล นาน  เทอญ ๆ 

คำ ถวาย คํจเ จก จีวร 

อิมา นิ  มยํ  ภนเ ต,  อๆ เจ ก จีวร านิ,  ภิกฺขุ สง ขสฺ ส,  โอ โณข ยาม,  สา อุ  โน  ภนฺเ ต, 
ภิกฺขุ สงฺโ ข,  อิมา นิ,  มา ตาบ ตุ อา ทีนผฺ จ,  ญาต กา นิ,  ทีขร ตุตํ,  นิ ตาย,  สุขา ย. 

ขา แต่ พระ สง ฃ์ผู้ เจริญ  น้า พเ น้า ท1 ง หลาย  ขอ น้อม ถวาย  ซึ่ง น้า อ" จเ จก จีวร ทงห ลาย 
เหล่า น แก่ พระ ภิกษุ ฟิงฃ์  ขอ พระ ภิกษุ สงฃ์  จง ริบ ซึ่ง น้า อ้จเ จก จีวร ท1 ง หลาย เหล่า นิ  เพื่อ 
ประ โยชน์  เพ อ ความ สุข  แก่ น้า พเน้ เท ง หลาย ต่ ว์ย  แก่ ญาติ ท1 ง หลาย  มี มารดา บิดา เบน ต่น 
ดวย  สิน กาล นาน  เทอญ ๆ 

คำ ถวาย ผา กฐิน 

อิมํ  ภนฺเ ต,  ส ปริ วา รํ,  กฐิน ทุ สฺสํ,  ส งฺขสฺ ส,  โอ โณซ ยาม,  สาธุ  โน  ภนฺเ ต, 
สงฺโ ข,  อิมํ,  ส ปริ วา ริ,  กฐิน ทุ สฺสํ,  ปฏิคฺ คณฺ หา ตุ,  ปฐิคุ ค เหตุ วา,  อิ มิ นา,  ทุสฺเ สน,  กฐิ นิ, 
อตฺถ ร ตุ,  อมฺห ากํ,  ทีฃร ตุตํ,  นิ ตาย,  สุขา ย. 

น้า แต่ พระ สงฆ์ ผู้ เจริญ  น้า พเ น้า ท1 ง หลาย  ขอ น้อม ถวาย  ซึ่ง น้า กฐิน  ก ไ! ท8 ง บริวาร 
น แก' พระ สงฆ์  ขอ พระ สงข์  จง ร ไ]  ซึ่ง น้า กฐิน ก่ บท1 ง บริวาร น ของ ขำ พเน้ 1 ทํงํ๋ หลาย  ค รน 
ริ ไ! แล่ ว จง กราน กฐิน น้วย น้า น เพื่อ ประ โย ขน์  เพื่อ ความ สุข  แก' ขา พเ น้า ท, ง หลาย  สิน กาล 
นาน  เทอญ  ๆ 

คำ ถวาย ผ่า บริวาร กฐิน 

อิมา นิ  มยํ  ภนฺเ ต,  จีวร านิ,  กฐิน ทุ สฺสสฺ ส,  ปริวาร ภตา นิ,  ส งฺขสฺ ส,  โอ โณข ยาม, 
สาธุ  โม  ภนฺเ ต,  สง โข,  อิมา นิ,  จี' ว รา นิ,  ปฎิคฺ คณฺ หา ตุ,  อมฺห ากํ,  ทีฃร ตุตํ,  นิ ตาย, 
สุขา ย. 

น้า แต่ พระ สงฆ์ ผู้ เจริญ  น้า พเ น้า ท1 ง หลาย  ขอ น้อม ถวาย  ซึ่ง จีวร ทงห ลาย เหล่า นิ 
น้นเ บน บริวาร แห่ง น้า กฐิน  แก่ พระ สงฆ์  ขอ พระ. สงข์ จง ร ไ]  ซึ่ง จีวร ทงห ลาย เหล่า นิ  ของ 
ข่า พเ น้า พง หลาย  เพื่อ ประ โย ขน์  เพื่อ ความ สุข  แก่ น้า พเ น้า ท1 ง หลาย  สิน กาล นาน  เทอญ ๆ 


ดาล วาย ผา บา 


ข่&  6) 


เอ ตา นิ  มยํ  ฑนฺเ ต,  รํเสุ กุล จีวร านิ,  ล ปริ วา รา นิ,  ภิกฺขุ สงฺซ สฺส  โอ โ ณ ซ ยาม,  สาธุ  โน 
ภนฺเ ต,  ภิกขุ สงฺโ ซ,  เอ ตา นิ,  บํเสุ กุล จีวร านิ,  ส ปริ วา รา นิ,  ปฏิคฺ อณุ กา ตุ,  อมฺก ากํ,  ที่ซร ตฺฅํ, 
กิ ตาย,  สุขา ย. 

ขา แต่ พระ สงฆ์ ผู้ เจริญ  ขา พ เจ้า ท1 ง หลาย  ขอ ป้อม ถวาย  ซึ่ง อิง สุ กุล จีวร  กบ ทํ้ง 
บริวาร ท งก ลาย เก ล่า น8 น แก่ พระ ภิกษุ สงฆ์  ขอ พระ ภิกษุ สงฆ์  จง ร' บ ซึ่ง ผ่า บง สุ กุล' จีวร ก' บ 
ทงํ้ข อง บริวาร ทํงก ลาย เก ล่า น1 น ของ ขา พเ จำ ท1 งก ลาย  เพื่อ ประ โย ซน์  เพื่อ ความ สุข  แก่ 
ขา พเ จำ ท6 งก ลาย  สน กาล นาน  เทอญ  ๆ 

คำ ถวาย เสนา ส์นะ กุฎี วิหาร 

อิมา นิ  มยํ  ภนฺเ ต,  เสนา ส นา นิ,  อา ค ตา นาค ต ส. ส,  จาตุ ทิสสฺ ส,  ภิๆขุ สง. ฃฟิ ส, 
โอ โณซ ยาม,  สาธุ  โน  ภนฺเ ต,  ภิกฺขุ สง โซ,  อิมา นิ,  เสนา สนาน  ปฏิคฺ คณฺ กา ตุ,  อมฺ หาก0, 
ทีซร ตฺตํ  กิ ตาย,  สุขา ย. 

ข่า แต่ พระ สง ฆ์ผู้ เจริญ  ขำ พ เข่า ท8 งก ลาย  ขอน อม ถวาย  เสนาสนะ เก ล่า น แก่ 
พระ ภิกษุ สงฆ์  อิน มา จาก ทิศ ท8 ง 4 ที่ มา แล่ วก็ ดี  ที่ อิง ไม่ มา ก็ดี  ขำ แต่ พระ สงฆ์ ผู้ เจริญ 

ขอ พระ ภิกษุ สงฆ์  จง ริบ  ซึ่ง เสนาสนะ เก ล่า น ของ ขา พ เจา ทงห ลาย  เพ อ ประ โย ซน์  เพื่อ 
ความ สุข  แก่ ขำ พเ จำ ท1 งก ลาย  สน กาล นาน  เทอญ ฯ 

คํเถ วาย เสนาสนะ หรอ นตว ยบริ ฃาร 

ฮิทํ  ภนฺ เต  เสนา สน0,  ล เสนา สน ปริ ๆ ขา ริ,  อมฺ เห กิ,  กา รา บี ติ,  ปติ ฐฺฐบ ต0,  อิมํ 
มอิ  ภนเ ต,  เสนา สป้,  ส เสนา สน ปริกฺ ขา ริ,  อา ค ตา นาค ตสฺ ส,  จาตุ ทิสส .ส  สง ฃสฺ ส, 
โอ โณซ ยาม,  สาธุ  โน  ภนฺเ ต,  สง. โข,  8 ม0,  เสนา สป้,  ส เสนา สก ปริก ซา ริ,  ปฎิค .คณฺ หา ตุ 
8มฺ กาก0,  ทีขร ตุตํ  กิ ตาย,  สุขา ย. 

ขำแ ต, พระ สงฆ์ ผู้ เจริญ  เสนาสนะ นพ ริอ มด1 วยเ ศร อง โ เข สอย ประจำ เสนาสนะ 
ข่า พ เ จำ ก งก ลาย  ส รำ- ง เสรี1 จ แล ว ประติ ษ ฐาน ไข่ แล่ ว ข่า พ เข่า ท1 งก ลาย ขอ ป้อม ถวาย  ซึ่ง 
เสนาสนะ  พริ อิมข่ วยเ ครอง, ใข่ ส, อยป ระ' จำ เสน' าส' นะ น แก่ พระ สงฆ์ ที่ มา จาก ทิศ ท1 ง 4 ที่ มา 


แล วก็ ดี  ที่ ยิง' ไม่ มา ก็ดี  ขอ พระ สงฆ์  ‘จง ร' บ ๚งเ 'สน าส V ระ  พร อม ดวย เครื๋ อง ใซ สอย ประจำ 
เสนาสนะ  เพื่อ ประ โยชน์  เพื่อ กวา ม สุข  แก่ ขำ พเ จำ ท8 ง หลาย  สน กาล นาน  เทอญ ๆ 

คำ ปวารณา สง* แทอ บ่า ร 1 เสนา สนะ 

มยิ  ภนุเ ต,  สงฆ์,  ป' วา เร มิ,  ขณฺ' ทขุสฺ ล เสนา สน ปฎิส งฺขร เณหิ บิ1,  น วกมฺ มกร เณหิ บ้, 
ปาท คฺฃน ารเ หหิ,  กปฺบี ยวตุ ถหิ,  ขณฺ๚ ผุลฺล ปฎิส งฺขร ณาที นํ,  00 เถา ย,  ย ทา  สง โข,  ป ฏ. 
สงฺข รณา ทีหิ,  อตุติ โก,  โท ติ,  ต ทา  ส งฺขสฺ ส,  เวยฺ ยาวๆ จก รสฺ ส,  อา โร เส ตุ,  สาธุ  โน  ภนเ ต, 
สง โข,  อิม่  ป วาร ณํ,  ปฏิคฺ คณฺ ทา ตุ,  อ!! หาก0,  ทีขร ตุตํ  หิตา ย,  สุขา ย. 

ข้า แต่ พระ สงฆ์ ผู้ เจริญ  ข้า พเ จำ ท, ง หลาย  ขอ ปวารณา สงฆ์  ควย ก ไ]! เย ว' ตสุ 

ที่ ง หลาย  ควร แก่ ราคา บาท สตางค์  สำ หรบ ซ่วย ซ่อม แซม เสนาสนะ ที่ ห' กพไ 

สำ หริ บ สร่าง ขน ใหม่ บ้าง  เพื่อ ประ โย ชน ใเก่ กิจการ ที่งห ลาย ที่ปฎ้ ล่ง ข รณ ใส นา สนะ ที่ หก พ' ง 
เบน ติ น ใน อาราม น พระ สงฆ์ มี ความ ตอง การ จํว์ย ก* ปบ ย' ว' ตก เครื่อง ปฎิล่ ง ชร ถ!  เบน ตน 

ใน กาล ใด  ขอ พระ สงฆ์ จง บอก แก1 ไว ยาว' จก รพระ สงฆ์ ใน กา ลน น ซอ พระ สงฆ์  จง ริบ  ซึ่ง 
ปวารณา น ของ ข้า พ เจ่า ท, ง หลาย  เพื่อ ประ โยชน์  เพื่อ ความ สุข  แก่ ข้า พเ จำ ท8 ง หลาย 

สน กาล นาน  เทอญ ๆ 

คำ ถวาย นา ผง  นาม' น นา ออ ย 

สร โท,  นาม ายํ  ภนฺเ ต,  โทโส  ส มฺปตฺ โต  ยตุถ  ต ถา ค โต,  อร หํ,  สมฺ มาส มฺพุทฺ โอ 
สาร ทิกา พา เอน,  อา พา อิก านํ,  ภิกฺขุ น0,  ปฌฺ จ,  เกส ซ. ซา นิ,  อนุ ผฺฌา สิ,  ส ปบ,  นวนี ตํ,  เต ลิ, 
มธุ,  ผา ณิตํ,  มยนฺ ทา นิ,  ตกฺ กาล ส ทิสํ,  'ส มุ!] ตุ ตา,  ตสุ ส,  ภคว โต,  ปญญ ตุ ตา นุ คติ,  ทาน0, 
ทา ตุ กามา,  เต ชุ,  ปริ ยา ป นฺนํ,  มธุ  จ,  เตสํ  จ,  ผา ณิตํ  จ,  ภิกขุ นญ เจ ว,  สามเณร านฌฺ จ 
โอ โณช ยาม,  สาธุ  โน  ภนฺเ ต,  อ ย. ยา,  ย ถา วิภตุ ติ,  มธุ ทาน0  จ,  เตสํ  จ,  ผา ณิติ  จ 
ปฐิคฺ คณฺ หา ตุ  ธมฺ หาก0,  ที ขรตฺ ติ,  หิตา ย,  สุขา ย. 

ข้า แต่ พระ ผู้ เบน เจ่า ผู้ เจริญ  บด น สาร ทะ กาล มา ถึง แล ว ใน กาล ใด เล่า  พระ ตถาคต 
อร หน ต สมมา ล่ม พุทธ เจ่า  ได ทรง อนุญาต ยา  & อย่าง คือ  เนย ใส  เนย ข้น  นาน' น นา ผง 
บ้า ออย  แก' ภิกษุ ที่ ง หลาย  ผู้บ้ว ย ไซ้ ด ว ย โรค เกิด ใน สาร ทะ กาล  บด น ขา พเ' จำ ท1 ง หลาย มา 
ถึง กาล เซ่น นแล่ กิ  ปรารถนา จะ ถวาย ทาน ตามพระ พุทธ ข้า) ญํตฃ อง พระ ผู้ มี พระ ภาค เจ่า น น 


จง ถวาย นำ ผง เบ็น ยา อย่าง หนึง  กบ ป้า มน  ป้า (เอย  นบ ใน ยา  & อย่าง ป้น  แก่ ภิกษุ และ 
■สามเณร ก่ง กลาย  ขอ พระ ผู้ เบน เลา ทงห ลาย จ งร็บ มธุ ทาน  เต ล ทาน  ผา ณิต ทาน  ของ 
ชา พ เจา ก่ง กลาย  ตาม ที ได้ แจก ไป นน  “สุ  เพ อ ประโยชน์  เพี่อ ความ สุข  แก่ ขำ พเ จำ ท8 ง หลาย 
สํ้น กาล นาน  เทอญ  ๆ 

ลำ ถวาย ยา แก้1 ใบ้ 

อิมา นิ  มยํ  ภนฺเ ต,  เภส ซฺชา นิ,  ล ปริ วา รา นิ,  ภิกฺขุ สงุข สุ ส,  โอ โณช ยาม,  สาธุ 
โน  ภนฺเ ต,  ภิกฺขุ สงฺโ ข,  อ มา นิ,  เภส ซฺซา นิ,  ส ปริ วา รา นิ,  ปฏิคฺ คณฺ หา ตุ,  อม หาก”,  ทีฆร ตุ ต”, 
หิตา ย,  สุขา ย. 

ขำ แต่ พระ สงฆ์ ผู้ เจริญ  ขำ พเ จำ ท งก ลาย  ขอน’ อม ถวาย  ซี๋งเ ภส ชก ไ] ทง บริวาร 
ท8 ง หลาย เหล่ าน์  แก่ ภิกษุ สงฆ์  ขอ พระ ภิกษุ สงฆ์  จง รบ  ซึ๋ง เกส ไ! ก่บป้ ง บริวาร ทงห ลาย 
เหล่า น เพี่อ ประ โยชน์  เพี่อ ความ สุข  แก่ •ขำ พเ จำ ท1 ง หลาย  สน กาล นาน  เทอญ ๆ 

ลำ ปวารณา ส์าฆ์ ใ, น พรรษา 

สงฺฃํ  ภมฺ เต  ป วา เร มิ,  อิมํ  เต มาส”,  จตู กิ,  ปจฺจ เย กิ,  ย ทา  สง โข,  เต สุ,  ยงฺกิ ญ จิ, 
อๆฉ ติ,  ต ทา  สง! ซ,  เม  อา โร เจ ตุ,  ย ถา สติ,  ย ถา พล”,  อา เนตุ วา,  ทา ตพฺ พ”,  สาธุ  เม 
ภนฺเ ต,  สงฺโ ข,  อิ ม”,  ป วาร ณ”  ปฎิคฺ คณฺ หา ตุ,  มยฺหํ  เอว,  มา ตาบ ตุ อา ทีนญ จ,  ทีฃร ตุ ต”, 
กิ ตาย,  สุขา ย. 

ขำ แต่ พระ สงฆ์ ผ้ เจริญ  ขำ พ เจา ขอ ปวารณา พระ สง ข,  ควย บจจ ย -1  ตลอด 

ไตร มา สม  พระ สงฆ์ ปรารถนา ล่ง กนึง สื่ง ใด  ใน บจจ ย 4 เหล่า นนเ มอ ใด  ขอ พระ สง ข 
จง บอก แก่ ขำ พ เจ่า เมึ่อ น น ขำ พเ จำ จะ นำ มา ถวาย ตาม สติ กำ ล่ง  ซอ พระ สงฆ์  จง ร ไ!  รึง 
ปวารณา นี  ของ ขา พ เจา ก่ง หลาย  เพือ ประ โย ขน  เพ อ ความ สุข  แก ขา พ เจา ควย  แก 

มารดา บิดา เบน ตน ควย  สน กาล นาน  เทอญ ๆ 

ถวาย ผ่า จำนำ พรรษา 

อิมา นิ  ม ย”  ภนเ ต,  วสุ สาว าสิก จีวร านิ,  ส ปริ วา รา นิ,  ภิกฺขุ สงฺข สุ ส,  โอ โณซ ยาม, 
สา ธ โน  ภนฺเ ต,  ภิกฺฃุ สง โข,  ธิมา นิ,  วสฺ สาว าสิก จีวร านิ,  ส ปริ วา รา นิ,  ปฐิคฺ คณฺ หา ตุ, 
อมฺ หาก”,  ทีฃร ตุตํ  กิ ตาย,  สุ ขวย- 


ขา แต่ พระ สง ฆ์ผู้ เจริญ  ขา พเจำทํ้ง หลาย  ขอน อม ถวาย  ยำ จำนำ พรรษา  กบ ท1 ง 
บริวาร ทํงห ลาย I ห ล่านี  แก่ พระ ภิกษุ สงฆ์  ขอ พระ ภิกษุ สงฆ์  จง รบ ยำ จำนำ พรรษา  ก ไ] บ1 ง 
บริวาร ทํงห ลาย เหล่' านี  ของ ฃาพ I จำ ท1 ง หลาย  เพื่อ ประ โย ซนํ  เพื่อ ความ สุข  แก่ ขา พเ จำ 
ท้งห ลาย  สน กาล นาน  เทอญ  ๆ 


คำ ตรวจ นา แบบ ส์น 


( เบน คำ อุทิศ ของ พระ เจำ พิมพิ สาร) 

อิท0  เม  ญาตี น0  โหตุ  (ว่า  ๓ จบ) 

(หาก จะ เติม พุทธ ภาษิต ต่อ ว่า  “สุขิ ตา  โหนฺ ตุ  ญาต โย,,  ก็ ได้) 

ขอ บุญ น จง สำเร็จ แก่ ญาติ ของ ขา พเ จำ เถิด  “ขอ ญาติ หง ห ลาย' จง เบน สุข  ‘บุ  เถิด 


คำ ตรวจ นา เจาะจง 


อิทํ  ไน  ญ าตีนํ  โหตุ,  สุข ตา  โหน ตุ  ญาต โย 

ขอ บุญ นํ้จง สำเร็จ แก่ ญาติ ของ ขา V น จ่า หง หลาย  ขอ ญาติ ทา หลาย1 จง เบ็1 น สุข") เถิด 
อิหํ  โน  มาตา บตนิ  โห ตุ,  สุขิ ตา  โหนฺ ตุ  มา ตาบ ต โร 
ขอ บุญ น1 จง สำเร็จ แก่ มารดา บิดา ของ ขิาพ เจ่า ทา หลาย  ขอ ให้ มารดา บิดา จง เบน 

สุข  "I  เถิด 

อิทํ  โน  เหว ตาน0  โห ตุ,  สุขิ ตา  โหนฺ ตุ  เหว ตา โย 

ขอ บุญ นํ้จง สำเร็จ แก่ เทวดา ทา หลาย ของ ขำ พ เจ่า หา หลาย  ขอ เทวดา หา หลาย จง 
เบน สุข  "I  เถิด. 


คำ ตรว ป็นํ้เ แบบ อา 1เบึ น กา แาฃ อง I กำ 


อิมิ นา  ปุญฺญ กมเ มน 
อาจ ริยป กา รา  จ 
สุริโย  จนฺทิ มา  รา ซา 
พฺรหฺ ม มา รา  จ อินฺ หา  จ 
ย โม  มิตุ ตา  มนุ สุ สา  จ 
สพฺ เพ  ‘ส ตุ ตา  สุขี  โหนฺ ตุ 


อุป ซฺฌา ยา  คุณุตฺ ตรา 

มาตา บิ1 ตา  จ ญาต กา  (บิ เยา  ม ม0 

คุณ วน ตา  นรา บิ!  จ 

โลก บ่า ลา  จ เหว ตา 

ม ซฺฌตฺ ตา  เวริ กา บิ)  จ 

ปฌฺญ านิ  ปก ตา นิ  เม 


) 


สุข ญฺจ  ติวิธํ  เท นต 

ชิ ปุ!]  ปา เปถ  โว  มติ. 

อิมิ นา  ป ญ ญ กมุ เม น 

ป็นิ นา  อุ ทฺทิสฺ เฟิน  ๆ 

ขิปุป าหํ  สุ ลเ ภ เๆว 

ตฌฺทุ ปาทาน เฉท น0 

เย  ส นุต าเน  หินา  ธ มุ มา 

ยาว  นิพพาน โต  มมํ 

นสฺส นุตุ  ฟืพฺพ ทา เย ว 

ยตถ  ซ โต  ภเว  ภเว 

อุซุจิ ตฺตํ  สติ ป ฌฌา 

ส ลเล โข  วิ? ย มุติ นา 

มา รา  สก นุ ตุ  โน กาลํ 

กา ตุฌฺ' ๆ วิ: เย สุ  เม 

พุทฺ จา ธิปว โร  นา โถ 

ธมุ โม  นา โถ  วรุตฺ ต โม 

นา โถ  ป ๆเ' จก พุทฺโ ธ ส 

สง โซ  นา โถ ตฺต โร  นม0 

เต โฟิตฺ ตม านุ ภา เวน 

มา โร กาสํ  ลภนุ ตุ  มา. 

ดวย บุญ พี่ ฃาพ เจา กระ ท0 าน  ขอ พระ ซุบ1 ขฌา ย์ผู้มี พระ คุณ อ้น ยี่ ง, ไห ญ่ไพ ศาล  อีก ทํง 
อาจารย์ ที่, ได้ ส่ง สอน ขำ พ เจ พี่ มา  ท1 ง มารดา บิดา และ คณา ญาติ ท2 ง หลาย  ตลอด จน พ ระ- 

อา ทิตย์ และ พระ จน ทร์  และ พระ เจ พี่ แผ่น ดิน ผู้ เบน ใหญ่ ใน ประเทศ แห พี่ เมท นีดล  และ นร ซน ผู้ 
มี คุณ งาม ความ ดีทํง หลาย ทุก ถ น ฐาน  อีก ทพี่ว มหาพรหม กบ หมุ่ มาร และ ท พี่วม่ ขวาน เท ว ราช 

1?  1 ข 

ทง เทพ เจ พี่ผู้ฉ กา จร' กษา โลก ทํงลี่ ทิศ  และ พระยา ยมราช อีก มวล มิตร ทํงห ลาย  ทํ งผู้ข วน- 
ขวา ย วาง ตน เบน กลาง  และ ผู้เบ น ศ, ตรู ของ ซ่า พ เจา ทุก  ๆ เหล่า  จง มี ความ เกษม สุข นิราศ ภย 
ขอ บุญ ทิขำ พ เจ พี่ ทำ ไว้ ด พี่) ย ไตรทวาร  จง บน ดาล ให้ ลำ เรจ ไต รพิ ธ สุข  ถึง ความ เกษม 

ปราศจาก ทุกข์  คือ พระ อม ตม หาน สุ พาน โดย พล น อีก โสด หนึง นิ นิ  ดวย บุญ กรรม นีแล ะดพี่ ย 
อุทิศ เจต นาน  ขอ ให้ ขา พ เจา จง บรรลุ ทน ที ซึง การ ตด ฅณ หา อุ ปา ทาบ  ธรรม อนซ็่ ว ราย ใน 

ลน ดาน จง พินาศ หมด ไป  จน ตราบ เท่า ถึง นิพพาน ลน กาล ทุก เมื่อ เทียน  แม้ ว่า ขำ พเ ลำ จะ ยง 
ท่อง เทียว ไป เกิด ขน ใน ภพ ใด  ๆ ก ขอ' ให้ ม จิต ขอ ตรง ดำรง ลติบ ญ ญา1 ไว ซา ญ ฉลาด  ให้ มี 
ความ เพียร กล พี่ ลา มารถ ขํดเ กลา กิเลส ให้ ลูญด กอ  ขอ หมู มาร เหลา ราย  อ ยา ได กล0 าก ราย 

ลบ โอ กาล  เพ อ ท0 าให ขา พ เจา พนา ศ คลาย เท เย^ ลา ได เลย  อ นง ไข ร พระ พุทธ เจา กู เบน ท 

พึ่ง อี น ประเส: ฐ อย่าง ยง  พระ ธรรม เบน ที' พึ่ง อ0 นลา เลิศ ย่ง ป^ะ บา ณ พระ บจเ จก พุทธ เจ พี่ 

เบน ทีพึ่ งอน'1 ไพศาล  และ พระ ลง ข ใบ นทีพึ่ งอน อุด บย่ง ประ บา^ ข ลง ขำ พเลำบ  ดว่ย อานุภาพ 
อ นอ ดม ดพ เศษ ลง ลด ของ พระ รด บด ร^  ขอ อ ยา ให หมู มา รอ ยา ได โอ กาล ทุก เม อ ไป  เทอญ  ก 


บตติ ทาน คา คา 

(พระ ราช นิพนธ์ ของ ร ชกา ลที  ๔) 


ปุญญ ลุ ลิ ทา นิ  กตล ส 

ยาน ญญา นิ  ก ตา นิ  เม 

เต ฟืญจ  ภาคิ โน  โหนฺ ตุ 

สตุ ตาน นุต าปฺป มา ณ กา 

เย  บิ1 ยา  คุณ วนุ ตา  จ 

มยุหํ  มาตา บิ1 ตา ท โย 

ทิฎฐ า เม  จา ปฺยทิ ฏฐา  วา 

อญเ ญ มซฺเ มตฺต เวริ โน 

สตฺ ตา  ติฏฐ นฺติ  โตก สมี 

เต ภุนุ มา  จตุ โย มิ กา 

ปฌฺเ จก จตุ โว กา รา 

สํลร นุ ตา  กวา ภเว 

ฌาฅํ  เม  ปตฺติ ทาน นุ เม 

อนุ โม ทน ตุ  เต  สยํ 

เย  จมํ  นบุป ซาน นุติ 

เท วา  เฅลํ  มิ เวท ยุ 

ม ยา  ทินฺ นาม  ปุญญ านํ 

อนุ โม ทน เหตุ นา 

ฟิพฺ เพ  สตฺ ตา  ฟืทา  โ หนุ ติ 

อเว รา  สุข ขีวิ โน 

เข มปท ฌฺจ  ปบุ โป ตุ 

เต ลา สา  •ลิ ซฺฌฅํ  สุภา 

ฟิต ว ทงห ลาย1 ไม่ มีที่ สุด  ไม่ มี ประ 

มา ณ จง เบน ผู้มีส่ วน แห่ง บุญ อิน ขำ พ เล้า ทำ แล้ว 

ณ บด นิล้ว ย แห่ง บุญ ท1 งห ลาย อึ๋นอิ นิข าพ หา ทำ แล่ วดว ย ซน เหล่า' ใด เบ็1 นที่ร ไ ก์แ ละมี คุณ 
มี มารดา และ บิดา ของ ข’ าพเ ล้า เบน ติ น ที่ ขำ พ เล้า ได ไ มีน แล้ว  หรือ แม้ ที่ ขำ พ เล้า ไม่ ได ใ มีน แล้ว 
เหล้า อึ๋นที่ เบน ผู้มธ ยไฒ์  เบ็1 น ปานกลาง  และ เบน ผู้มี เวร  ฟิต ว์ที่ง หลาย ดำรง อยู่ ใน โลก 

เกิด อยู่ ใน ภูมิ ลาม  และ ใน กำเนิด หง สี่  มี ขน ธ, หา  มี ขน ธ หนึ่ง  มี ขน แสี่  ท่อง เที่ยว อยู่ ใน ภพ 

นอ ย และ ภพ ใหญ่  การ ให้ ล่วน บุญ ของ ขำ พ [ล้า อิน ล้ตว ท8 ง หลาย เหล่า ใด รู้ แล้ว  ขอ ล้ตว์ 

ทงห ลาย เหล่า นน  อง อนุโมทนา เอง เกิด  ส่วน สต ว ท* ง หลาย ยง1 ไม่ รู้  ซึ่ง การ ให้ ส่วน บุญ 

ของ ขำ พ เล้า นิ  ขอ เทพ ย ดา ทงห ลาย  พึง บอก แก่ ฟึตว์ ท1 ง หลาย เหล่า นิ นให้ รู้  (แล้ว อนุโมทนา) 
เพราะ เหตุ คือ อนุโมทนา  ซึ่ง บุญ ทง์ หลา ยอิ น ขา พ เล้า' ไห่ แล้ว  ขอ ฒัวท ง หลาย ทงป วง  จง เบน 
ผ้ไม่ มี เวร  เบ็่ม ผู้ ดำรง ซี พอ ยู่ล้ว ย ความ สุข เกิด  จน ถึง ซึ่ง บท อิน เกษม  คือ พระ นิพพาน  ขอ 
ความ ปรารถนา ที่ ดี' งาม  ของ ส่ตล้ ท1 งํ้ห ลาย ทง ป1 วง เห ล่า นิ น จง สำเร็จ เถิด  ๚ 


คำ ปวารณา คํวย มูลค่า กำหนด ของ  กำ หมด กาล 

ข่า พเ' ฑ้ฃอ ปวารณา พระ คุณ เจา จํวย บาจํ ย 4.  ควร แก่ ราคา บาท... สตางค์ 

ใน ภาย ใน  ๓ เดือน น จำ พระ คุณ เจํ' ไะฅ ไเง ประสงค์ บจจํ ย 4 ควร แก่ ราคา ที่ กำหนด ใน ภาย 
ใน  ๓ เดือน น โปรด ขอ แก่ ข่า พเ จำ ตาม ความ ประสงค์  เทอญ 

คำ ล วาย ใบ ปวารณา ดาย มูลค่า 

ให้ ว่าน โม ก่อน  ๓ หน 

จำ พเ จำ ขอ ถวาย จํป: มยจํ ณช์ที่ สมควร แก่ สม ณ บริโภค  แก่ พระ คุณเ จำ เท่า ราคา 

บาท .1..  สตางค์  ได มอบ ไว กบ ไว ยาว ใ) กร ผู้ปฎิ บิต  ถา พระ คุณเ จำ คะ ตอง ประสงค์ 

สืงใ ด ขอ พระ คุณเ จำ โปรด เรียก รอง เอา ตาม สมควร แก่ มล ค่า นน  เทอญ 

คำ ปวารณา คำ อ มูลค่า กำหนด ข ลง  ไม่ กำหนด กาล 

จำ พเจํ ขอ ปวารณา พระ คุณเ จำ จํวย บ' าจํย  4 'ไน ตลอด ชีวิต  จำ พระ คุณเ จำ คะ 

จํอง ประสงค์ บจจํ ยอ ย' าง ใด  ใน เวลา ใด  โปรด บอก แก่ จำ พเจํ ตาม ความ ประสงค์  เทอญ. 


เพ อผผู้ ร่วม ทุกข์ ท8^ หลาย 

นา นม แผน การ ^ไเ นน ช! ตฎย 1ง ใ!  ใน ยุค อ! กา สน  ? 

อํน ความ ตอ ใ กา: ที, ต: ง กน ข 3 ง สต วิ V? ง หลาย ใน โลก นึ่ก็ คือ  ความ รก และ V าวง แห น 

ขวิต ของ ตน  ต่าง ก็ ตง ความ ปรารถนา และ ดน รน ฃๆน ซๆๅ ย ที่ๆ ะ ให้ ชีวิต มีคๆ ๅม สุขอยู่ ใน โลก 

นานที สุด เต่า ที่ๆ ะ [บ่น ใต้  โดย ปราศ ๆาก ภยพิ บํตที่ ง มวล 

โลก กำ ลงกา วก นำ อย่าง รวด เร็ว, ใน ทาง ว ต่ถู  เฉพาะ อย่า งยื่ง ใน ยุค อวกาศ น มนุษย์ 
ลา มารถ บน ดาล1 ใกถ ลิต ก ณๆง์ ต่าง  •มุ  ก ลิง ไกล ออก มาๆ ากโ รง งาน นานา ซ นิด  เพื่อ บำรุง 

บำเรอ ชีวิต ใ กถา สุฦ ลด ขื่น  ดู ประ ก นึ่ง ว่า ความ เบ่น อยู่ ของ ซาว โลก ยุค น ๆะ ถูก ยก ซน เทียบ 
นบ เมือง แมน แดน ล วรรค ใน เทพนิยาย 

เรา สามารถ สฑ้ง ตึก ระ พื่าแ ละ เมือง ใต้ ดิน  เบน ที่ อยู่ ที่ อา ศ ยก รือเ บ่น เลน ทางๆ รา ๆร 
เรา มืเค รอง ปรบ อากาศ ให้ เย็น ให้ ร่อน ไต่ ตาม ความ ประสงค์  เรา มี ยาน พาก นะ ที่ๆ ะ ท่อง เที่ยว 

สง ใ ตม กา สมุทร อนแ สน ลึก  กรือ ขื่น ไป เกาะ เกิน เดิน อยู่ ใน ก วง อวกาศ  สามารถ ไป ถึง ดาว 

พระ เครา ะก ดวง อื่น  ๆ เรา มี เครื่อง รบ เครื่อง ล่ง วิทยุ กรือ โทร ทศ น เสมือน ก นึ่ง เบ่น กู ทิพย์ 

ตา ทิพย์ ใซ้ก นต่ว โลก  เพียง แต่, ให้ มี เงิน เบ็1 น ว* ต ถก ลาง สำ VI ริบ แลก เปลํ่ ย น เท่า นื่น  ก็ สามารถ 
ไซ ควาน เบน  ‘'ทิพย์”  น1 น! ด' ตาม ความ ปรารถนา 

แต่ ผู้ ใด บาง เล่า  ? ที' ได้ รบ ความ สุข กาย สบาย ใจ โดย สมบูรณ์  ไม่ ต่อ ง ครา เคร่ง เพื่อ 
แก้ไข บี ญ หา' ไห โเ ก่ซึวิ ตใต่ ปราศจาก ความ วิตก กาว ล กุก ข รอน  พ' น จาก โรค ภ' ยไข้ เจ็บ เบียด- 

เบียน  และ พน จาก ความ ตาย 

เปล่า เลย  ถึง แม้ ว่า โลก จะ อุดม สน บูรณ์ ไป ดวย ความ สะดวก สบาย ขน เพียง ใด ก็ ตาม 
แต่ ชีวิต มนุษย์1 ใน ยุค นื่กลิ บ์พบ ความ ยุ่ง ยาก และ เร่า รอน เพื่ม ขํ้น  เพราะ ต่าง ก็ ตอง พยายาม 

ดิน รน ต่อส้  เพื่อ ช่วง ขิง ผล ประ โย ขน์ซึ งก น และ กน ให้ ได มาก ที สุด เต่า ที จะ มาก ได้  ต่ง์นื่ นใน 

เมือง ที' มืผ้ คน หนา แน่น จึง มก จะ มี สถิติ รู้ เจ บบ่ว ยด วยโ รค ปร ะ สาก  โรค จิต  หรอ โรค ที เบน 
ผล เนื่อง จาก การ ใซ้ กำ ลิง ความ คิด เกิน ขธป เข1', มาก ขม เา0 ย ง 


ทา ฬทง หลาย  โป รล พิจารณา ดู ว่า  ทาน เบน ผู้ หน งฑ ต่อสู้ ชีวิต มาย ยาง หน โเ 
และ ตก อยูใ นก ระ แส ธาร ย^ ๅรๅ ก แห ไว ฏฏะ น หรอ ไม่  ? 

* ฅง แต่ รุ่ง อรุณ ของ วน ใหม่  ไป จน ถึง เวลา หล ไ] ส นิ,/! ใน ว ไง หนึ่ง  ๆ ม่าน ตอ งม ควาน 
กง วลห่ วง ใย ทุกข์: อน  ใน เรื่อง รอย แปด พ ไ] ประการ สไแม่า ใด 

* ท่าน ตอง ถก นินทา ว่า ราย  หรือ ได้: ไ] อารมณ์ อ ไ] ไม่ พึง ปรารถนา อยู่ เสมอ  จน ถึง 
เบน เหตุ ใหไ งอน ไม่ หลบ บาง หรือ ไม่ 

* ท่าน ตอง ถูกรบกวน ต่วย โรค ภ ไ] ไข้ เจ็บ นานา ประ การบ ไง หรือ เปล่า  ? 

* ท่าน ตอง คอย แก้ บญห าให ไเก่ ชีวิต  โดย ตอง คอย ผล่ด เปลี่ยน อิริยาบถ  จาก นอน 

เบน นง  จาก นง เบน ยืน  จาก ยืน เบน เดิน กล ไ! ไป กล ไ] มา  เพื่อ แก ทุกข์ ของ ม่าน จาก ความ 

เมื่อย ขบ ให หาย ไป ใน ว ไ] หนึ่ง คืน หนึ่ง สก ที่ครื่ ง ? 

* ท่าน ตอง กิน ต่อ ง ดื่ม  ตอง เปลี่ยน สถาน ที่ อยู่  ที่ เที่ยว เตร่  หรือ พ ไา ผ่อน หย่อน ใจ 
เพื่อ ให้ ไต่ อารมณ์ ที่ พอ ใจ อยู่ เสมอ  ๆ มาก สไแม่า ใด 


ทาน ปฏิเ ส์ธ ได หรอ ไ ท่ม่า 

ดวง จิต ของ เรา  ตอง ผจญ ก ไ] ความ หวน ไกว  หวาด กล ว ใน ความ ผิด หวง อยู่ เม่น 

นิตย์ 

ราง กาย ของ เรา  ต่อ ง ผจญ กบ ความ ขำ รุต ทรุด  V ร ม แก เฒา  และ เปล ยนแ ปลง ไป 
ใน ทา งอน1 ไม่ พึง ปรารถนา อยู่ ทุก วิ น ทุก' คืน 

' ทาน เคย มี จินตนาการ ใน บญก าเน ล่า มีน างน รอ^า 

ชวิฅ และ ร่าง กาย นึ่เบ นของ น' าแท้  ๆ ท VI มจึ งบ ไค บบญ ซา มน ให้ พน ไป ตาม ความ 
ตอง การ ของ เรา ไม ได้ 

ยง เรา เบน ห่วง และ V าวง ดี ต่อ ชีวิต นาก เท่า ไต  ก เหมือน ก" บแก ลง ยุยง ส่ง เสริม ให่ เกิด 
ความ วุ่นวาย  และ ยุ่ง ยาก เพ ม ซึม พา' ริน 

เรื่อง ราว ที่ งห ลาย เก ล่า น เบน บญก าอนิ ยืงใ กญ่  ผู้ที่มิ ได้ ศึกษา เรื่อง ของ ชีวิต ให้ 

[ขา ใจ  ย่อม ไม่ สามารถ แก้ นญ นา ใน แ น ย ถูก ตอง^ ม นง ณ ไต 


V)  0 

ท่าน ท8 ง หลา ซ เรา มี บ่าว คีมี จะ เรียน ท่าน ใ. ท่ท ราบ ว่า  มี ฆุเา คล คณะ หนา  ได 
เคย ประ ลบ ควาน เร่า ร ลน ทุกฃ์ ยาก ลำบาก มาเ บ่น เคียว ลํบ ท่าน  เคย ประ ลบ กบ ควาน 
ระทม ฃม มีน นานา ประการ  เบ่น เรือง โรค ภ* ยไท่ เจ บ และ เรือง ความ ป รวน แปร ไม่ 

แท่ นอน ษ อง มีริต  ฯลฯ 

อุปสรรค เหล่า น1 น ได้ เบน บั่จจ ยผล ไาดํ นํให ไ ขา พยายาม ดม รน คน ควิา หา เหตุผล ท1 ง 

ทาง ท ทุษฎี และ ทาง ปฎิม 'ดี จน ได พบ หน ทาง ที่ จะ ไป สู่ แลง สว่าง อนแ ท จริง 

เพ ยง แต่ การ ตํงฅ็ นให ถูก ทาง เท่า น1 น ก็ นำ มา เบ็น แนว ทาง ใช้ กบ ความ เบน ไป ใน 
ชีวิต ประจำ ว* นอ ย่าง เบน ผลดี ยีง  ทำ ให่ค วาม ทุกข์ ยาก และ ความ เร่า รอน ท* ง หลาย บรรเทา 

เบา บาง ลง อย่าง น่า อ้ศ่จ รรย์  จน สามารถ ดำเนิน ชีวิต อยู่ ท่า มก ลาง ความ วุ่นวาย ต่าง  ๆ คิว ย 
ความ ลง บ เยือก เย็น  และ เบน พน ฐาน ที่ จะ ดำเนิน ไป สู่ ความ พินทุ กข์อ น ถาวร ได้ คิว ย 

คณะ บุคคล ด0 งก ล่า วน  มี ความ บดี และ เบิก บาน ใจ ใน ผล ที่ ได้ ร* บมา  มี เจตนา อ้น 

แรง กล่ าที่ จะ เผื่อ แผ่ คุณวิเศษ อนนึ่  ให แก่ มนุษย์ ทุก ซา ดี ซน วรรณะ  จืง1 ได้ ร่วม ก่น ก่อ ตง ศนย์ 

^ . .า. “ ฯ.?!.  **  1 

กลาง  เพ อ ดำเนิน กจ กรร มอน พนม หา กุค ลน ขน 

อภิธรรม มูลนิธิ  คือ ซื่อ ของ ส ถา บ้น่แ ห่งนํ้  ได้ ดำเนิน กิจกรรม มา เบ็1 น เวลา  ๑0  บี1 

แล่ ว มี พุทธ คา สนิก ซม ทุก เพศ ทุก1 วย  และ ทุก อาชีพ  เข่า ร่วม สน" 1 เส นุน  เสมือน หนึ่ง เบน 
เจ่า ของ ร่วม กน  ทุก  ฯ คน มี สิทธิ ที เขา ศึกษา พระ อภิธรรม อน ว่า ดวย เรื่อง ของ ชีวิต อย่าง ลึก ฃง 
และ พิง การ อภิปราย บั่ญ หา ท' ง ทาง โลก และ ทาง ธร รม  ทุกวน เสาร์ และ ว' น อาทิตย์ 

ขณะ นึ่ได้ ดำเนิน กิจการ อยู่ ทิศา ลา โรง ธรรม โพ ธื้ล่ง์ กา ใน ว* ดี พระ เซ ตุพ นๆ  (วดี โพธ) 

อภิธรรม มล นิธิ  ได้ จ่ด้ ให้ มี การ บรรยาย พระ อภิธรรม  โดย ใข่ ภาษา ง่าย  ๆ ล่ม พิน่ธ์ 
กบ ความ เบน ไป ใน ชีวิต ประจำ วน  แม้ ผู้ ไม่ เคย ศึกษา เลย  ก็ สามารถ พิง เข่า ใจ  และ เบด 
โอกาส ให้ ซ* กถา ม ได อย่าง ไม่ จำ กํด้  ที่งนึ่  เพื่อ ให้ ผู้ ศึกษา ได้ ร' บ เหตุผล อ้น แท่ จริง ใน เรื่อง ของ 
ชีวิต  อ้น จะ ทำ ใหเ ขา ใจ ถึง สาเหตุ แห่ง ความ เร่า รอน ต่าง  ‘อุ  ได้  และ ท่ง สามารถ พิจารณา 

หา ลู่ ทาง แก้ไข ความ ทุกข์ รอน น1 มํ้คิว ย ตน เอง' ได้ 

การ บรรยาย และ กิจกรรม ของ อภิธรรม มูลนิธิ 


๖๑ 

๑.  ทุกวน เสาร์  และ วน อาทิตย์  ตง แต่ เวลา  ๙. ๓๐  น.  บรรยาย พระ อภิธรรม แก่ ผู้ 
ท เคย เรียน มาก่ ธน แล ว ตาม ปกติ  ผู้' สนใจ เฃำ ร่วม พั๋ง ได้  (มี  ๓ VI อง เรียน) 

๒.  ทุก ว* น อาทิตย์  เวลา  ๑^. 0๐- 6) ๖. ๓๐  น.  มี ปาฐกถา  หรือ อภิปราย บญ หา 

โดย ผู้ทรง คุณวุฒิ ใน สาขา วิ ซา การ ต่าง  ‘ทุ  เบน!] ระ จำ  เวลา ประมาณ  8,๖. —๑๘. ๐๐  น. 

มี การ ผี1 ก พูด ใน ที่ ประ ขุม  โดย สมาคม ผืก พูด แห่ง ประเทศ ไทย เบน ผู้ สน บสนุ น และ ใน เวลา 
เดียว กน น มี การ' ผก กาย บริหาร แบบ โยคะ  เพื่อ ให สุขภาพ สมบูรณ์ ดวย 

๓.  ทุก  ‘ทุ  ว* น เสาร์  เวลา  ๙. ๓0-๑๑.๐0  น.  เหมาะ สำ หรบ ผู้ มา ศึกษา  เริม ตน 

เรื่อง  “ความ พิสดาร ของ ขีวิ ต”  อ น เกีย ว ของ กบ ซีวิต ประจำ วน ของ คน ทุก ซน 

(อภิธรรม ม* ตถสํ งค หะ ปริ' ๆ เฉท ที่  ๑)  นาย บุญ มี  เมธา ง กร  ประธาน กรรมการ 

อภิธรรม มูลนิธิ  เบน ผู้ บรรยาย 

ขอ เข็ญ สุภาพ ซน ท2 ง หลาย  ไป หา ประ โย ซน ใฮํ นย์ง ใหญ่ ใหํแ ก่ซีวิ ต ของ ท่าน  ตาม 

วน และ เวลา ด้ง กล่าว แล ว โดย ไม่ ตอง เสีย อะไร เลย 


ดวย ความ ปรารถนา ด 

จาก  อภิธรรม มล นิธิ 

111  ^ 1, 

ศาลา โรง ธรรม  โพ ธิลํง กา 
วํลพ ระ เชฅุ พน  ฯ (วต โพ ธิ) 


๖๒ 

ท่าน จะ ดึก ษ วหา ความ ฉวิง ใน เรือง ฃคง ชีวิต ได อย่าง ไร 

ซอ เชิญ ศึกษา หรือ สนทนา และ ปรึกษา หารือ ก้น ได้ ที่  คา ลา โรง ธรรม  โพธ ลิง กา  กด 
พระ เซ ตุ พน  ๆ ทุก  ‘ตุ  ก้น เ สาร และ' ก้น อาทิตย์  แต่ กำ ท่านอยู่1 ไกล  หรือ ไม่ มี โอก าฟึที่ ละ ไป 
คึก ษา ได้  ก็ ขอ เชิญ ศึกษา ลาก การ ฟืาร ซื่อ  “ชีวิต”  ซึ่ง อภิธรรม มูลนิธิ พิมพ์ ขน เพื่อ' ให้ เบ็1 น 

โรง เรียน เคลื่อน ที่ มา ให้ ผู้ ศึกษา ถึง ประ ต ก้าน  จะ ศึกษา ได้ ก้วิย ตน เอง  ขอ เชิญ ลิง ฉบบ เรืม ก้น 
ตํ้ ง แต่ บี1 ที่  ๑ เล่ม  ๑ เบน ตน ไป 

นอก จาก น8 น ย” งมีห ก้งลื อที่ สามารถ เอา ไป ศึกษา ได้ ที่ ก้าน อีก เรื่อง หนึ่ง  คือ  “แสง 
สว่าง ของ ชีวิต”  ซึ่ง เบน การ บรรยาย พระ อภิธรรม เบื่อ ง ตน  อ่าน เขา ใจ ง่าย  ๆ ได* ถอด ออก 
จาก เพ ปม่ น ทึก เสียง ที่ บรรยาย ทุก  ‘ตุ  ลิป์ ดา ห ค รง ละ ประมาณ ซก โมง เคษ  ค รง ละ  ๑ เล่ม 
ต่อ  ‘ตุ  ก้น ไป 

บท เรียน เรื่อง ของ ชีวิต ท ง ๒ เล่ม นํ้  นาย บุญ มี  เมธา ง กร  ประธาน กรรมการ 

อภิธรรม มล นิธิ  เบึน ผู้ เชีย น และ ผู้ บรรยาย  มอบ ใก้ อภิธรรม มูลนิธิ ก้ด พิมพ์  (เชิญ อ่าน ราย 
ซื่อ หน” งสือ ประกอบ การ ศึกษา ต่าง  ๆ อีก มาก ใน ปก หล” ง) 

ท่าน ผู้ สนใจ  แต่ ไม่ สะดวก ใน การ ไป ติดต่อ ด* ว่ย ตน เอง  โปรด สอด แส ตม!) ไปรษณีย์ 
จำนวน  ๑ บาท  ส่ง ถึง ห อง ทำ งาน อภิธรรม มูลนิธิ  ศๆ ลา โพธ ลงกา  ว” ด พระ เซ ตุ พน  ๆ ท่า เตียน 
ท่าน จะ ได้ รบ หน งสือ การ .สาร ชีวิต เล่ม เล่ม  *1  เล่ม 

เมื่อ ท่าน มี ความ วุ่นวาย  ก้ ง่วล  เบื่อ หน่าย  ไม่ สบาย ใจ  หงุด หงิด ศึด มาก เกิน' ไป 
ขอ เชิญ1 ไป ปรึกษา หารือ สนทนา แลก เปลี่ยน ความ คิด เห้น  เพื่อ ให้ ชีวิต เดิน ไป สู่ หน ทาง ที่ดีที่ สด 
ตลอด' จน การ ศึกษา และ, ผึ1 ก การ ปฮิก้ ตี ให้' จิต ต* งอ ยู่ ใน ความ สงบ  แก้ว มี ความ สามารถ ที่ จะ 

เผชิญ ชีวิต อยู่ ใน โลก  ที่ เต็ม ไป ควย ความ วุ่นวาย  ความ ไม่ แน่ นอน  และ ความ เร่า รอน  ได้ 
เบน อย่าง ดี. 


โก 


รายการ หน งสือ 

ฃอง อภิธรรม มูลนิธิ 

ศาลา โร ร ธรรม  โท ธ ล* งกา 
วคพ ระ เชตุ พน  ฯ พระ นคร 

คํค ก่อ ไก ทุกวน  โก สั่ง ทาง ไปรษณีย์  โป รก ส่ง 
เซีก ไปรษณีย์ ไป ชำระ เบน ค่า หน' งส่อ 
ใน นาม นาย บุญ มี  เมธ างกู ร 

วารสาร ชวิต 

ออกราย  ๒ เกือ นค่อ เล่ม  ๆ ละ  ๓. ๕๐  บาท 
ค่า บำรุง ใน ประเทศ  ๑๘  บาท  ค่าง ประเทศ  ๓๖  บาท 

แสง สว่าง ของ ชวฅ 

ออก กรง ละ  ๑ เล่ม  กว่า จะ กร บ ๒๐  กรง 
ค่า บำรุง  ๒๓  บาท  จำหน่าย ฉบํบํ ละ  ๑. ๕๐  บาท 

เกส บ่ตต สฅร  (กา ลาม ลูก ร) 

เบน เรื่อง ทรง กร' ส แก่ กา ลาม ชน 
เล่ม ละ  ๒ บาท  ค่า ส่ง  ๕๐  สก. 


คน ตาย แล ว เกิด ได9 อย่าง ไร 

โกย  นาย บุญ มี  เมธา ง กร  เล่ม ละ  ๓ บาท 

1 I I 


กา สง  ๕๐  ส ค. 


การ นอน หลบ คอ อะไร 

โกย  นาย บุญ มี  เมธา งกูร  เล่ม ละ  ๔ บาท 
ค่า ล่ง  ๕๐  สก. 

การ ปฎิบํ ฅวิ บสส นา  เล่ม  ๒ 

โกย  นาย บุญ มี  เมธา งกูร  เล่ม ละ  ® ๐ บาท 
ค่า ล่ง  ๑ บาท 


ธิฅฅ ส ไ เคหะ วิภาค  ๑ เล่ม 
เจตสิก ส0 งค หะ วิภาค  ๑ เล่ม 

โกย  พระ ชาญ บรรณ โ) จ 
เล่ม ละ  ๘ บาท  ค่า ส่ง เล่ม ละ  ® มาท 


คู มอ การ ศก ษา 

พระ อภิ ธม มฅถ สง ค หะ ปริ จ เฉท ท ๑ 
ตอน®  และ ตอน ๒ จิต ปรมํ ฅถ์ 

พิมพ์ กวย กระ กา ษก  เล่ม ละ  ๘ บาท  ค่า ส่ง ๕๐  สก. 

ผล ของ การท0 าแ ท2 ง 

โกย นาย แพ ท ย กบ ผู้ พิพากษา สมทบ ศาล กก เก่ก  ๆ 
เล่ม ละ  ๓ บาท  ค่า ส่ง  ๕๐  สฅ. 

หล0 กคำ สอน 

ของ สมเด็จ พระ สมมา สม พุทธ 

โกย  พระ นิฅิเ กษฅ ร สุนทร  เล่ม ละ  ๔ บาท 
ค่า ส่ง  ๕๐  สก. 

พระ อภิธรรม เบน พุทธ พจน์ 

โกย  พระ ชาญ บรรณ กจ  เล่ม ละ  ๓ บาท 
ค่า ส่ง  ๕๐  สก. 

ปาฐกถา  วิบส ส นา กรรมฐาน 

โกย  พระ ธรรม ธร  สุนทร  เล่ม ละ  ๓ บาท 
ค่า ส่ง  ๕๐  สก. 

ลไไ ฃณา ทิจฅุ กะ 

โกย  ขุน สรร พก จ โกศล  เล่ม ละ  ๕ บาท  ค่า ส่ง  ๕๐  สก. 

เห ฅุทฃ ไพ เจา นบ ถอ พุทธ คาส นา 

โกย  น. ส.  สม ใจ  าศล ย์ว่ธ ก' ล เล่ม ละ  ๒ บาท 
ค่า ส่ง  ๕๐  สก. 

วิ สุทธิ  ๓) 

โค ย อา จาร ย แนบ  มหา น่รา นนพ์ 
หน่ง ส่อน พิมพ วิสุท ธํละ เล่ม  รวม  ๗ เล่ม 
สุก แค่ผู้ ใกจ ะบร จาก ช่วย ค่า พิมพ์ 
(ไก รวม เย็บ ปก แข ง แล ว ๑๘ บาท  ค่า ส่ง© บาท) 

กรรม ตาม สนอง ได อย่าง ไร 

โกย  นาย บุญ มี  เมธา งกูร  เล่ม ละ  ๒ บาท 
ค่า ส่ง  ๕๐  สก. 


'๒๓  ร. พ.  ผ้าฬิ ผ้า ร กา รพิ ๓ 443ใโฬฉึ๋ ล่าม ต้น  ถนน อิล่ว ภาพ  ธนบุรี โทร.  61768 
มา ๗ รพ งพํ่  ชิ เยว ส์ทซิ  ๓ มพ็แ ละ ยู โ?) ษณา  2510 


